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PODZIEKOWANIA

Powstanie tej ksiazki bylo mozliwe dzigki wspdlpracy, zaufaniu i zaanga-
zowaniu wielu osob, ktérym jako redaktorka jestem gleboko wdzigczna.

Dzi¢kuj¢ przede wszystkim Autorkom, moim drogim kolezankom -
badaczkom, aktywistkom, praktyczkom - ktdre na propozycje napisania
wspolnie ksigzki odpowiedzialy natychmiast i z glebokim przekonaniem,
ze musimy to zrobi¢. Dziekuje Wam za odwage mdéwienia o przemocy
wobec kobiet jezykiem zaangazowanym i krytycznym. Razem tworzymy
wieloglos, ktéry bedzie trudno uciszy¢.

Szczegolne podzigkowania jako Wspolautorki kierujemy do kobiet,
ktére podzielily si¢ swoimi historiami i doswiadczeniami - to dzigki
Wam mozliwe jest budowanie wiedzy, ktdra ma znaczenie.

Dzi¢kujemy takze osobom wspierajacym pomysl napisania tej ksigz-
ki oraz jej wydania, szczegdlnie Pani Redaktor Malgosi Przybyszewskiej
i Wydawnictwom Uniwersytetu Warszawskiego za profesjonalng i pelng
zrozumienia wspdlprace.

Wierzymy, ze ta ksigzka — pisana w ge$cie solidarnosci ze wszystkimi
kobietami do$§wiadczajacymi przemocy - stanie si¢ impulsem do przela-
mywania milczenia i budowania sojuszy odpowiedzialnosci, uwaznosci
i sprzeciwu wobec przemocy.

Ksiazke dedykujemy pamigci kobiet, ktére zginely w wyniku
przemocy. Cze$¢ Waszej pamigci!






DLACZEGO TA KSIAZKA?
DLACZEGO PODEJMUJEMY TEMAT PRZEMOCY
WOBEC KOBIET?

Sam akt mowy jest buntem przeciwko ograni-
czajgcym normom spolecznym, ktére nakazujq
kobietom milczenie! (Aisenberg 1994, s. 99).

Krzyk i milczenie - tak rozne reakcje — splataja si¢ w doswiadczeniu
przemocy, wyrazajac jednoczesnie strach, lgk, poczucie bezsilnosci, ale
tez potrzebe ocalenia, siebie albo innej osoby. W tym napieciu miedzy
krzykiem a milczeniem pojawia si¢ przestrzen do opowiedzenia wlasnej
lub cudzej historii. Niniejsza ksigzka jest z jednej strony krzykiem: wola-
niem o uznanie przemocy wobec kobiet za wciaz palacy spolecznie i za-
niedbany badawczo problem, z drugiej za§ - odpowiedzig na milczenie,
w tym takze milczenie akademii, jej naukowa ,,neutralnos¢” i spoleczng
biernosé¢.

Do pracy nad ksiazka sklonila nas m.in. potrzeba podzielenia si¢ na-
szymi tropami badawczymi, ktére — cho¢ nie wyczerpuja ,,stanu badan”
- stanowig prébe uporzadkowania zlozonej a zarazem rozproszonej
problematyki. Podejmujemy temat przemocy wobec kobiet, odwolujac
sie do réznych zrédel i korzystajac z réznych perspektyw: teoretyczno-
-feministycznej, medialnej, migracyjnej, prawnej, kulturowej i spolecz-
nej. I tak, zaczynamy od wprowadzenia do teorii feministycznych jako
swoistego fundamentu dla rozumienia przemocy, nast¢pnie omawiamy
przyklady jezyka medialnego uzywanego do jej opisu, analizujemy sytu-
acje kobiet-migrantek uciekajacych przed przemoca w kraju pochodze-
nia, poruszamy réwniez temat politycznych przemilczen przemocy na

!, The speech-act itself is a rebellion against stifling social norms which call for
women’s silence”.
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tle kulturowym. Kolejne teksty po$wigcone sa przemocy symbolicznej
w branzy muzycznej, zjawisku przemocy seksualnej na uczelniach oraz
analizie patriarchalnych struktur akademii.

Cho¢ reprezentujemy rézne dyscypliny nauk spolecznych (m.in.
socjologia, prawo i pedagogika), lacza nas podobna wrazliwo$¢ spotecz-
na oraz przekonanie, ze badania naukowe nie moga by¢ oddzielone od
rzeczywistosci spolecznej, w ktorej powstaja. Nasza postawa wyraza si¢
w niemozno$ci zaakceptowania tego, co nie powinno by¢ akceptowalne
(Holloway 2005, s. 6). Podobnie jak Dale Spender (1980, s. 232) wie-
rzymy, ze ,,paradoksalnie najbardziej konstruktywna rzecza, jaka kobie-
ty moga zrobi¢ [...], jest pisanie, poniewaz poprzez pisanie zaprzeczamy
naszemu wyciszaniu i zaczynamy pokonywac¢ niektére trudnosci, ktére
zostaly nam narzucone”.

Jako badaczki i akademiczki piszace o réznych wymiarach przemocy
wobec kobiet zajmujemy szczegdlng, réwniez etycznie naznaczona, po-
zycje. Nasze pisanie, ujawniajac rézne uwiklania naukowe i spoleczne,
wyrasta z empatii — z uwaznos$ci na do$wiadczenia i glosy, ktdre zbyt
czesto sa pomijane. Wyrasta tez z potrzeby zachowania czujnosci wo-
bec préb zawlaszczania jezyka i tabuizowania przemocy wobec kobiet
- réwniez w dyskursie akademickim, ktéry sam bywa przestrzenig re-
produkcji wykluczen i przemilczent (por. Bourdieu 1988 [1984]). Dla-
tego nasze pisanie musi by¢ aktem oporu wobec normalizacji przemocy
i epistemicznego milczenia. Mamy $wiadomos¢, ze stajemy przed po-
waznym wyzwaniem — pisanie o przemocy wymaga podwazania przyje-
tych ram narracji i opisu, nierzadko tez granic jezyka naukowego (zob.
m.in. Harding 1986; Haraway 1988; Domanska 2007). Wazne jest dla
nas, aby odrdzni¢ méwienie ,,0” od méwienia ,,w imieniu” oséb, ktére
doswiadczajg przemocy (zob. m.in. Alcoff 1991).

W trakcie przygotowywania tekstéw do ksiazki niemal codziennie
dochodzily do nas informacje o kolejnych ofiarach $miertelnych prze-

2 paradoxically the most constructive thing women can do [...] is to write, for in
the act of writing we deny our mutedness and begin to eliminate some of the difficul-
ties that have been put upon us”.
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mocy wobec kobiet, w tym o dziewczynach zamordowanych przez swo-
ich réwiesnikéw. Cho¢ naszym zadaniem nie bylo liczenie ,przypad-
kéw” kobietobdjstwa (Durda 2022; EIGE 2022; Grzyb 2024), to jednak
czestotliwo$¢ doniesient medialnych na ten temat, pokazujaca charakter
i skale przemocy wobec kobiet, po raz kolejny uswiadomila nam, ze to
nie s incydentalne ,przypadki”, lecz efekt systemowego, wieloletniego
zaniedbania — prawnego, instytucjonalnego, edukacyjnego — ktére unie-
mozliwia rozpoznanie i nazwanie zjawiska przemocy oraz przeciwdzia-
lanie mu. Wierzymy, Ze ta ksigzka bedzie slyszalnym glosem w debacie
i przyczyni si¢ do zwigkszenia §wiadomo$ci w reagowaniu na przemoc.
Zamiast tradycyjnego wstepu — streszczajacego poszczegdlne roz-
dzialy - proponujemy zapis swobodnych wypowiedzi wspdlautorek,
ktére ukazuja nasze emocje, osobiste motywacje i wspdlng perspektywe.

Zacznijmy od pytania o osobiste motywacje: dlaczego zdecydowaly-
Scie sie¢ podejmowac w swojej pracy naukowej i aktywnosci spotecz-
nej temat przemocy wobec kobiet?

AO: Moja pierwsza reakcja na to pytanie jest zdziwienie, a zaraz po-
tem poczucie ulgi, poniewaz problem przemocy wobec kobiet jest tak
samo wazny badawczo i spolecznie istotny jak kazdy inny. Dziwilo mnie
i chyba wcigz dziwi, Ze wielu badaczy dzieli tematy badawcze na ,,waz-
niejsze” i ,,niewazne”. Przemoc wobec kobiet jako przedmiot badan za-
sluguje na uwage z réznych wzgledow, nie tylko spolecznych. W moim
przekonaniu brakuje w polskim dyskursie naukowym zaréwno dyskusji,
jak i badan podejmujacych prébe opisu i zrozumienia przemocy wobec
kobiet, szczegoélnie w kontekscie polskim, rodzimych uwarunkowan hi-
storycznych i kulturowych.

PSB: Zdecydowalam si¢ bada¢ przemoc domowg, poniewaz sama jej do-
swiadczylam. Mdj ojciec bil moja mame, a ja na wlasne oczy widzialam
nie tylko t¢ przemoc, ale tez dramatyczny brak wsparcia instytucjonal-
nego dla ofiar. Z przemocg wiazg si¢ ogromne pietno i wstyd. Samodziel-
ne rodzicielstwo mojej mamy nie bylo postrzegane jako akt sily - jak
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feniks, ktéry odradza si¢ z popioldw - lecz jako osobista porazka. Po-
czatkowo nie bylam pewna, czy chce zajmowac si¢ tym tematem. Jego
ogrom i cigzar mnie przytlaczaly. Ale kiedy juz si¢ na to zdecydowalam,
nie zalowalam. To temat przerazajacy i niezwykle wyczerpujacy - za-
rowno emocjonalnie, jak i fizycznie. Te historie zostaja z czlowiekiem.
Pamieta sie twarz kazdej kobiety, ktora zdecydowala sie opowiedzie¢
swoja historie. Placze sie z nimi. Smieje sie z nimi. Ale to takze opowie-
sci o niezwyklej sile, odpornosci i milosci. Te kobiety to tytanki. Czu-
je gleboki obowigzek - i powolanie — by nadal opowiada¢ ich historie,
by nie zostaly zapomniane. Bo im wigcej méwimy, tym mniej bedzie
cierpienia w ciszy. Zadna kobieta ani dziecko nie powinny do$wiadczaé
przemocy od mezczyzn. Nigdy.

HMG: Przemoc wobec kobiet jest zjawiskiem cze¢stym takze w przemy-
$le muzycznym. Dane Music Industry Research Association z 2018 roku
pokazuja, ze 67% badanych muzyczek doswiadczylo molestowania sek-
sualnego, a skala przemocy fizycznej — nieodnoszacej si¢ do sfery seksu
- pozostaje niezbadana. Z badan z udzialem muzyczek, ktére prowadze
do pracy doktorskiej od pigciu lat, wynika, Ze przemoc to nie tylko sirice,
to takze szereg mniejszych i wigkszych mikroagresji: wulgarnych siéw,
brutalnych zachowan, krytyki, pomijania, wysmiewania, komentowania
wygladu, seksualizacji. Sama réwniez zetknelam si¢ z nimi podczas mo-
jej pracy w branzy muzycznej. Zachowania te maja szereg konsekwencji,
chocby to, ze muzyczki s3 mniej obecne na europejskich listach przebo-
jow niz muzycy. Chce zapamigtac historie uczestniczek badania i przyto-
czy¢ je, aby branza muzyczna je uslyszala i mogla wyciagna¢ z nich wnio-
ski, stajac sie dzieki temu miejscem wlaczajacym, a nie budzacym groze.
Zadna dysproporcja sily, zadne przekonanie o ,,geniuszu” i ,wyjatkowo-
$ci” twdrcow i 0sob z ich otoczenia nie powinny chroni¢ sprawcéw przed
nazwaniem tego, co robig, przemoca oraz poniesieniem konsekwencji.

AG: Do problematyki przemocy domowej dotarlam $ciezka zupelnie
nieakademicka. Od dwudziestu lat zajmuje si¢, w ramach pracy w orga-
nizacjach pozarzadowych, wspieraniem uchodzcéw i uchodzczyn w Pol-
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sce. Szeroko pojeta praca socjalna z ta grupa uwrazliwila mnie na potrze-
by szczegdlnej grupy kobiet - tych, ktére doswiadczaly i doswiadczaja
przemocy ze strony krewnych (zaréwno w krajach pochodzenia, jak i w
Polsce). Chcialabym méc méwi¢ o przemocy rzetelnie i na podstawie
faktéw — w sposéb pozbawiony orientalizacji, uprzedzen i uproszczen,
charakterystycznych dla debaty publicznej na temat migrantéw i mi-
grantek. Uwazam, ze jako akademicy i akademiczki jesteSmy do tego
zobowiazani - szczegdlnie w dobie postprawdy i zaniku tradycyjnych
mechanizméw kontroli jakosci tresci publikowanych w mediach.

Co dzisiaj (w 2025 roku) uwazacie za szczegoélnie istotne i aktualne,
ale tez zaniedbywane, przemilczane politycznie czy nawet kontro-
wersyjne z punktu widzenia pracy na rzecz przeciwdziatania prze-
mocy wobec kobiet?

HK: Z perspektywy moich badan, bycia badaczka-akademiczka, klu-
czowa do uchwycenia wydaje mi si¢ subtelno$¢ przejawéw przemocy
w Srodowiskach pracy, nie tylko wobec kobiet, ale systemowej przemocy
wobec wszystkich slabszych lub ,,gorzej dostosowanych” oséb, drobne
niuanse, ktére maja swoje zrédlo w poteznej i wszechogarniajacej, bo
wiodacej kulturze spolecznej neoliberalizmu. Kobiety podejmuja préby
pisania swoim jezykiem i ze swojej perspektywy o tym, jak widza m.in.
ykulture zap***dolu”, w ktorej panuje obsesja aktywnosci i dostgpno-
$ci do pracy niemal calg dobe, a domys$lnie nie przewiduje si¢ waznosci
zycia osobistego, opieki nad osobami zaleznymi. Szczegdlnie wazne jest
promowanie i rozwijanie w badaniach przemocy wobec kobiet perspek-
tyw pierwszoosobowych, wrazliwych na czlowieka oraz jego przezywa-
ne do$wiadczenie, czyli fenomenologii, perspektywy kontemplacyjnej,
autoetnografii. Konieczny jest powrdt do koncentracji na ciele i jego
odczuciach, emocjach, tym, co dzieje si¢ w pod$wiadomosci i co jako
pierwsze informuje nas o tym, z jaka sytuacja spoleczng mamy do czy-
nienia w danym przypadku. Neoliberalna i patriarchalna kultura z suk-
cesem zaglusza te informacje, gdyz to ich poteznej sily najbardziej sig
boi jako zdolnej nadgryzac¢ jej fundamenty zbudowane na mamonie.
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PSB: W Polsce - i o Polsce - mamy razaco malo badan na temat prze-
mocy domowej. Skala problemu i tego, co wymaga pilnego dzialania,
bywa przytlaczajaca. Dla mnie pierwszym i najwazniejszym krokiem jest
zmierzenie si¢ z obojetnoscig klasy politycznej wobec tego zjawiska.
Przemoc domowa nie moze by¢ diuzej traktowana jako temat do zbiera-
nia punktéw politycznych. To realny stan wyjatkowy. Zycie kobiet i dzie-
ci musi by¢ wreszcie traktowane z nalezyta powaga. Dlatego postuluje
powolanie Komisarza_ ki ds. Przemocy Domowej, ktory_a odpowiadal-
by_aby za opracowanie i koordynacje spdjnej, migdzysektorowej strate-
gii przeciwdzialania przemocy. Réwnie wazne jest zlecanie i finansowa-
nie dlugofalowych, podluznych badan nad réznymi aspektami przemocy
domowej - jej przyczynami, skutkami i skuteczno$cig interwencji. Tylko
rzetelne dane moga by¢ podstawa madrej polityki publicznej. Wreszcie,
konieczne jest powolanie i odpowiednie sfinansowanie Centrum Badan
nad Przemoca Domow3 przy co najmniej jednej uczelni publicznej. Bez
trwalego wsparcia instytucjonalnego i zaplecza naukowego nie bedzie-
my w stanie wypracowac realnych, systemowych rozwigzan.

AG: Nie bed¢ oryginalna; podobnie jak Hania uwazam, Ze szalenie
wazne jest dostrzeganie, zaréwno w badaniach, debacie publicznej, jak
i politykach publicznych, zréznicowanego polozenia kobiet — nie tylko
ze wzgledu na ple¢, ale takze klase¢, miejsce zamieszkania, poziom zna-
jomosci jezyka polskiego itd.

HMG: Wedlug mnie zaniedbywane i przemilczane jest cho¢by to, ze
przemoc i bycie ocalanka (Zielinska-Po¢wiardowska i Sosnowska-
-Buxton 2023) maja ple¢. Przykre, ze po raz kolejny musimy, cho¢by ta
ksigzka, udowadnia¢, ze przemoc wobec kobiet jest zjawiskiem realnym
i policzalnym. Moim zdaniem przemilczana jest jej skala, ale takze gene-
za, korzenie, ktére ma w patriarchalnej kulturze i takich samych watkach
w religiach. Wszystko to dzieje si¢ dlatego, ze boimy si¢ kogo$ obrazi¢,
obrazi¢ czyje$ wartosci, uczucia religijne i inne. A przemoc wobec kobiet
to nie wymysl, to nie ideologia, pozyczajac stwierdzenie prezydenta Pol-
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ski; to rzeczywisto$¢, niestety gleboko zakorzeniona w spoleczenstwach
i kulturach.

Jakie formy przemocy, z Waszej perspektywy, sa szczegoélnie niewi-
doczne lub bagatelizowane - zaréwno w badaniach, jak i debacie
publicznej?

PSB: Wciaz pozostaje bardzo wiele do zbadania, dlatego kazda poglebiona
analiza meskiej przemocy wobec kobiet i dzieci jest nie tylko potrzebna,
ale wrecz niezbedna. Uwazam jednak, ze musimy pilnie poszerzy¢ per-
spektywe i uwzgledni¢ réwniez mlodziez. Relacje nastolatkéw rzadko sg
analizowane w kontekscie przemocy domowej, mimo Ze wzorce kontroli,
przymusu i przemocy zaczynaja si¢ i pojawiaja si¢ w mlodym wieku. Ko-
nieczne jest takze krytyczne przyjrzenie si¢ sferze seksualnosci miodych
0s6b, a w szczegdlnosci wplywowi pornografii na dziewczeta i mlode ko-
biety. Chodzi tu nie tylko o konsekwencje psychiczne i emocjonalne, ale
réwniez o skutki zdrowotne - to obszary wcigz dramatycznie niedosta-
tecznie zbadane. Ujawnienie tych ukrytych mechanizméw i doswiadczen
jest kluczowe, jesli chcemy tworzy¢ skuteczne strategie profilaktyczne
i edukacyjne, odpowiadajace na potrzeby mlodszych pokolen.

HMG: Chcialabym, aby wigcej uwagi w mediach i badaniach po$wigco-
no skali przemocy. Meskie zachowania niszczace kobiety reprezentuja
cale spektrum. Wobec tego kuriozalne sg takie rozwiazania, jak rosyj-
skie prawo z 2017 roku, ktére probowano wprowadzi¢ tez w Polsce rok
pézniej (Bieliaszyn 2019). Stanowilo ono, ze kazde pierwsze pobicie
w rodzinie nieskutkujace powaznymi obrazeniami traktowane jest jako
zaledwie wykroczenie, a nie, jak wczesniej, przestgpstwo. Przemoc nie
zaczyna si¢ i nie koficzy na powaznym uszkodzeniu ciala czy zabdjstwie
i nie musi wielokrotnie si¢ powtarza¢, by byla przemoca. Chcialabym
takze, by w badanym przeze mnie §rodowisku muzycznym nie opisy-
wano tylko tych ostatecznych instancji przemocy wobec kobiet, jak mo-
lestowanie, gwalty, pozbawienie zdrowia i zycia. Raz jeszcze powtdrze:
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sadze, ze przemoc zaczyna si¢ od mikroagresji, i juz im trzeba powie-
dzie¢ zdecydowane ,nie”.

Na koniec tej krétkiej rozmowy zatrzymajmy sie przy samym jezyku
przemocy — czemu wciaz tak trudno mowi¢ o przemocy wobec ko-
biet? Czy to nadal temat tabu?

PSB: Uwazam, ze méwienie o meskiej przemocy wobec kobiet i dzieci
jest trudne, poniewaz jako spoleczenstwo nauczyliSmy sie postrzegac ja
jako co$ nieistotnego, marginalnego — cos, co nie dzieje si¢ w ,,dobrych”
domach, co$, co nie dotyczy porzadnych ludzi, a juz na pewno nie nas
samych. Cze¢sciowo wynika to z faktu, ze brakuje nam jezyka i Swiadomo-
$ci, by nazwac to, czego doswiadczamy, przemoca domowa. Milo$¢, dom
i przemoc sg czesto tak ze sobg splecione, ze trudno je od siebie oddzieli¢.
Uczono nas, zZe cierpienie jest cze$cia miloSci, Ze milczenie to sila, a bél
jest cnotg — zbliza nas do Boga. Wystarczy spojrze¢ na wizerunek Ma-
ryi: spokojna, cicha, godzaca si¢ z losem. Ten obowigzkowy katolicyzm
uczy nas racjonalizowa¢ przemoc jako element duchowego wzrastania
czy moralnego obowigzku. Méwienie Zle o mezczyznach tez jest niemile
widziane. Slyszymy, ze musimy ich zrozumieé, wybaczy¢, poméc im sie
uleczy¢ i nauczy¢ panowac nad gniewem - podczas gdy to kobiety i dzieci
ponosza konsekwencje ich zachowan. Do tego dochodzi przekonanie, ze
,»Cco sie dzieje w domu, zostaje w domu”. A dominujaca narracja neolibe-
ralna sprowadza wszystko do jednostki — twierdzac, ze to nasz prywatny
problem, a nie kwestia systemowa. W efekcie kobiety pozostaja samotne,
obwiniane i pozbawione wsparcia — uwiezione w cyklach przemocy, kté-
re pozostaja niewidoczne, bo taki jest spoleczny projekt.

HMG: Sadze, ze czynniki, o ktérych wspomina moja przedmdwcezyni,
pozbawily nas wrazliwosci na to, czym jest przemoc, gdzie lez3 jej grani-
ce. Nie wiemy, czy dane zachowanie jest juz przemoca, czy powinnismy
zareagowac i w jaki sposob, czy stanaé¢ w obronie 0séb dotknigtych prze-
mocg, jak im pomdc. Naszym obowiazkiem jako srodowiska naukowe-
go, aktywistycznego i opinii publicznej jest zbadanie jezyka nazywania
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przemocy i zbudowanie klimatu odwagi, tak bySmy odwaznie pigtno-
waly i pigtnowali przemoc, w jakiejkolwiek postaci by si¢ nie pojawiala.
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DEMONTAZ DOMU PANSKIEGO:
FEMINISTYCZNE SPOJRZENIA NA PRZEMOC
WOBEC KOBIET. WPROWADZENIE

ANETA OSTASZEWSKA'
Uniwersytet Warszawski

Pisarstwo kobiet, jesli ma sig przyczyni¢ do wy-
eliminowania ucisku, musi obejmowaé réino-
rodnos¢ doswiadczert kobiet. Musi by¢ wielowy-
miarowe, inaczej nie osiqgnie celéw, do ktérych
dgzymy? (Spender 1980, s. 227).

Niniejszy rozdzial ma charakter teoretycznego wprowadzenia do pro-
blematyki przemocy wobec kobiet. Zostal napisany z perspektywy fe-
ministycznej, co oznacza odrzucenie tzw. neutralno$ci naukowej, czyli
sideologicznej zaslony” (Szwabowski 2014, s. 9), i przyjecie postawy
zaangazowanej, manifestujacej si¢ m.in. uwaznym patrzeniem na $wiat
przez pryzmat plci, w tym spolecznego umiejscowienia kobiet (por.
Ostaszewska 2013).

Moim celem jest préba przyjrzenia si¢ naukowemu dorobkowi pi-
sarstwa feministycznego na przestrzeni ostatnich kilku dekad i jego
usystematyzowania. Za punkt startu przyjelam lata 60. XX wieku,
a wigc poczatek tzw. drugiej fali feminizmu (m.in. Whelehan 1995).
Byl to okres dynamicznej aktywno$ci kobiet w sferze publicznej, w tym
réwniez dzialalno$ci akademickiej, pracy naukowej i badawczej. Swo-
istym papierkiem lakmusowym sa ,studia kobiece” (ang. women’s

! a.ostaszewska@uw.edu.pl

* Women’s writing, if it is to make a contribution to the elimination of oppres-
sion, must encompass the diversity of women’s experience. It must be multidimen-
sional or it falls short of the goals to which we aspire”. Wszystkie tlumaczenia orygi-

nalnych tekstéw anglojezycznych sa moje.
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studies), wyrosly z drugiej fali feminizmu interdyscyplinarny obszar
badan akademickich, skupiony na analizie doswiadczen kobiet w wy-
miarach spolecznym, politycznym i kulturowym. Jak pisze Lucyna
Kopciewicz (2010, s. 39), pierwsze kursy women’s studies uruchomio-
no w Stanach Zjednoczonych pod koniec lat 60. (Uniwersytet Sta-
nowy San Diego), a w kolejnej dekadzie liczba wykladéw kursowych
wyniosla juz ponad 30 tysiecy®. Niewatpliwie $wiadczylo to o intensyw-
nym i rosnacym zainteresowaniu problematyka kobieca w$rod kobiet
w $rodowiskach akademickich oraz o potrzebie podwazania dominuja-
cej - androcentrycznej - perspektywy wyjasniania $wiata (por. Solnit
2017 [2014]). W centrum moich czytelniczych zainteresowan znalazly
si¢ przede wszystkim teksty, zardwno z tamtego okresu, jak i pdzniejsze,
ktore nie tylko stanowig krytyke androcentryzmu, ale takze proponuja
alternatywne — pisane przez kobiety i z ich punktu widzenia - sposoby
rozumienia §wiata spolecznego.

W prezentowanym przegladzie literatury nie uwzgledniam wszyst-
kich nurtéw i gloséw feministycznych, ani tez nie dgze do zachowania
»rownowagi” miedzy omawianymi perspektywami. Jestem $wiadoma
selektywno$ci wyboru tekstéw, ktdra wynika zaréwno z mojej socjali-
zacji feministycznej, jak i spolecznego oraz geopolitycznego umiejsco-
wienia*. Moim zamiarem jest proba uchwycenia specyfiki i réznorodno-
Sci prezentowanych stanowisk, cho¢ czyni¢ to w sposéb nieuchronnie
subiektywny, majac $wiadomos$¢ wlasnych ograniczen, w tym jezyko-
wych®. Mimo to wierzg, ze przywolana przeze mnie literatura stanowi¢
moze zaproszenie do dyskusji i zasluguje na uwage przynajmniej z kilku

* W Polsce, dla poréwnania, pierwsze ,,studia o plci kulturowej” (ang. gender stu-
dies) pojawily sie w 1996 roku na Uniwersytecie Warszawskim, w ramach Podyplomo-
wych Studiéw nad Problematyka Spolecznej i Kulturowej Tozsamosci Plci w Instytu-
cie Stosowanych Nauk Spolecznych.

* Jako Polka urodzona w 1977 roku podlegalam oddzialywaniu feminizmu za-
chodniego, silnie reprezentowanego przez dostgpne w Polsce publikacje i materialy
anglojezyczne.

* Ograniczam si¢ gléwnie do tekstéw napisanych po angielsku lub po polsku badz
przetlumaczonych na te jezyki.



1. DEMONTAZ DOMU PANSKIEGO: FEMINISTYCZNE SPOJRZENIA NA PRZEMOC...

wzgleddw. Przede wszystkim jest ona historycznym $wiadectwem femi-
nistycznej aktywnosci pisarskiej kobiet, a ponadto wciaz moze postuzy¢
jako narzedzie analizy pozwalajace zrozumie¢ mechanizmy przemocy
wobec kobiet oraz jej konsekwencje. Prezentowane stanowiska postrze-
gam nie tyle jako sprzeczne i wzajemnie si¢ wykluczajace, co raczej prze-
ciwnie — jako komplementarne wobec siebie. Szczegdlnie z perspektywy
czasu daja one mozliwo$¢ wieloaspektowego spojrzenia na problematy-
ke przemocy wobec kobiet, sposoby jej badania i zapobiegania je;.

Problem przemocy ze wzgledu na ple¢ stanowi rdzen mysli fe-
ministycznej. Dla potrzeb niniejszego tekstu feminizm definiuje
ogdlnie jako ruchy spoleczne, polityczne i intelektualne, dla ktérych
wspdlnym polem zainteresowania jest sytuacja kobiet w spoleczen-
stwie oraz mechanizmy wykluczenia i nieréwnosci plciowej (Titkow
1998, s. 213). Pomimo wewnetrznego zréznicowania feminizm jako
taki odrzuca patriarchalne struktury wladzy, zaleznosci i hierarchicz-
nosci, opowiadajac si¢ za réwnoscia, sprawiedliwo$cia spoleczna
i podmiotowo$cia wszystkich ludzi, bez wzgledu na pleé, kolor skory,
pochodzenie czy inne cechy (m.in. hooks 2000; Araszkiewicz 2021;
Majewska 2009). Podobnie szeroko definiuje termin ,,przemoc wobec
kobiet” - jako kazda forme przemocy, ktéra jest skierowana przeciw
kobietom dlatego, ze sg kobietami (Grzyb 2018, s. 222). Bliskie sg mi
podejscia Silvii Federici i Liz Kelly, ktére w przemocy wobec kobiet
widza cechy procesu historycznego, przybierajacego rézne formy na
przestrzeni wiekéw (Kelly 1988; Federici 2018a). Kelly wprowadza
pojecie ,kontinuum przemocy” (doslownie: continuum of sexual vio-
lence), argumentujac, ze przemoc wobec kobiet tworzy ciaglo$é¢ do-
$wiadczen, od codziennych, niezauwazalnych po brutalne, nierzadko
$miertelne. Z kolei Federici podkresla, Ze przemoc ta nigdy nie byla
przejSciowym epizodem historycznym, ale ustanowila wzorce podpo-
rzadkowania i wyzysku, ktére wspolczesnie odtwarza kapitalizm. Jej
zdaniem przemoc wobec kobiet ulegla w toku historii powszechnej
trywializacji, normalizacji i akceptacji, jednak z pewnoscig nie nalezy
do przeszloéci (Federici 2018b, s. 47).
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Przemoc wobec kobiet przez wieki byla (i wciaz pozostaje) tematem
tabu, kwestig prywatng zamknieta w czterech $cianach domu, przemil-
czang lub lekcewazona, zaréwno w debacie publicznej i regulacjach praw-
nych, jak i w badaniach spolecznych (m.in. Brownmiller 1975; Anzaldia
1987; Piotrowska 2015; Zielinska-Poé¢wiardowska i Sosnowska-Buxton
2023). Znaczace zmiany w postrzeganiu przemocy jako zjawiska spolecz-
nego nastapily wraz z pojawieniem si¢ w latach 60. XX wieku ruchéw na
rzecz praw obywatelskich w Stanach Zjednoczonych i w krajach Europy
Zachodniej (m.in. Freedman 2002), ruchéw na rzecz sprawiedliwosci
spolecznej w Ameryce Poludniowej (Sternbach i in. 1992) czy ruchéw
wyzwolenia narodowego w Azji i Afryce (Jayawardena 1986). Klimat nie-
zadowolenia spolecznego w réznych czesciach swiata sprawil, ze kwestie
nierownosci spolecznych, dyskryminacji i przemocy, w tym przemocy
wobec kobiet (przemoc domowa, gwalty, molestowanie seksualne), staly
si¢ tematem nie tylko dyskusji, ale i konkretnych dzialan podejmowanych
przez spontanicznie zawigzywane grupy feministyczne. Przykladowo,
w Stanach Zjednoczonych grupy Women Against Violence Against Wo-
men (WAVAW) oraz New York Radical Feminists (NYRF) organizowaly
liczne protesty i kampanie spoleczno-edukacyjne, w tym przeciwko sek-
sistowskim reklamom i tre§ciom w mediach. Z podobnymi postulatami
wystepowaly feministki w Europie, urzadzajac manifestacje przeciw
przemocy domowej i gwaltom. Na przyklad we Wloszech dzialaly Grupy
Walki Feministycznej (Gruppi di Lotta Femminista), a we Francji - Ruch
Wyzwolenia Kobiet (Le Mouvement de libération des femmes, MLF).
Jednym z prymarnych hasel wymienionych ruchéw bylo uznanie gwaltu
za przestepstwo karne, takze w przypadku relacji malzenskich (Stewart
1980; Duchen 1986; Beccalli 1994; Parmigiani 2019). Z kolei w Wielkiej
Brytanii od 1974 roku dzialala Women’s Aid, sie¢ schronisk wspierajaca
kobiety uciekajace przed przemoca domowg® (zob. m.in. Ferree i Muel-

¢ Ciekawy przypadek stanowi Rote Zora, feministyczna bojowka lewicowa zalozo-
na w latach 70. w RFN, odpowiedzialna za podpalenia i ataki bombowe na instytucje
panistwowe (m.in. Federalny Trybunat Konstytucyjny w Karlsruhe) w protescie prze-
ciwko promowaniu ustaw antyaborcyjnych.
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ler 2004). To wlaénie oddolna i aktywistyczna dzialalnosé¢ kobiet okazala
si¢ katalizatorem systematycznej pracy w obszarze przemocy wobec ko-
biet - to z tych do$wiadczen, zaangazowania i osobistych przezy¢ powsta-
ly teksty, ktore sg przedmiotem mojego zainteresowania.

Przeglad literatury rozpoczynam od przywolania sléw Jo Freeman,
ktéra zakwestionowala postulat réwnosci plci jako ideg¢ przewodnia fe-
minizmu. Pisala:

Biorac pod uwage obecne ukierunkowanie warto$ci spolecznych na mezczyzn,
dazenie wylacznie do réwnosci oznacza zalozenie, ze kobiety chcg by¢ takie
jak mezczyZni lub Ze mezczyZni s3 warci nasladowania. Oznacza to zadanie,
aby kobiety mogly uczestniczy¢ w spoleczenstwie, jakie znamy, aby dostaly
swoj kawalek tortu, nie kwestionujac tego, na ile warto w tym spoleczenstwie
uczestniczy¢. Niektorzy podzielajg ten poglad, ale wigkszo$¢ dzisiejszych fe-
ministek uwaza go za niewystarczajacy’ (Freeman 1971,s. 1).

Slowa te oddaja dobitnie zalozenia radykalnego feminizmu, czyli kry-
tyke samych podstaw spoleczeristwa (patriarchatu). Zadanie przyznania
kobietom réwnych praw z mezczyznami, czego domagaly si¢ feministki
liberalne, to w opinii feministek radykalnych za malo - ,niezbedne jest
calkowite zrewolucjonizowanie struktur spolecznych i wyeliminowanie
proceséw patriarchalnych™ (Rowland i Klein 1996, s. 274).

Zapoczatkowany w latach 70. XX wieku i rozwijany w kolejnej deka-
dzie radykalny nurt feministycznej teorii i praktyki zrodzil si¢ z glebo-
kiej krytyki patriarchalnych struktur spolecznych oraz potrzeby zakwe-
stionowania dominacji mezczyzn zaréwno w instytucjach politycznych
i prawnych, jak tez w rodzinie i malzenstwie. W analizie przemocy

7 ,To seek only equality, given the current male bias of the social values, is to
assume that women want to be like men or that men are worth emulating. It is to de-
mand that women be allowed to participate in society as we know it, to get their piece
of the pie, without questioning the extent to which that society is worth participating
in. This view is held by some, but most feminists today find it inadequate”.

8 ,A total revolution of the social structures and the elimination of the processes
of patriarchy are essential”.
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i wyzysku kobiet radykalne feministki czerpaly inspiracje z ruchéw le-
wicowych i teorii marksistowskich (m.in. Firestone 1970), jak réwniez
z teorii konstruktywistycznych w badaniach socjologicznych, ktére kla-
dly nacisk na znaczenie norm spolecznych i kulturowych w ksztaltowa-
niu rél pleiowych (m.in. Jackson 1999). Do przedstawicielek tego nurtu
nalezaly m.in. Robin Morgan, Andrea Dworkin, Catharine A. MacKin-
non, Shulamith Firestone, Mary Daly, Adrienne Rich (w Stanach Zjed-
noczonych) oraz Carole Pateman i Monique Wittig (w Europie). Jak
deklarowala Morgan (1978, s. 9), w centrum radykalnego feminizmu sg
dos$wiadczenia i interesy kobiet.

Jest to jedyna teoria stworzona przez kobiety i dla kobiet. Radykalny femi-
nizm uznaje wszystkie kobiety za cze$¢ uciskanej grupy, podkreélajac, ze
zadna kobieta nie moze bezpiecznie chodzi¢ po ulicy, ani nawet mieszka¢ we
wlasnym domu bez obawy przed przemoca ze strony mezczyzn® (Rowland
i Klein 1996, s.9).

Radykalne feministki zgodnie wskazywaly na przemoc jako narzedzie
patriarchatu — meskiej dominacji i opresji kobiet we wspolczesnych spo-
leczenistwach (m.in. Koedt i in. 1973). Patriarchat jako system spotecz-
ny nie tylko opiera si¢ na przemocy wobec kobiet (fizycznej, seksualnej,
psychicznej czy symbolicznej), ale takze uniewaznia kobiece do$wiad-
czenie (zob. m.in. Millet 1982 [1970]). Jednym z efektéw systemowe-
go podporzadkowania i instytucjonalnych mechanizmdéw uniewazniania
kobiecego do$wiadczenia jest milczenie kobiet. Jak pisza Dale Spender
(1980) i Adrienne Rich (2020 [1972]), kobiety byly przez wieki zmu-
szone do uzywania , meskiego” jezyka, co odbieralo im autentyczno$é
lub prowadzilo wprost do milczenia, a to z kolei — do ich niewidzialno-
$ci 1 wykluczenia, m.in. z dyskursu naukowego. Spender (1980, s. 82)
wyjasnia:

? It is the only theory by and for women. Radical feminism names all women as
part of an oppressed group, stressing that no woman can walk down the street or even
live in her home safely without fear of violation by men”.
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Kobiety pracujace w $wiecie zdominowanym przez me¢zcezyzn sg wszedzie po-
zbawione tej integralno$ci pracy i zycia, ktéra mozna odnalez¢ jedynie w emo-
cjonalnej i intelektualnej wiezi z samg sobg i innymi kobietami®.

Dlatego rozmowy i dyskusje oparte na osobistych do$wiadczeniach
staly si¢ podstawowym narzedziem rozwijania $wiadomosci polityczne;j
kobiet, zarazem stwarzajac okazj¢ do rewizji dominujacych narracji spo-
lecznych. , Prywatne jest polityczne” (ang. the personal is political), ha-
slo spopularyzowane przez Carol Hanisch (2010 [1969]), wprowadza
istotng zmiang optyki w analizowaniu uplciowionych relacji wladzy. Jej
sedno stanowi dostrzezenie przyczyn przemocy nie w jednostkowych
cechach psychologicznych ludzi, ale glebiej — w historycznej, struktu-
ralnej nieréwnosci migdzy plciami. Tym samym przemoc wobec kobiet
jawi si¢ jako skladnik hierarchii spolecznych i porzadku piciowego, stu-
zac jednoczes$nie jako narzedzie do kontroli i utrwalania tychze nierédw-
nosci (zob. m.in. Grzyb 2018, s. 222).

Dlaradykalnych feministek takich jak Andrea Dworkin, ktéra otwarcie
moéwila o wlasnych doswiadczeniach (m.in. molestowaniu seksualnym,
przemocy domowej, prostytucji), do przemocy dochodzi za parawanem
praw, tradycji, kultury (Klejdysz 2007). Dworkin uwazala wiec, ze jej za-
daniem, podobnie jak i innych feministek, jest podwazanie narracji, ktére
usprawiedliwiajg czy tabuizuja przemoc wobec kobiet. Pisala:

Problemem dla kobiet jest to, ze bycie krzywdzong jest czym$ zwyczajnym.
Zdarza si¢ codziennie, caly czas, gdzie$ komus, w kazdej dzielnicy, na kazdej
ulicy, w intymnodci, w tlumie, kobiety sa krzywdzone. Uwazamy sie za szcze¢-
$ciary, kiedy jesteSmy zaledwie upokarzane i obrazane. Jestesmy cholernymi
szcze¢$ciarami, gdy cokolwiek, co si¢ dzieje, nie jest jeszcze gwaltem. Te, ktdre
byly bite w malzefistwie (eufemizm na tortury), tez maja poczucie, ze to na-
dal szczgscie. Zawsze cieszymy sig, gdy dzieje si¢ co$§ mniej zlego niz to, co
uwazaly$my za mozliwe lub nawet prawdopodobne i wmawiamy sobie, Ze jesli

10 Everywhere, women working in the common world of men are denied that
integrity of work and life which we can only find in an emotional and intellectual
connectedness with ourselves and other women”.
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nie zadowolimy si¢ tym mniej ztym, to co$ jest z nami nie tak. Nadszed! czas,
aby$my z tym skoficzyly (Dworkin 2023 [1989]).

Dworkin jest znana przede wszystkim jako aktywistka antypornogra-
ficzna, autorka m.in. ksiazki Pornography: Men possessing women (1981).
W 1983 roku opracowala wraz z Catherine A. MacKinnon (2006) projekt
ustawy antypornograficznej dla amerykanskiego miasta Minneapolis,
wspoltworzac tym samym legislacyjng propozycje uznania pornografii
za naruszenie praw obywatelskich kobiet. Doprowadzilo to do swoistego
rozlamu w amerykanskim ruchu feministycznym na dwie gléwne frakcje:
antyporn i proseks (zob. m.in. Willis 1981). Wedlug Dworkin i MacKin-
non (1988, s. 36) pornografia nie ma nic wspélnego z ,wolnoécig wy-
powiedzi”, stanowi natomiast eksploatacj¢ kobiecego ciala, doslowna
przemoc, jest ,,obrazowym podporzadkowaniem kobiet o jednoznacznie
seksualnym charakterze”!. Jak piszg, pornografia to przedstawienie sek-
sualnego podporzadkowania kobiet za pomoca obrazéw lub sléw, ktére
redukuje kobiety do statusu rzeczy (MacKinnon 1987, s. 176). Dworkin
i MacKinnon (1988, s. 36) widza w pornografii przejaw systematyczne-
go wykorzystywania i zmuszania kobiet (jak réwniez mezczyzn, dzieci
i 0séb trans) do ulegloéci na plaszczyznie seksualnej, konsekwencjg cze-
go jest ich dehumanizacja. Pornografia, jak pisala w innym miejscu Dwor-
kin, jest ,,propaganda seksualnego faszyzmu”, seksualnym terroryzmem
(Araszkiewicz 2000). W wielu swoich tekstach krytykowala kulturowy
wizerunek kobiety jako ciala przeznaczonego do konsumpcji, reproduk-
cji i seksu, ostatecznie za$ do przemocy. W eseju I want a twenty-four-
hour truce during which there is no rape (Dworkin 1993) postulowala
o jeden dzien bez zadnego gwaltu, dowodzac, jak powszechne jest do-
$wiadczenie przemocy seksualnej wérod kobiet'?.

11 graphic sexually explicit subordination of women”.

12 Chce jednego dnia wytchnienia, jednego dnia wolnego, jednego dnia, w kté-
rym nie bedg si¢ pigtrzy¢ nowe ciala, jednego dnia, w ktérym do starej agonii nie
dolaczy nowa, i prosze cig, aby$ mi to dal. Jak moglabym prosi¢ ci¢ o mniej - to tak
niewiele. Jak moglbys zaoferowaé mi mniej - to tak niewiele. Nawet podczas wojen sa
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Wazne miejsce w nurcie radykalnego feminizmu zajmuje wspomniana
MacKinnon, znana m.in. z krytyki tradycyjnego prawa, ktére w jej rozu-
mieniu odpowiada za reprodukcje nieréwnosci plciowej. Cho¢ prawo ma
by¢ ,neutralne” i réwne dla wszystkich obywateli, to w rzeczywistosci
stanowi odzwierciedlenie meskiego punktu widzenia. Przykladem jest
wlasnie gwalt — aby zostal potraktowany jako przestepstwo, ofiara musi
udowodni¢, ze stawiala opdr. W ksiazce Sexual harassment of working wo-
men (1979), ktéra stanowi jedna z pierwszych analiz molestowania sek-
sualnego w miejscu pracy jako formy dyskryminacji plciowej, MacKinnon
stawia pytanie o kwesti¢ zgody. Prawniczka pokazuje, Ze zgoda kobiety
na niepozadane zachowania seksualne nierzadko wynika z koniecznosci,
zaleznosci ekonomicznej i braku realnych alternatyw, leku o utrate pracy
czy pogorszenie warunkow zatrudnienia. Dlatego ,,dobrowolnos¢” staje
si¢ w kontekscie nieréwnych relacji wladzy w miejscu pracy pojeciem
iluzorycznym. Istotne jest zatem uwzglednienie strukturalnych uwarun-
kowan i zdefiniowanie molestowania seksualnego na nowo. MacKinnon
(1979, s. 1) proponuje, aby terminem tym okreslaé¢ sytuacje, w ktorej
kobieta jest zmuszona wybra¢ miedzy niechcianym seksem a utratg ko-
rzysci zawodowych, niezaleznie od tego, czy wyrazZnie si¢ sprzeciwila.

O przemocy wobec kobiet jako ustrukturyzowanej politycznie i wpi-
sanej w spoleczne relacje wladzy pisze Carole Pateman, autorka m.in.
ksigzki Kontrakt plci (2014 [1988]). Przyjmuje ona, ze kontrakt spo-
leczny jest jednoczesnie kontraktem seksualnym, zwlaszcza w kontek-
$cie malzenstwa. Kontrakt ten zapewnia mezczyznom dostep do cial
kobiet. W ten sposéb utwierdza nierdwne relacje pici i stanowi Zrédlo

dni rozejmu. Idz i doprowadz do rozejmu. Powstrzymaj swoich na jeden dzien. Chcg
dwudziestoczterogodzinnego rozejmu, podczas ktérego nie bedzie zadnych gwaltéw”
(,,And I want one day of respite, one day off, one day in which no new bodies are piled
up, one day in which no new agony is added to the old, and I am asking you to give it
to me. And how could I ask you for less—it is so little. And how could you offer me
less: it is so little. Even in wars, there are days of truce. Go and organize a truce. Stop
your side for one day. I want a twenty-four-hour truce during which there is no rape”)
(Dworkin 1993, s. 11-12).
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przemocy. Zdaniem Pateman (2014 [1988], s. 224) przemoc wobec
kobiet, w tym przemoc domowa i seksualna, to nie anomalia, tylko me-
chanizm utrwalajacy podporzadkowanie kobiet: ,Niektére feministki
twierdza, Ze gwalt to nie seks, ale przemoc, ale takie podej$cie wzmacnia
oddzielenie seksu od podporzadkowania; tam, gdzie nie ma zgody, jest
tylko przemoc, nie seks”.

W podobnym tonie argumentuje Stevi Jackson (1978), dla ktérej
przemoc seksualna nie jest wylacznie rezultatem indywidualnych dzia-
lani, ale wynika z kulturowych skryptéw seksualnych, ktére ksztaltuja
oczekiwania spoleczne wobec mezczyzn i kobiet. W oparciu o kulture
popularng Jackson analizuje zjawisko romantyzowania i bagatelizowa-
nia przemocy seksualnej. Na przyklad popularne romanse i przekazy
medialne utrwalajg postrzeganie przemocy wobec kobiet jako wyrazu
namigtnosci mezezyzny i elementu relacji heteroseksualnych (mez-
czyzni to agresywni zdobywcy, a kobiety sg bierne i wymagaja zacheca-
nia do seksu).

Omawiajac pokrotce nurt radykalnego feminizmu, warto jeszcze
przywolac posta¢ Shulamith Firestone. W ksiazce The dialectic of sex: The
case for feminist revolution (1970) pisze ona wprost, ze Zrédlem ucisku
kobiet jest biologiczna réznica plci, a zwlaszcza fakt, ze to kobiety rodza
dzieci. Ta réznica zostala historycznie wykorzystana do ustanowienia
systemu, w ktorym kontrola nad cialem kobiety - w tym jej seksualno-
Scig, rozrodczo$cia i praca reprodukcyjng - stanowi fundament patriar-
chatu (Firestone 1970, s. 9-11).

Firestone Zada nie tylko zdemaskowania biologicznych i rodzinnych
struktur jako zrédel przemocy, ale tez dokonania technologicznej rewo-
lucji (np. poprzez wprowadzenie sztucznej reprodukeji), ktéra uwolni
kobiety od ich ,,biologicznego przeznaczenia”.

Kazda z przywolanych autorek pokazuje na wybranych przykladach
(seksualnosé, praca, macierzynstwo, jezyk etc.), ze przemoc wobec ko-
biet stanowi nieodlgczny element patriarchatu jako systemu spoleczne-
go. Cho¢ wewnatrz nurtu radykalnego nie brakowalo napie¢ i rozbiezno-
$ci co do politycznej wizji (np. miedzy feministkami heteroseksualnymi
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a lesbijkami separatystkami), to jednak zgadzano sie, Ze cialo kobiety, jej
seksualnos¢, reprodukcja to obszary, w ktorych dochodzi do normalizacji
nieréwnych relacji wladzy miedzy plciami, i Ze sytuacja ta wymaga grun-
townej - radykalnej — zmiany. Dworkin, MacKinnon czy Firestone nie
tylko podwazaly narracje, ktdére usprawiedliwialy przemoc, ale propono-
waly konkretne rozwigzania spoleczne i prawne. Ich teksty to doslowne
wolanie o zmiany, nierzadko rewolucyjne. Teoria radykalna moze by¢
zatem interpretowana jako emocjonalny, glo$ny krzyk sprzeciwu kobiet,
wyraz ich niezgody i cierpienia, a zarazem narzedzie wyzwolenia spolecz-
nego. Jednak krzyk, przenikajac - a niekiedy wrecz wdzierajac si¢ — do
dyskursu publicznego, postrzegany jest nie tyle jako pelnoprawna forma
komunikacji, ale jako zjawisko wykraczajace poza ramy ,racjonalnego”
komunikowania si¢: intensywnie emocjonalne, spolecznie problema-
tyczne, czgsto jest utozsamiane z (niepohamowana) zloécig, gniewem
lub utrata kontroli. W oczach swoich krytykdw i krytyczek, zaréwno spo-
za ruchu feministycznego, jak i nalezacych do innych nurtéw feminizmu,
nurt radykalny jawil si¢ jako nazbyt ekspresyjny, skrajny i antymeski,
przede wszystkim za$ — jako nadmiernie generalizujacy relacje miedzy
piciami, przy jednoczesnym pomijaniu zlozono$ci uwarunkowan sprzy-
jajacych przemocy (zob. m.in. Echols 1989). Sprowadzanie zlozonego
problemu, jakim jest przemoc wobec kobiet, wylacznie do patriarchatu
prowadzi¢ moze bowiem do redukcjonizmu (zob. m.in. Collins 1990).
Kluczowy zarzut stawiany radykalnym feministkom dotyczy esencja-
lizmu i uniwersalizacji doswiadczen kobiet. Ukazujac kobiety jako jed-
nolitg kategorie spoleczng (ofiary patriarchatu), nurt radykalny wydaje
si¢ ignorowa¢ réznice klasowe, rasowe, kulturowe czy seksualne. Jak
argumentuja Kimberlé Crenshaw czy bell hooks, nie wszystkie kobiety
doswiadczaja takiego samego rodzaju opresji i w taki sam sposéb. Kry-
tyczki z nurtu czarnego feminizmu (m.in. bell hooks i Angela Davis)
zwracaja uwage na wykluczanie gloséw kobiet czarnych i kolorowych
z dyskursu feministycznego - ich do$wiadczenia bowiem nie miesz-
cza si¢ w ramach uniwersalistycznych modeli feminizmu stworzonych
przez biale, heteroseksualne, wyksztalcone kobiety z klasy $redniej. Dla
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czarnych kobiet przemoc jest nierozerwalnie zwigzana z rasizmem i wy-
kluczeniem ekonomicznym. Dlatego prowokacyjne pytanie bell hooks
,»Czyz nie jestem kobietg?” odnosi si¢ do jej glosnego sprzeciwu wobec
ujmowania kobieco$ci z pomini¢ciem uwarunkowan rasowych i klaso-
wych (hooks 1981; por. hooks 2022 [1984]).

Podobnie w nurcie intersekcjonalnym, ktory wylonit si¢ w latach 80.
XX wieku jako reakcja na ograniczenia feminizmu drugiej fali, przemoc
wobec kobiet nie jest rozumiana wprost jako ,meska dominacja nad
kobietami”, ale jako zlozony system opresji, w ktérym krzyzuja sie réz-
ne czynniki, takie jak ple¢, rasa, klasa spoleczna, orientacja seksualna,
(nie) pelnosprawnosé, status migracyjny i inne. Zdaniem Crenshaw
dos$wiadczenia czarnych kobiet nie s3 po prostu polaczeniem rasizmu
i seksizmu, ale sa czym$ specyficznym. W eseju Mapping the margins:
Intersectionality, identity politics, and violence against women of color
(1991) Crenshaw przywoluje liczne przyklady, aby pokazaé, w jaki spo-
sOb prawo i system opieki spolecznej w Stanach Zjednoczonych stra-
tyfikujg i wykluczaja osoby doswiadczajace przemocy w zaleznosci od
ich koloru skéry czy statusu imigracyjnego. Przykladowo, imigrantka
zalezna od meza-oprawcy ze wzgledu na wiz¢ moze nie zglosi¢ przemo-
cy z obawy przed deportacja, moze réwniez nie otrzymac wsparcia od
systemu opieki spolecznej z powodu nieznajomosci jezyka angielskiego
i koniecznosci korzystania odplatnie z uslug thumacza.

Perspektywie intersekcjonalnej bliskie jest podejscie Patricii Hill Col-
lins. Twierdzi ona, Ze przemoc i marginalizacja czarnych i kolorowych
kobiet nie wynikaja jedynie z ich przynaleznosci rasowej i/lub piciowe;j,
ale z przecigcia si¢ réznych osi opresji, rasizmu, seksizmu i klasizmu.
W ksigzce Black feminist thought (1990) opisuje procesy stereotypizacji
na przykladzie spolecznych wizerunkéw czarnoskdrych kobiet. Wsréd
nich wyréznia m.in. ,Mammy”, opiekuricza i posluszna bialym pra-
codawcom sluzgcg (np. postac grana przez Hattie McDaniel w filmie
Przeminglo z wiatrem), oraz ,Jezebel”, hiperseksualng i hiperplodng
uwodzicielke (postaé, ktéra wcigz pojawia sie w wielu teledyskach hip-
-hopowych). Nie pozostaja one bez wplywu na spoleczne postrzeganie
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czarnoskorych kobiet. Collins okresla tego rodzaju stereotypy mianem
kontrolujacych obrazéw, ktére naturalizujg i legitymizujg marginaliza-
cje czarnych kobiet w sferze spolecznej, ekonomicznej i kulturowe;j.

Kluczowa role w legitymizowaniu dominacji mezczyzn oraz wyklu-
czaniu kobiet z wladzy - zaréwno w sferze prywatnej, jak i publicznej
- odgrywaja powigzane ze sobg instytucje religijne i panstwowe. Sylvia
Walby (1990; 1997) analizuje te procesy jako efekt nakladania sie r6z-
nych systeméw dominacji: patriarchatu, kapitalizmu, panstwa i religii.
Jak pisze, religia nie jest bezpos$rednim zrédlem przemocy, ale instytu-
cje religijne czesto wspieraja patriarchalne normy, ktére prowadza do
przemocy wobec kobiet lub jg usprawiedliwiaja. Walby uwaza przemoc
za jedna z szesciu struktur patriarchatu, obok pracy najemnej, pracy do-
mowej, kultury, seksualnosci i pafistwa. Przykladem przemocy wobec
kobiet s3 m.in. religijne nakazy i zakazy dotyczace kontroli seksualnosci,
np. zakaz antykoncepcji, zakaz aborcji, przymusowe malzenstwa, oraz
narracje na temat zachowania, np. traktowanie cierpienia jako laski, kt6-
ra nalezy przyjmowa¢ w milczeniu i z pokora (por. Sosnowska-Buxton
i Studsrgd 2024). Brak oficjalnych statystyk i badai dotyczacych prze-
mocy wobec kobiet prowadzi do jej systemowej marginalizacji i ignoro-
wania przez instytucje paistwowe. Z tego wzgledu Walby postuluje, aby
przemoc ze wzgledu na ple¢ stanowila centralny punkt analiz femini-
stycznych - sama badaczka jest znana ze wspdlpracy z instytucjami Unii
Europejskiej i ONZ, w ramach ktdrej opracowuje modele statystyczne
oraz rekomendacje w zakresie polityk publicznych w tym obszarze'
(Walby i Towers 2017).

Na instytucjonalne i ekonomiczne uwarunkowania przemocy wobec
kobiet zwraca uwage réwniez Nancy Fraser. Z perspektywy filozofii spo-
lecznej analizuje ona przemoc nie tylko jako efekt indywidualnych rela-
cji, lecz jako zjawisko zakorzenione w szerszych strukturach, takich jak
mechanizmy redystrybucji débr, uznania kulturowego oraz reprezentacji

13 Walby brala udzial m.in. w opracowywaniu konceptualizacji przemocy ze wzgle-
du na ple¢ (ang. gender-based violence) jako naruszenia praw czlowieka.
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politycznej. Autorka prac Justice interruptus (1997) i Fortunes of feminism
(2013) szczegdlnie krytycznie odnosi si¢ do feminizmu neoliberalnego -
nurtu, ktory skupia si¢ gléwnie na indywidualnym sukcesie kobiet, cz¢sto
mierzonym ich obecnoscia na wysokich stanowiskach w ramach istnieja-
cego porzadku ekonomicznego, przy jednoczesnym ignorowaniu takich
kwestii, jak uznanie kulturowe (np. dyskryminacja migrantek) czy nie-
doreprezentowanie polityczne kobiet. Zdaniem Fraser wspolczesny femi-
nizm nie powinien ogranicza¢ si¢ do walki o prawa jednostek, poniewaz
taki kierunek moze prowadzi¢ do marginalizacji probleméw struktural-
nych i spolecznych, ktére maja decydujacy wplyw na polityke spoleczna
i ogdlna sytuacje kobiet, zwlaszcza tych najbardziej wykluczonych.

Odmienne ujecie przemocy wobec kobiet od przywolanych dotych-
czas proponuje feminizm poststrukturalistyczny, cze¢sto okreslany
mianem postmodernistycznego, czerpiacy z filozofii poststrukturalne;
(m.in. Michela Foucaulta i Jacques’a Derridy). Przedstawicielki post-
strukturalizmu, np. Judith Butler oraz Luce Irigaray i Hélene Cixous
(prekursorki nurtu écriture féminine), twierdza, ze ,kobieta” to ka-
tegoria konstruowana spolecznie, kulturowo i jezykowo, podobnie
zresztg jak cialo, ktdre nie stanowi biologicznej podstawy, lecz jest per-
formatywnie ksztaltowane w ramach dyskurséw i podporzadkowane
normom spolecznym, takim jak m.in. heteronormatywna hegemonia
(Butler 2008 [1990]). Dla Irigaray i Cixous kobieco$¢ oraz cielesno$é
to nie tylko efekt opresyjnych struktur symbolicznych, lecz réwniez
pole potencjalnego oporu wobec fallocentrycznego dyskursu (Irigaray
2010 [1977]).

Zdaniem poststrukturalistek feminizm, ktérego epistemologia i ety-
ka zbudowane sa wokot idei o materialnej nieredukowalnosci plci, wpa-
da w pulapke ontologicznego zalozenia, ze cialo to przede wszystkim
fakt biologiczny. W odpowiedzi na pytanie ,,Co z przemocy i konkret-
nymi doswiadczeniami ciala, skoro wszystko jest dyskursem?” Butler
proponuje, aby spojrze¢ na materialnos¢ i konstrukcjonizm jako nieko-
niecznie przeciwstawne pojecia i zadaé inne pytanie: czy cialo to wylacz-
nie powierzchnia, na ktdrej zapisywane sa znaczenia, w tym te zwigzane
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z plcia? Méwiac bardziej filozoficznie, autorka zacheca do refleksji: ,jak
to si¢ dzieje, ze materialnos¢ plci jest rozumiana jako cos, co jest jedynie
no$nikiem konstrukcji kulturowych, a zatem samo nie moze by¢ kon-
strukcjg?”** (Butler 1993, s. 28).

Przemoc w ujeciu poststrukturalistycznym okazuje si¢ by¢ konstru-
owana — podobnie jak ple¢ i cialo - w ramach dominujacych dyskurséw:
prawnych, medycznych, medialnych etc. Przemoc nie istnieje ,poza
jezykiem”, poniewaz to, co jest rozpoznane jako przemoc, wymaga na-
zwania i opisania w jezyku, zalezy od norm i instytucji, ktére uzywajac
konkretnego jezyka, nadaja konkretne znaczenia do§wiadczeniom i rela-
cjom. Na przyklad kobieta, ktéra nie spelnia norm kobieco$ci - transko-
bieta, lesbijka, kobieta z niepelnosprawno$ciami — moze zosta¢ uzna-
na za ,nieautentyczng” i ,nieprawdziwg” i z tego wzgledu wykluczona
z ochrony przed przemoca. Butler argumentuje, Zze dane dzialanie jest
nazywane przemocg tylko wtedy, gdy pasuje do spolecznie przyjetego
,modelu ofiary”, ten jednak jest zawezony i normatywny. Oznacza to, ze
formy przemocy, ktére nie mieszcza si¢ w jej normatywnych definicjach
(np. przemoc psychiczna czy ekonomiczna), stajg si¢ niewidoczne
i marginalizowane (Butler 1993).

W duchu poststrukturalizmu miesci si¢ spojrzenie Gayatri Chak-
ravorty Spivak, utozsamianej z nurtem teorii postkolonialnej i krytyki
feministycznej. W eseju Can the subaltern speak? (1994 [1988]) stawia
ona prowokacyjne pytanie: czy kobiety z podporzadkowanych i skolo-
nizowanych spoleczno$ci (ang. subaltern) moga przeméwi¢ wlasnym
glosem? Spivak odnosi si¢ tutaj do statusu kobiet jako podmiotéw po-
litycznych w dominujacych dyskursach kolonialnych i patriarchalnych.
Pytanie postawione w tytule jej eseju dotyczy réwniez (zachodniego)
feminizmu, ktéry nie tylko infantylizuje kobiety spoza globalnej Péino-
cy, lecz takze narzuca im uniwersalizujgce sposoby rozumienia wlasnych
doswiadczen, w tym przemocy, jak tez i dostgpne strategie emancypacji.

14 how is it that the materiality of sex is understood as that which only bears
cultural constructions and, therefore, cannot be a construction?”.
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Spivak analizuje tradycyjna w hinduizmie i braminizmie praktyke sati,
czyli rytualnego samospalenia wdowy wraz ze zwlokami meza (zostala
ona zakazana w 1829 roku przez brytyjskich kolonizatoréw). Po $mierci
meza kobieta, pozbawiona podmiotowosci i wszelkich praw, stawala si¢
obcigzeniem dla wspdlnoty. Mogla jedynie zadecydowaé o tym, w jaki
sposob umrze - albo w zapomnieniu, nedzy i wykluczeniu spolecznym
jako czlonkini najnizszej z kast, albo na stosie pogrzebowym meza, ,,do-
browolnie” poswigcajac swoje zycie, by splonaé¢ zywcem razem z jego
cialem'. Prawa narzucone przez brytyjskich kolonizatoréw oficjalnie
potepily sati, zakazujac jego praktykowania, zarazem jednak rytual ten
byl przedstawiany jako przejaw barbarzynstwa hinduskiej kultury. Jak
pisze Spivak, wpisywalo si¢ to w narracje o koniecznosci interwencji
cywilizacyjnej Brytyjczykdw. Ostatecznie zatem w sytuacji tej nie tylko
ujawnil si¢ kolonialny paternalizm, ale doszlo réwniez do zawlaszcze-
nia kobiecego losu, zgodnie z logika: ,biali mezczyzni ratuja brazowe
kobiety przed brazowymi me¢zczyznami”® (Spivak 1994 [1988], s. 93).
W takim ujeciu kobiety przedstawiane sg jako pozbawione sprawczosci,
bierne ofiary kolonializmu i patriarchatu, wymagajace natychmiastowe;
»akcji ratunkowej” oraz feministycznej edukacji niesionej przez bardziej
»uswiadomione” kobiety z globalnej Pélnocy. Tymczasem - jak argu-
mentuje Spivak - rzeczywisty glos kobiet-wddw pozostaje nieslyszalny,
nieistotny i nieobecny.

Aby uwidoczni¢ sposoby systemowego wykluczania z dyskurséw
reprezentacji kobiet - podmiotéw podporzadkowanych, Spivak poslu-
guje sie pojeciem ,,przemocy epistemicznej” (ang. epistemic violence).
Gléwnym przejawem tej przemocy jest systematyczne pozbawianie
»subalterndw” mozliwo$ci samodzielnego wyrazania siebie i méwienia
wlasnym glosem, co prowadzi do ich uprzedmiotowienia i wyciszenia.

15 Wdowa zyskiwala w ten sposéb nie tylko szacunek spoleczny, ale wrecz status
$wigtej. Rytual sati stawal si¢ symboliczng ceremonia ponownych zaslubin malzon-
kéw, tym razem w zaswiatach (zob. m.in. Fisch 2005).

16 white men saving brown women from brown men”.
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Autorka pisze: ,,Jesli w konteks$cie produkeji kolonialnej podmiot pod-
porzadkowany nie ma historii i nie moze zabra¢ glosu, to podmiot
podporzadkowany bedacy kobieta pozostaje jeszcze bardziej w cie-
niu”” (Spivak 1994 [1988], s. 83).

Spivak wytyka zachodnim feministkom nieznajomos¢ zlozonych
kontekstédw geopolitycznych i kulturowych, w jakich zyja kobiety na glo-
balnym Poludniu, a przeciez i one, podobnie jak kobiety z Pélnocy, nie
tworza jednolitej, hegemonicznej kategorii, lecz sa grupa wewnetrznie
zréznicowang pod wzgledem rasy, klasy, religii, jezyka czy lokalnych
uwarunkowan. Jak dowodzi Chandra Talpade Mohanty (1984), kobiety
z Poludnia - okreslane jako ,kobiety z Trzeciego Swiata” - tez posiadaja
swoje glosy, tworza wlasne ruchy kobiece i strategie oporu, nawet jesli
same nie nazywaja si¢ feministkami. Proby ich reprezentowania przez
zachodni feminizm prowadza nie tylko do zafalszowania kobiecych
gloséw i doswiadczen, ale réwniez do nieswiadomego reprodukowania
kolonialnych mechanizméw wladzy i reprezentacji. Zdaniem Mohanty
zachodni feminizm, dzialajac pod haslem solidarnosci kobiecej, narzuca
reszcie $wiata zaréwno formy kobiecej emancypaciji, jak i sposoby defi-
niowania i do$wiadczania przemocy czy opresji. Kobiety z Poludnia sa
wiec pozbawione prawa do wlasnych gloséw, a ich cierpienie pozostaje
niewyslowione badZ ulega uproszczeniu lub znieksztalceniu w procesie
reprezentacji.

Postkolonialna krytyka, formulowana takze przez takie autorki jak
m.in. Trinh T. Minh-ha (1987; 2009), Leila Ahmed (1992) oraz Sara
Suleri (1992), moze sie jawi¢ jako wecigz aktualny apel o przerwanie
rezimu milczenia narzuconego kobietom z globalnego Poludnia i przy-
wrécenie im prawa do samoreprezentacji. Milczenie podporzadkowa-
nych kobiet nie oznacza bowiem braku glosu - to przede wszystkim brak
przestrzeni do méwienia, bycia uslyszang i wysluchana, czyli zaistnienia
w jezyku jako podmiot mdwiacy.

17 If, in the context of colonial production, the subaltern has no history and can-
not speak, the subaltern as female is even more deeply in shadow”.
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Przedstawione podejscia oferuja nierzadko odmienne perspektywy
konceptualizacji przemocy wobec kobiet, ukazujac jej wielowymiarowy
charakter i rzucajac $wiatlo na rozmaite aspekty przemocy: jej geneze,
reprodukcje, legitymizacje oraz role w utrwalaniu spolecznego status
quo. Cho¢ sa zakorzenione w réznych tradycjach intelektualnych, we
wszystkich tych nurtach, od radykalnego, przez intersekcjonalny, az
po poststrukturalny i postkolonialny, przewija si¢ jedna wspdlna idea
- przemoc wobec kobiet nigdy nie jest ,,przypadkowa”, nie nalezy do
przeszlo$ci, przeciwnie, stanowi trwaly element struktur wladzy, od-
zwierciedlajac i podtrzymujac nieréwnosci plciowe, ekonomiczne, ra-
sowe i kulturowe, ktére istnieja we wspodlczesnych spoleczenstwach, za-
réowno globalnej Pélnocy, jak i Poludnia. Radykalny feminizm wskazuje
na systemowe — gleboko zakorzenione w patriarchacie - Zrédla opres;ji.
Zarazem jego ograniczeniem jest pomijanie réznic wynikajacych z cech
pozaplciowych, takich jak chocby rasa i klasa. Ujecia intersekcjonalne,
poststrukturalistyczne i postkolonialne z kolei unaoczniajg, ze anali-
za zjawiska przemocy wobec kobiet — podobnie jak i przeciwdzialanie
mu - wymaga uwzglednienia zlozonosci uwarunkowan spolecznych,
ekonomicznych, kulturowych oraz tozsamo$ciowych. W tym kontek-
$cie na znaczeniu zyskuja slowa Audre Lorde: ,narze¢dzia pana nigdy
nie rozmontujg panskiego domu”. To przestroga przed prébg zmiany
rzeczywistosci przy uzyciu narzedzi stworzonych przez system opresji.
Jak twierdzi Lorde, przemocy nie da si¢ skutecznie zwalczaé za pomoca
tych samych struktur i jezykow, ktdre ja wytwarzaja i legitymizuja:

By¢ moze da si¢ nimi [narzedziami pana - przyp. A.O.] go na chwile pobi¢
w jego wlasnej grze, ale nigdy nie pozwola nam doprowadzié do autentycznej
zmiany. I to zagraza tylko tym kobietom, ktére nadal w domu pana widzg je-
dyne zrédlo wsparcia (Lorde 2015 [1984], s. 121).

Dlatego tez refleksja nad przemocg wobec kobiet wymaga nie tylko ana-
lizy jej przejawow, lecz takze dekonstrukcji narzedzi analizy spolecznej,
prawa i jezyka - tak, aby nie powielaly one mechanizméw wykluczenia,
ktére maja opisywac. Takie zadanie stawiamy sobie w niniejszej ksiazce.
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KSZTAETOWANIE WINY:
SEOWNIKI MOTYWOW PRZEMOCY DOMOWE])
W POLSKICH MEDIACH

PATRYCJA SOSNOWSKA-BUXTON'
Centre for Gender Studies, Uniwersytet w Stavanger

WSTEP

Zakazdym razem, gdy polskie media naglasniajg szczegdlnie , drastyczny”
przypadek przemocy domowej, gléwnie w zwigzkach heteroseksualnych,
relacje dziennikarskie nacechowane s eufemizmami (np. ,,awantura”?),
jezykiem pasywnym?® (np. ,morderstwo zostalo popelnione”), a takze
jezykiem minimalizujacym (np. ,tylko popchniecie”™). Uzupekieniem
przekazu staje si¢ niemal natychmiast fala tzw. himpathy, ktéra tlumacze
za pomocg neologizmu jako jegopati¢. Termin ten odnosi si¢ do spolecz-
nej i medialnej tendencji do wyrazania przesadnej empatii i zrozumienia
wobec sprawcdw przemocy domowej, i nie tylko, bedacych mezczyznami
oraz usprawiedliwiania ich czynéw, przy jednoczesnym marginalizowa-
niu cierpienia i do§wiadczen ich ofiar (Manne 2018). Przykladem moze
by¢ fragment artykulu zamieszczonego na portalu Onet.pl, ktéry omo-
wi¢ dokladnie ponizej: ,,Nie wiadomo, dlaczego zabil swojg rodzing, ale
jeden ze straznikéw wigziennych przyznal w rozmowie z Wyborcza, Ze
«w takiej robocie nie ma miejsca na normalne Zycie rodzinne»” (Onet.pl
2025). O tym, ze zona sprawcy réwniez byla zatrudniona w stuzbie

! p.sosnowskabuxton@gmail.com
2 Zob. m.in. TVP Info 2025.

* Przedstawiona tutaj analiza ma charakter socjologiczny oraz dotyczy socjologii
jezyka i dyskursu, a nie gramatyki.
* Zob. m.in. Tomaszewska-Michalak 2024.
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wieziennej, wspomniano jakby mimochodem, pominieto natomiast
w ogdle fakt, ze mimo tego nie siggnela po morderstwo ani innego ro-
dzaju przemoc jako narzedzia ,,rozwigzywania probleméw” (Dz. U. 2005
Nr 180 poz. 1493).

W doniesieniach medialnych pojawiaja si¢ tez typowe mechanizmy
obwiniania ofiary i odwracania uwagi od winy sprawcy, np. komenta-
rze w rodzaju: ,,awantura nasilila sie. Zona postanowila zadzwoni¢ na
policje, co rozwscieczylo Adama Sz. Poszed} po bro” (Onet.pl 2025)
albo ,,Ofiary przemocy domowej wciaz nie prosza o pomoc” (Senkow-
ska 2025). Czesto sugeruje sie, ze przemoc domowa to problem rodzin
patologicznych, a szczegdlng uwage przykuwa wzrost przypadkéw prze-
mocy w tzw. dobrych domach (Bgkowska 2024; Malinowska 2024).

Konwencja stambulska — kluczowy instrument prawny w zakresie
praw czlowieka, ustanawiajacy kompleksowe standardy prawne majace
na celu zapewnienie kobietom prawa do Zycia wolnego od przemocy —
zobowigzuje panstwa-sygnatariuszy do wdrozenia okreslonych srodkéw
prawnych, instytucjonalnych i edukacyjnych (Sosnowska-Buxton i Stud-
srgd 2024). Artykut 17 tego dokumentu wyraznie zacheca panstwa-
-strony do zaangazowania mediéw w przeciwdzialanie przemocy wobec
kobiet, w tym przemocy domowej, oraz promowanie poszanowania god-
nosci i praw ofiar. Na gruncie krajowym Rzadowy Program Przeciwdzia-
lania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 réwniez zaklada wspolprace
z mediami i Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji w tej kwestii. Ciekawe,
czy tym razem do takiej wspolpracy dojdzie, bo w przypadku Krajowe-
go Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
nie przedstawiono informacji na temat realizacji tych dzialan, co zostalo
wytkniete przez GREVIO, czyli Grupe Ekspertéw do spraw Przeciwdzia-
lania Przemocy wobec Kobiet i Przemocy Domowej. Ponadto w raporcie
tym GREVIO (2021b, s. 48) ,,zacheca polskie wladze, by wprowadzily
zachety lub innego rodzaju wsparcie na rzecz rozwijania standardéw sa-
moregulacyjnych dotyczacych niestereotypowego i nieseksistowskiego
przedstawiania kobiet w mediach, zwlaszcza w reportazach lub artyku-
lach na temat przemocy doznawanej przez kobiety”.
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Nie sa mi znane zadne inicjatywy tego typu podjete w Polsce po 2021
roku. Dlatego szczegolnie interesuje mnie sposéb, w jaki polskie me-
dia relacjonuja przypadki przemocy domowej. Czy pelnia one role so-
jusznika ofiar, zwigkszaja $wiadomo$¢ spoleczng, podwazajg szkodliwe
narracje i przeciwdzialajg stereotypom? Czy tez, by¢ moze nieintencjo-
nalnie (?), utrwalajg uprzedzenia, normalizujg przemoc i oslabiajg po-
zycje¢ 0sob pokrzywdzonych? Wychodzac od powyzszych pytan, w roz-
dziale tym analizuj¢ dominujace w Polsce narracje medialne dotyczace
przemocy domowej, kontynuujac prace zapoczatkowana w 2023 roku
z inspiracji Iwony Zielinskiej-Po¢wiardowskiej oraz mojej. Zamierzam
zastosowa¢ koncepcje ,,stownikéw motywdw” (Mills 2000 [1959]) do
wybranych przykladéw doniesien, aby lepiej zrozumieé, w jaki sposéb
polskie media ksztaltuja owe slowniki motywéw. W pierwszej kolejnosci
przedstawig kontekst teoretyczno-badawczy przemocy domowej w Pol-
sce, koncentrujac si¢ na rozréznieniu miedzy ,,prywatnymi troskami”
a ,,problemami publicznymi” (Mills 2000 [1959]; zob. Mucha 1985)
oraz na socjologicznym rozumieniu motywu nie jako psychologiczne-
go mechanizmu jednostki, lecz jako spolecznie usytuowanego slownika
motywow. Nastepnie przeanalizuj¢ sposoby, w jakie media relacjonuja
przemoc domowa, zwracajac uwage na to, komu przypisuja odpowie-
dzialno$¢ za przemoc i/lub morderstwo. Na koniec zastanowig sie, jak
media moglyby méwi¢ o przemocy domowej, aby zmieni¢ slowniki mo-
tywow u ofiar, sprawcow i spoleczenstwa.

OD JEDNOSTKOWE] NARRAC]I KU ANALIZIE SPOLECZNE])

W Polsce przemoc domowa jest czgsto blednie postrzegana jako zja-
wisko o charakterze indywidualnej patologii, wynikajace z problemdéw
z regulacja emocji, nieprawidlowego sposobu rozwigzywania konfliktow
czy chwilowej utraty kontroli, zazwyczaj w polaczeniu z uzywaniem
alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych przez sprawce prze-
mocy (NIK 2025). Kobieta-ofiara natomiast bywa przedstawiana jako
wspoéluzalezniona, z domniemang ,,wada” psychiczng i/lub do$wiadcze-
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niem problematycznego wychowania w domu rodzinnym, co mialoby
prowadzi¢ ja do wyboru ,niewlasciwych” partneréw badz powodowaé
wrecz przycigganie przez nig sprawcéw przemocy (Klepacka-Gryz
2022; Zielinska-Po¢wiardowska i Sosnowska-Buxton 2023). W skrdcie:
przemoc domowa jest uwazana za prywatna troske.

Ponadto w polskim dyskursie publicznym ukazuje si¢ ja czesto jako
zjawisko neutralne plciowo, a wrecz symetryczne, jak gdyby kobiety
i mezczyzni byli sprawcami przemocy domowej w réwnym stopniu (Ba-
naszak i Makoro 2023; Zielinska-Po¢wiardowska i Sosnowska-Buxton
2023; Tomczyk 2024; por. Kendzior b.d.). Réwnoczes$nie niemal do
znudzenia powtarzane jest, ze przemoc domowa w Polsce jest rzadko
zglaszana, m.in. z powodu niskiej swiadomosci spolecznej dotyczacej
jej przejawdw, wstydu oraz utrzymujacego si¢ ,,kodeksu milczenia”, we-
dle ktérego to, co dzieje si¢ w domu, powinno pozosta¢ prywatng tro-
skg (Sosnowska-Buxton 2022; Zieliriska-Po¢wiardowska i Sosnowska-
-Buxton 2023; Tomczyk 2024; Anitha i in. 2025).

Twierdze, ze jednym z powodéw tak glebokiego niezrozumienia
i zarazem niewidzialnosci przemocy domowej w Polsce jest dominacja
narracji psychologicznej oraz wywodzacego si¢ z niej neoliberalnego
dyskursu odpowiedzialnosci jednostkowej i atomizacji zycia spolecz-
nego (Nehring i Kerrigan 2022; Zielinska-Po¢wiardowska i Sosnowska-
-Buxton 2023; Tomczyk 2024; Anitha i in. 2025). Analizy, porady
i narracje obecne w polskiej przestrzeni publicznej, naukowej, a takze
politycznej koncentrujg sie niemal wylacznie na jednostkowych czynni-
kach sprawczych, pomijajac strukturalne i spoleczne zZrddla przemocy
(np. Dz. U. 2005 Nr 180 poz. 1493; GREVIO 2021a; Banaszak i Makoro
2023; Zielinska-Poéwiardowska i Sosnowska-Buxton 2023). Tymcza-
sem badacze i badaczki - zwlaszcza reprezentujacy_e nurt socjologii
feministycznej — wielokrotnie dowodzili_ly, Ze wzorce sprawstwa prze-
mocy domowej wskazuja na jej gleboko spoleczny, a nie jedynie indy-
widualny charakter (Dobash i Dobash 1979; Jackson 2016; DeKeseredy
2011a; 2011b; Zielinska-Poéwiardowska i Sosnowska-Buxton 2023).
Biorac pod uwage, ze w Polsce w 2024 roku kobiety stanowily prawie
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60%" ofiar przemocy domowej, a m¢zczyzni — troche ponad 12% oraz ze
prawie 87% sprawcow przemocy domowej to mezczyzni, natomiast ko-
biety - ponad 13% (Policja 2024), mozna, cytujac Millsa (2000 [1959],
s. 9), uzna¢ te dane za ,0znake problemu strukturalnego zwigzanego
z instytucjami malzenstwa i rodziny oraz innymi instytucjami, ktére
maja na nie wplyw”®.

Przemoc domowa jest powszechna w polskich domach (Sosnowska-
-Buxton i in. 2024; Centrum Praw Kobiet b.d.) i w tym sensie mozna ja
rozumie¢ jako forme praktyk rodzinnych (ang. family practices) . Obejmu-
ja one to, w jaki sposdb rodzina jest codziennie ,realizowana” (Morgan
1996), np. poprzez wspélne positki, wakacje, gry, stosowanie przemocy
lub nie - w skrécie: rodzina to czasownik, a nie rzeczownik; oraz to, jak
rodzina jest ,,demonstrowana” przez ,,normalnych” ojcéw, me¢zow, braci
czy synéw, w szczegdlnosci przed innymi (dla innych), przed widow-
nig — uznanie ze strony tych odbiorcéw jest kluczowe dla potwierdzenia
tozsamosci i relacji rodzinnych (Finch 2007). Nie w sensie normatyw-
nym czy w kontekscie jej akceptowalnosci — choc¢ jesli spojrzec na to, jak
znormalizowana i powszechna jest przemoc domowa (Tomaszewska
2007; Tomczyszyn i Dajema 2010; Wréblewska-Skrzek 2023 ), mozna by
argumentowac, iz faktycznie jest ona akceptowana i normatywna — lecz
jako praktyka spoleczna osadzona w hierarchicznych relacjach wladzy
i plci w instytucji rodziny (Dobash i Dobash 1979; Sosnowska-Buxton
2025). W tym ujeciu przemoc domowa jest aktywng praktykg sprawo-
wania kontroli, reprodukowania autorytetu ,,glowy domu” oraz podtrzy-
mywania rol i granic, ktére dana spoleczno$¢ — w sposéb jawny lub nie
- przypisuje i wyznacza kobietom i mezczyznom, dziewczetom i chlop-
com w obrebie rodziny. Takie rozumienie przemocy domowej traktuje ja

* Pragne podkresli¢, ze wskazniki przemocy domowej w Polsce s3 niedoszacowane
z powodu niezglaszania takich przypadkéw, a ponadto dane te nie sg systematycznie
gromadzone, jak zauwazylo GREVIO (2021b), zob. takze Zieliriska-Po¢wiardowska
i Sosnowska-Buxton (2023) oraz Sosnowska-Buxton i in. (2024).

¢ ,an indication of a structural issue having to do with the institutions of marriage
and the family and other institutions that bear upon them”.
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jako produkt czynnikéw spolecznych, a nie wylacznie psychologicznych
(Jackson 2016, s. 167).

Koncepcja socjologicznej wyobrazni (Mills 2000 [1959]) pozwala
polaczy¢ jednostke i struktury, poprzez analiz¢ relacji migedzy biografia
jednostki a historig spoleczng danego spoleczenstwa. Umozliwia do-
strzezenie, ze prywatne troski jednostek sa zakorzenione w szerszych
strukturach spolecznych, przez co staja si¢ kwestiami publicznymi. To
z kolei otwiera mozliwo$¢ przeksztalcenia tych probleméw w przedmiot
rzeczywistej zmiany spolecznej. Jednak, jak zauwazaja Jackson (2016),
Delphy (1984) i Burawoy (2008), aby taka zmiana mogla nastgpié,
dana kwestia musi zosta¢ réwniez rozpoznana jako problem politycz-
ny - a wigc taki, ktéry wymaga reakeji instytucjonalne;j i legislacyjnej,
oraz by¢ moze medialnej. To podejscie staje si¢ szczegdlnie uzyteczne
przy analizie zjawiska przemocy domowej oraz roli, jaka odgrywaja me-
dia w jej przedstawianiu i interpretowaniu. Aby zrozumie¢, jak przemoc
domowa jest konstruowana w polskim dyskursie publicznym, odwoluje
sie do klasycznego pojecia ,,stownikéw motywéw” (ang. vocabularies of
motive, zob. Mills 1940). Mills podkreslal, ze motywdéw ludzkich dzialan
nie nalezy traktowa¢ jako wewnetrznych, psychologicznych impulséw,
ktdére automatycznie prowadza do okre$lonego zachowania. Zamiast
tego motywy sa usytuowanymi, spolecznie wytwarzanymi, kulturowo
dostepnymi schematami interpretacyjnymi oraz motywujacymi, wy-
korzystywanymi przez jednostki do wyjasniania i usprawiedliwiania
wlasnych dzialan, zaréwno wobec innych, jak i wobec samych siebie.
Innymi slowy, slowniki motywoéw to zestawy spolecznie akceptowanych
wyjasnien, ktére nadaja sens dzialaniom jednostki, czyniac je zrozumia-
lymi, uzasadnionymi badz - przeciwnie - godnymi pote¢pienia w oczach
danej wspdlnoty. I co wazne, te slowniki mogg si¢ rézni¢ i zmieniac
w czasie (historii) w kazdym spoleczenstwie.

Analiza tego, jakie slowniki motywéw dominujg w mediach, moze
zatem ujawni¢, w jaki sposob konstruowane sg znaczenia przemocy do-
mowej — kto jest postrzegany jako sprawca, kto jako ofiara oraz jakie mo-
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tywy, interpretacje i uzasadnienia dla przemocy zyskuja legitymizacje
w przestrzeni publicznej i przez to réwniez w indywidualnej. W prakty-
ce oznacza to, ze wypowiedzi o motywach nie sluza wylacznie opisowi
rzeczywistosci, lecz pelnig funkcje normatywna - pomagaja zarzadzac
odpowiedzialno$ciag moralng i spoleczng, przypisywaé wine, wzbudzacd
empatie lub ja wygaszaé. Jak zauwazyli pézniejsi badacze (m.in. Scott
i Lyman 1968), slowniki motywéw stanowig narzedzia prezentowania
siebie w okre$lonym $wietle, a ich wybor zalezy od kontekstu spoleczne-
go, statusu ofiary i sprawcy, odbiorcy narracji i kulturowych oczekiwan
wobec plei, rél spolecznych, przemocy czy moralnosei (L. Taylor 1972;
Scully i Marolla 1984; Jackson 2016).

Z perspektywy badan nad przemoca domowa zastosowanie koncep-
cji slownikéw motywoéw pozwala zrozumieé¢ na przyklad, w jaki sposéb
sprawcy przemocy korzystajg z okreslonych repertuaréw wyjasnien, by
zminimalizowaé swa odpowiedzialno$¢ lub zracjonalizowaé przemoc
jako co$ ,normalnego”, ,zrozumialego” - zwykla rodzinna praktyka
- lub wrecz ,,wyjatkowego” w danych okolicznosciach. Przykladowo,
sprawcy tlumacza swoje zachowania stresem, nadmiarem obowigzkdw,
frustracja, zazdroscia, choroba psychiczna, naduzywaniem alkoholu,
prowokacja ze strony partnerki czy utratg kontroli (np. Rode 2010;
2011; Pawlowicz 2025). Sg to wyjasnienia spolecznie rozpoznawalne
i czesto powielane, nie tylko przez samych sprawcow, ale réwniez przez
ich otoczenie, instytucje oraz, co kluczowe w tym tekscie, media. Co
wiecej, stowniki motywdéw przemocy domowej daja narzedzia do analizy
tego, jak kobiety-ofiary konceptualizujg swoje do§wiadczenia i jak sg one
rozumiane spolecznie - jako ich wina i odpowiedzialnos¢.

Istotnym aspektem sposobu, w jaki rodzina jest ,realizowana” i ,,de-
monstrowana”, jest to, jak inne instytucje spoleczne i panstwowe ,,moé-
wig” (Sosnowska-Buxton 2025) o przemocy domowej i jak ja postrzega-
ja. Szczegdlnie wazng instytucja w tym kontekscie sa media, poniewaz,
jak zauwazajg Delorme i Pressland (2016, s. 325), ,instytucje medialne
nie tylko odzwierciedlaja rzeczywisto$¢; reprezentacja medialna jest
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bowiem aktywnym procesem «selekcji, reprezentacji i reprodukcji»
(Hall 1997, s. 64)”7. Poniewaz to media sg gléwnym zrédlem informacji
na temat przemocy domowej (Malinen i in. 2014), nie tylko odzwier-
ciedlaja one rzeczywistos$¢ spoleczna, ale takze aktywnie ja wspdltworza
poprzez selektywny dobdr i prezentacje informacji oraz jezyk uzywany
do ich przedstawiania (zob. np. Taccini i Mannarini 2024). Dominujaca
strategia przekazu jest tzw. ramowanie epizodyczne (de Vreese 2005),
ktére ukazuje przemoc jako jednostkowe zdarzenia oderwane od kon-
tekstu spolecznego i strukturalnego. Taka narracja sprzyja powielaniu
stereotypow, ,,definiujac problemy”, , diagnozujac przyczyny”, ,formu-
lujac osady moralne” i ,proponujac rozwigzania” (Entman 1993, cyt.
w: de Vreese 2005, s. 53), a ponadto prowadzi do obwiniania ofiar oraz
ich wtérnej wiktymizacji, szczegdlnie gdy nie spelniajg kryteriéw ,,ofia-
ry idealnej” (Christie 1986). Przekazy medialne wplywaja nie tylko na
postrzeganie problemu przez opinie¢ publiczna, lecz takze na samoocen¢
kobiet do$wiadczajacych przemocy i szukanie przez nie pomocy (Riisch
iin. 2005; Zielinska-Po¢wiardowska i in. 2020; Zielinska-Po¢wiardowska
i Sosnowska-Buxton 2023). Taccini i Mannarini (2024) podkreslaja, ze
zrozumienie sposobu ramowania przemocy przez media jest kluczowe
dla analizy spolecznych postaw wobec przemocy domowe]j oraz efek-
tywnosci polityk publicznych, a takze stanowi pierwszy krok do poten-
cjalnej zmiany tej krzywdzacej narracji.

Polskie media, w $wietle art. 17 Konwencji stambulskiej, odgrywaja
szczegodlnie istotng role w ksztaltowaniu i rozpowszechnianiu okreslo-
nych slownikéw motywéw dotyczacych przemocy domowej. Zamiast
obnaza¢ systemowy charakter przemocy domowej uwarunkowany
nieréwno$ciami strukturalnymi i dominacjg patriarchalnych wzorcow
oraz wiladzy, media czesto powielaja jezyk pasywnego relacjonowania,
umniejszania, a takze odwoluja si¢ do wspdlczucia wobec sprawcy (je-
gopatii), sugerujac, ze byl on ,,dobrym ojcem”, ,,dobrym pracownikiem

7 ,media institutions do more than simply reflect reality; indeed media represen-
tation is an active process of «selecting and presenting, of structuring and shaping»”.



2. KSZTALTOWANIE WINY: SEOWNIKI MOTYWOW PRZEMOCY DOMOWE...

sluzby wigziennej” lub ,,pod presja zycia rodzinnego”. Jednocze$nie
kobiety-ofiary bywajg obarczane wing (,nie zglaszala przemocy”, ,,mu-
siala co$ zrobi¢, skoro zabil”) lub patologizowane psychologicznie
(,,byta wspdluzalezniona”, ,nie potrafita odej$¢”).

Tego rodzaju narracje medialne nie sa neutralne — pelnig funkcje
spoleczna, ksztaltujac to, co jest postrzegane jako ,,normalne”, , nienor-
malne”, ,zrozumiale” czy ,niewytlumaczalne” w kontekscie przemocy
domowej. Media dzialajg zatem jako kluczowy srodek dystrybucji slow-
nikéw motywoéw — wplywaja na to, jak spoleczenstwo interpretuje prze-
moc domowa, wobec kogo wykazuje si¢ empatie, kto traci wiarygodnosé
i kto zostaje uznany za ofiare lub sprawce. W konsekwencji, poprzez
dobdr jezyka, kontekstu oraz sposobu przedstawiania postaci i aktéw,
media moga nieSwiadomie utrwala¢ spoleczne przyzwolenie na prze-
moc domowa, normalizowac ja i reprodukowac jej strukturalne uwarun-
kowania. Nalezy jednak zaznaczy¢, Ze trudno jednoznacznie stwierdzic,
czy tego rodzaju dzialanie jest rzeczywiscie nie§wiadome — mozliwe, Ze
stanowi ono wyraz emocjonalnego przecieku indywidualnych motywacji
autorow_ek, skrywanych pod pozorem neutralno$ci i fasada bezstron-
nego relacjonowania faktéw. Lub przeciwnie, media moga przyczyniac
si¢ do demontazu slownikéw motywdw poprzez promowanie slownika
odpowiedzialnosci, solidarnosci i réwnosci pici.

RELACJONOWANIE PRZEMOCY DOMOWE} W MEDIACH:
KTO PONOSI ODPOWIEDZIALNOSC?

W niniejszej analizie relacjonowania przemocy domowej w mediach
zdecydowalam si¢ na metode studium przypadku i wybér dwoch réz-
nych Zrédel medialnych: miesiecznika ,,Zwierciadlo” oraz interneto-
wego portalu informacyjnego Onet.pl. Zastosowalam strategi¢ doboru
celowego. Studium przypadku pozwala na ukierunkowany wybor przy-
padkéw bogatych w informacje, kluczowych dla zrozumienia badane;
problematyki, tj. przemocy domowej. Jak piszg Palinkas i in. (2015),
metoda ta jest szeroko stosowana w badaniach jako$ciowych, poniewaz
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umozliwia wyodrebnienie przypadkéw Scisle zwigzanych z badanym
zjawiskiem, co znaczaco podnosi efektywno$¢ wykorzystania ograniczo-
nych zasob6w (tutaj np. badania zostaly przeprowadzone bez wsparcia
grantowego). Zdaniem Crowe i in. (2011: 1) ,,podejscie studium przy-
padku jest szczegdlnie uzyteczne w sytuacjach, gdy istnieje potrzeba
uzyskania poglebionego zrozumienia danego zagadnienia, wydarzenia
lub zjawiska bedacego przedmiotem zainteresowania, w jego natural-
nym, rzeczywistym kontekscie”®.

Kierujac si¢ ta perspektywa, skoncentrowalam si¢ na dwdch zré-
dlach, co umozliwilo mi szczegélowe przyjrzenie si¢ jezykowi, ramom
interpretacyjnym i mechanizmom przypisywania odpowiedzialno$ci
w przekazach dotyczacych przemocy domowej reprezentujacych roz-
ne formaty medialne i strategie narracyjne. Moim celem bylo ponad-
to zachowanie mozliwosci poglebionej, jakoSciowej analizy materiatu.
Pragne jednak podkresli¢, Ze cho¢ niniejsza analiza opiera si¢ jedynie
na dwoch przykladach relacji medialnych, to pozwala uchwycié szerszy
obraz tego, w jaki sposéb przemoc domowa jest przedstawiana w prze-
strzeni publicznej. Jednocze$nie wskazuje na pilng potrzebe przeprowa-
dzenia poglebionej analizy medialnych przekazéw dotyczacych przemo-
cy domowej w Polsce.

»Zwierciadlo™ to jeden z najstarszych i najpoczytniejszych maga-
zynow kobiecych w Polsce, ktdry laczy tresci o charakterze lifestylowym
z poglebiong refleksja psychologiczna i spoleczna (Kaminska 2020).
Jest on adresowany przede wszystkim do kobiet i pelni funkcje prze-
wodnika w codziennym zyciu, oferujac zaréwno elementy poradnikowe,

8 ,The case study approach is particularly useful to employ when there is a need
to obtain an in-depth appreciation of an issue, event or phenomenon of interest, in its
natural real-life context”.

? Bardzo polecam lekture pracy Kamiriskiej (2020), w ktdrej analizuje ona to,
jak ,,Zwierciadlo” pisze o przemocy domowej wobec kobiet. Jej analiza opiera si¢ na
psychologizowaniu i obwinianiu ofiar pod plaszczykiem rzekomego ,,méwienia wresz-
cie” o tym zjawisku. Idealnie ilustruje to moja tezg w tym rozdziale, ze takie nar-
racje ksztaltuja slowniki motywéw, ktdre kierujg poczucie empatii ku mezezyznom-
-sprawcom (jegopatia), a nie kobietom-ofiarom.
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jak i komentarz kulturowy. Jak wskazuje Bloniska (2022), zamieszczane
w czasopi$mie teksty koncentruja si¢ woko! czterech kluczowych obsza-
réw: rozwoju emocjonalnego i duchowego kobiet, rodziny i wychowania
dzieci, psychologii oraz kultury. Charakterystyczna cecha ,,Zwierciadla”
jest stala wspdlpraca z psychologami i psychoterapeutami, ktérzy nie
tylko tworza tresci jako dziennikarze, lecz takze wystepuja w roli eks-
pertéw (Kaminiska 2020). Dzieki temu nawet pozornie neutralne tema-
ty, takie jak styl Zycia, praca, malzenstwo, relacje rodzinne, wypoczynek,
staro$¢, samotnosé, podrdze czy zdrowie, s analizowane z perspekty-
wy profesjonalnego wyjasniania zjawisk spolecznych. Taki profil czyni
z magazynu istotne zrédlo do badania narracji o przemocy domowej
w kontekscie dyskursu skierowanego do kobiet.

Onet.pl, jeden z najstarszych i najcz¢éciej odwiedzanych portali in-
formacyjnych w Polsce (Wirtualne Media 2020), cieszacy sie przy tym
zaufaniem czytelnikéw (Newman i in. 2024), oferuje szerokie spektrum
tresci — od biezacych wiadomosci, przez komentarze polityczne, po
reportaze spoleczne. Obydwa Zrddla reprezentuja dziennikarstwo po-
pularne i stanowig material do analizy sposobéw przedstawiania prze-
mocy domowej w mediach gléwnego nurtu oraz ram interpretacyjnych
wykorzystywanych w dyskursie publicznym skierowanym do masowe-
go odbiorcy. Zestawienie tych dwoch mediéw pozwala uchwyci¢ rézne
strategie narracyjne i ich funkcje w produkcji znaczen, tj. slownika mo-
tywow, wokd! przemocy domowej w Polsce. Daje to podstawe do dalszej
analizy tego, w jaki sposob media wspoltworza spoleczne i indywidualne
slowniki motywéw.

»ZWIERCIADEO”: DLACZEGO KOBIETY TKWIA
W ZWIAZKACH PRZEMOCOWYCH?

W artykule Kat i ofiara. Dlaczego kobiety tkwiq w 2wigzkach przemoco-
wych?, opublikowanym na portalu magazynu Zwierciadlo.pl w 2022
roku, odnalez¢ mozna typowe dla wspolczesnego dyskursu medial-
nego przesunigcia w zakresie przypisywania motywow, sprawstwa
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i odpowiedzialnosci za przemoc domowa. Utrzymany w poradnikowo-
-psychologicznej konwencji tekst prébuje ,,wyjasni¢”, dlaczego kobiety
pozostaja w relacjach przemocowych. Znamienne jest, ze autorka przed-
stawia pozostawanie w relacji ze sprawca przemocy jako wybor, sugeru-
jac, ze kobiety ,,zdecydowaly si¢” w niej pozosta¢. Jednoczesnie jezyk
tekstu (np. sformulowanie ,kobiety tkwig”) pozbawia je sprawczosci,
implikujac, Ze s3 uwiezione w relacji, ale tez biernie akceptuja ten stan.

W kontekscie przemocy domowej kluczowe sg dwa, powigzane ze
soba, zagadnienia: (1) kontrola przymusowa (ang. coercive control) oraz
(2) bezpieczenstwo kobiety-ofiary. Kontrola przymusowal’, termin
wprowadzony przez Schechter (1982) i spopularyzowany przez Star-
ka (2007), nalezy do korpusu przemocy domowej. Nie opiera si¢ ona
na jednostkowych aktach fizycznej agres;ji, lecz na trwalym, uwarunko-
wanym plciowo wzorcu dominacji w relacjach intymnych i rodzinnych
(Anderson 2009) oraz nadzorze i uwigzieniu ofiary. Pojecie kontroli
przymusowej redefiniuje przemoc domowsa jako przestepstwo przeciw-
ko wolnosci jednostki - takie, ktdre systematycznie narusza autonomie,
godno$¢ i podmiotowos¢ ofiary. W przeciwienstwie do przemocy fizycz-
nej, kontrola przymusowa czesto nie pozostawia widocznych sladéw, co
utrudnia jej wykrycie i $ciganie. Do typowych mechanizméw tej formy
przemocy naleza: izolacja spoleczna, psychiczne ponizenie, $cisla kon-
trola codziennego zycia, pozbawienie dostepu do §rodkéw finansowych
oraz manipulacje psychologiczne, takie jak gaslighting. Tu bardzo wazne
jest, aby odréznié przemoc psychiczng od kontroli przymusowej, bo cho¢

10 Niektérzy twierdza, ze w jezyku polskim nie istnieje odpowiednik pojecia coer-
cive control, w zwigzku z czym termin ten bywa w niektérych kregach thumaczony jako
»zniewolenie i kontrola” (zob. Szymkiewicz 2009). Nie jestem jednak przekonana, ze
tak jest wistocie, i zdecydowalam sie uzywac okreslenia ,,kontrola przymusowa”, uzna-
jac je za adekwatne. Analiza definicji slownikowych PWN wskazuje bowiem, Ze w pelni
oddaje ono sens i kompleksowo$¢ oryginalnego terminu. Przymus: ,,presja wywierana
na kogo$ lub okoliczno$ci zmuszajace kogo$ do czego$” (https://sjp.pwn.pl/slowniki/
przymus.html); kontrola: ,,1) sprawdzanie czego$, zestawianie stanu faktycznego ze
stanem wymaganym, 2) nadzor nad kims lub nad czyms, 3) pot. instytucja lub osoba
sprawujaca nad czyms$ nadzér” (https://sjp.pwn.pl/slowniki/kontrola.html).
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pojecia te bywaja uzywane zamiennie w dyskursie publicznym, w rzeczy-
wisto$ci odnosza sie do odmiennych, choé powigzanych form przemocy.
Na przemoc psychiczng skladaja si¢ zazwyczaj pojedyncze akty, takie
jak grozby, wyzwiska, upokarzanie czy manipulacja, ktére prowadza do
szkdd emocjonalnych u ofiary, zatem niekoniecznie ma ona charakter
ciagly. Tymczasem kontrola przymusowa to trwaly wzorzec dominacji
w relacjach intymnych. Obejmuje ona nie tylko przemoc psychiczna,
lecz takze dzialania majgce na celu izolacje ofiary, nadzorowanie i re-
gulowanie jej codziennego zycia oraz systematyczne pozbawianie jej
autonomii i wolnosci. Kontrola przymusowa nie polega jedynie na zada-
waniu cierpienia emocjonalnego, lecz na tworzeniu warunkéw zniewo-
lenia, w ktérych ofiara staje si¢ calkowicie podporzadkowana i zalezna.
Stosowanie kontroli przymusowej zostalo zidentyfikowane jako istotny
czynnik ryzyka zabdjstw w zwiazkach intymnych (Chopraiin. 2022), co
przyczynilo si¢ do jej prawnego uznania za przestepstwo m.in. w Wiel-
kiej Brytanii i Irlandii (Dadss 2023). Jej obecnosé w ustawodawstwie
i badaniach spolecznych wskazuje na konieczno$¢ postrzegania przemo-
cy domowej jako strukturalnego wzorca podporzadkowania piciowego,
a nie zbioru incydentalnych aktéw agresji. Co ciekawe, w polskich me-
diach trudno znalez¢ jakiekolwiek odniesienia do kontroli przymusowej,
przemocy kontrolujacej czy tez zniewolenia i kontroli — wyjatkiem jest
artykul opublikowany na portalu Vogue.pl, bedacy tlumaczeniem tekstu
z brytyjskiej edycji ,Vogue” (Dadss 2023). Uwazam, ze stanowi to prze-
jaw braku spolecznego, medialnego, jednostkowego, a by¢ moze takze
profesjonalnego zrozumienia zlozonosci zjawiska przemocy domowej
w Polsce. W rezultacie kobiety-ofiary nie sg postrzegane jako znajdujace
si¢ pod pelna, przemocowa kontrolg sprawcy, co pozbawia je dostepu do
wspierajacego ekosystemu (rodziny, przyjaciél, srodkéw finansowych,
schronienia), lecz raczej jako te, ktdre ,tkwig” w toksycznym zwiazku
z wlasnego wyboru lub z powodu psychicznej slabosci.

Teraz, gdy kontekst kontroli przymusowej zostal juz wyjasniony,
kolejnym istotnym zagadnieniem jest kwestia bezpieczenstwa. Czas
tuz przed odejSciem od sprawcy i tuz po nim to najniebezpieczniejsza
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faza - wlasnie wtedy kobiety doswiadczaja eskalacji przemocy, w tym
zabdjstw przez swoich ,,prawie bylych” lub bylych partneréw (Campbell
i in. 2003; Fridel 2017; Femicide Census 2020; Sosnowska-Buxton i in.
2024). Wiedzg o tym zaréwno kobiety-ofiary, jak i mezczyzni-sprawcy,
ijak zauwazyla trafnie Smythe (1998, s. 232),

[z]aden wybdr nie jest w pelni wolny, gdy inni maja uczucia, przekonania
iwarto$ci zwigzane z podjeta decyzja. Wybdr przestaje by¢ prostym ,,zrobie to
lub tamto”, a staje si¢ pytaniem: czy ten wybor pociagnie za soba konsekwen-
cje? Czy zaszkodzi relacji? Czy kogo$ urazi? Czy stworzy bariery w dostgpie
do dalszej pomocy?'

Nie oznacza to, ze pozostawanie w takiej relacji jest rozwigzaniem,
ale ze opuszczenie jej wymaga czasu, zasoboéw, wsparcia i bezpieczen-
stwa, zwlaszcza biorac pod uwage kontrole przymusows, jakg sprawca
ma nad ofiara. Badania pokazuja, ze kobiety podejmujg $rednio sie-
dem proéb odejécia, zanim uda si¢ im uciec od przemocowego partnera
(Refuge b.d.). Stark (2007) zauwazyl, ze sprawca tworzy dla ofiary nie-
realny $wiat, w ktérym jest ona uwi¢ziona, gdyz nie ma w nim przewi-
dywalno$ci, niczego pewnego, sg tylko lek i strach. Jak mozna odejs¢ od
sprawcy w obliczu takiej dezinformacji i dezorientacji, gdy jest si¢ po-
zbawiona swojej tozsamosci jako osoba, nie majac zadnej sieci wsparcia,
$rodkéw finansowych ani innego dachu nad glowa? Problem ten staje
si¢ jeszcze bardziej zlozony w sytuacji, gdy kobieta ma dzieci ze sprawca
przemocy. Do tego presj¢ poteguja normy spoleczne. Kobietom zarzuca
sig, ze ,,rozbijaja rodzine”, ,,zostawiaja dzieci bez ojca” albo ,,nie prébo-
waly wystarczajaco mocno”. W takiej narracji to kobieta-ofiara staje si¢
winna - bez wzgledu na to, czy zostaje, czy odchodzi od partnera beda-
cego sprawcg przemocy (Sosnowska-Buxton 2022). Ocenie podlega jej

11 No choice is a free choice when others have feelings, beliefs and values about
the choice that is made. The choice becomes much more than «I will do this or that».
It is about «will doing this bring other consequences with it, will it harm a relation-
ship, will it offend, and will it create barriers to ongoing help?»”.
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wybor, nie dzialania sprawcy. To jej decyzje sa postrzegane jako tran-
sgresja norm przypisanych kobiecej roli (Kristeva 1982; Russo 1994).
Tego rodzaju oceny spoleczno-kulturowe wpisuja si¢ w dominujaca,
psychologizujaca interpretacje przemocy domowej, ktéra przesuwa uwa-
ge z dzialan sprawcy na rzekome deficyty emocjonalne ofiary. W oma-
wianym artykule autorka i terapeutka doszukuja si¢ zrédel probleméw
w stylu przywiazania, niskim poczuciu wlasnej warto$ci czy schematach
wyniesionych przez kobiete-ofiare z dziecinistwa (Herman 1992; Ussher
2011). Psychologiczne ramy interpretacyjne przemocy domowej sg tak
gleboko zakorzenione w wyobrazni spolecznej i indywidualnej, ze wiele
kobiet-ofiar wchodzi w proces terapii z przekonaniem, iz to one same
wymagaja ,naprawy” przez zyczliwego_g terapeute_ke, ktéry_a niczym
dobra figura rodzicielska dokona tego poprzez madre shuchanie i trafne
spostrzezenia. Przykladem tego podejscia jest fragment: ,,Ofiary prze-
mocy s3 zwykle doskonale wyedukowane w psychologicznej termino-
logii. [...] A ja cierpliwie stucham i czekam, jak ten dobry rodzic, kté-
ry nie ocenia, nie krytykuje, nie daje rad”. Slowniki motywéw obecne
w tej narracji skupiajg sie na introspekcji oraz psychologicznej (auto)
analizie i pozycjonuja terapeutke jako obiektywng sluchaczke z nauko-
wym podejsciem. Kobiety i terapeuci_tki nie pytaja, dlaczego mezczyzni
stosuja przemoc, ani dlaczego spoleczenistwo ja toleruje - lecz dlaczego
kobiety-ofiary ,,na to pozwalajg”. Tego typu przesuniecie jest zgodne
z tendencja do psychologizacji problemdéw spolecznych i indywiduali-
zacji odpowiedzialnosci (Illouz 2007; Hunnicutt 2009). Terapeutka
wystepujaca w roli ,,dobrego rodzica” przyjmuje wobec ofiar postawe
paternalistyczng. Mimo deklarowanej neutralnosci wzmacnia narracje,
w ktdrej kobieta potrzebuje nie partnerskiego wsparcia, lecz ,,opieki”
i emocjonalnego prowadzenia oraz uleczenia. Taka postawa nie tylko
infantylizuje ofiare, ale i odpolitycznia problem przemocy. Terapeutka
przypisuje sobie motywy ,,cierpliwego sluchania” klientki, ktéra rzeko-
mo nie jest gotowa, by odejs¢ od sprawcy, i w ten sposéb usprawiedliwia
ten domniemany brak gotowosci poprzez obwinianie kobiety-ofiary.
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W omawianym tek$cie pojawia si¢ réwniez metafora uzaleznienia.
Taki przekaz medialny sprzyja naturalizacji i neutralizacji przemocy,
przez co utrwala stereotypy o ,,slabych” i ,wspéluzaleznionych” kobie-
tach, ktoére sg ofiarami losu, bo tkwig w tych zwiazkach i pozwalajg si¢
tak traktowac — jakby w samej naturze tych kobiet bylo co$, co powoduje
ich pasywno$¢ i podatno$é na przemoc. W analizowanym fragmencie
autorka opisuje swojg postawe wobec kobiet powracajacych do przemo-
cowych partneréw slowami: ,Rozumiem to, nie oceniam, to element
procesu wychodzenia z uzaleznienia”, a nast¢pnie przytacza wypowiedz
znajomego terapeuty: ,Jeszcze delikwent nie wypil swojego, jeszcze
musi dopi¢, ale wréci jak mu si¢ przeleje”. Te dwa zdania - z pozoru
empatyczne i neutralne - wpisuja si¢ jednak w bardzo okreslony slownik
motywdéw, ktéry ma istotne konsekwencje normatywne i ideologiczne
oraz absolutnie wydaje oceng¢ o kobiecie-ofierze. W tym ujeciu jej po-
wrét do sprawcy nie wynika ze spolecznych uwarunkowan, zinternali-
zowanych norm plciowych, ktére sa reprodukowane spolecznie, braku
systemowego wsparcia, unicestwionej sprawczosci czy obawy o bezpie-
czenstwo, ani z przemocy kontrolujacej, lecz zostaje zredukowany do
swoistego ,,nawrotu” - aktu, ktéry wpisuje si¢ w psychologiczny model
patologii jednostkowej. Tego rodzaju jezyk — cho¢ oceniajacy na pozio-
mie deklaratywnym - stanowi uzasadnienie slownikéw motywéw dla
braku dzialania: skoro osoba ,,musi dopi¢”, nie nalezy jej przerywac.
Zmiana nastapi dopiero, gdy ofierze si¢ ,przeleje” — a wiec nie doprowa-
dzi do niej wsparcie z zewnetrz, tylko wewngtrzne przekroczenie gra-
nicy wytrzymalosci. Co wiegcej, te sformulowania $wiadcza o do$¢ bez-
refleksyjnym postrzeganiu przemocy domowej przez terapeutke, ktéra
powinna przeciez rozumie¢ kompleksowos$¢ tego zjawiska i pomagaé
jego ofiarom. To wyraznie wskazuje, jak i czyja wina jest tu konstruowa-
na i reprodukowana oraz kto jest osgdzany.

Z punktu widzenia stownikéw motywdéw wypowiedzi te pelnia funk-
cje uzasadniajacg dla postawy biernosci — i w spoleczenstwie, i samych
terapeutéw_tek — wobec kobiet w sytuacjach przemocowych. Przemoc
domowa nie zostaje tu zakodowana jako problem strukturalny, zwigzany
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z wladza, nieréwnoscig plci i spolecznym usankcjonowaniem dominacji
mezczyzn w zwigzkach heteroseksualnych, lecz jako przejaw osobistej
dysfunkcji czy (wspot)uzaleznienia kobiety. Taki sposéb mdéwienia nie
tylko usprawiedliwia brak dzialan interwencyjnych, lecz takze patologi-
zuje i indywidualizuje doswiadczenie przemocy. Co wigcej, postuzenie
sie metaforg ,,dopijania” sugeruje, ze kobieta jeszcze nie osiagne¢la grani-
cy, ze jej cierpienie nie jest wystarczajace — insynuacja o tyle problema-
tyczna, ze odsuwa odpowiedzialno$¢ od sprawcy i systemu, a koncen-
truje ja na rzekomej ,,gotowosci” ofiary do odejscia. W efekcie kobieta
nie jawi si¢ w relacji z przemocowym partnerem jako podmiot, lecz jako
»delikwentka”, ktérej destrukcyjne wybory trzeba ,uszanowac”, az do
momentu eskalacji, zanim bedzie jej mozna pomdc - na razie zas trzeba
jej cierpliwie slucha¢ i nie ocenia¢ jej zachowania. Z perspektywy femi-
nistycznej wyobrazni socjologicznej (Jackson 2001; 2016) takie ramo-
wanie nie tylko nie dekonstruuje nieréwnosci strukturalnych i hierarchii
plciowych, lecz wrecz je wzmacnia. Zauwazmy, ze terapeutka nie zadaje
ani sobie, ani klientce pytania ,,czy masz dokad uciec?”, ,,czy bedziesz
bezpieczna, jesli odejdziesz?”.

W analizowanym artykule sprawca przemocy jest nieobecny — opi-
sywane s3 skutki jego dzialan, ale nie on sam. Ponownie dominuja
konstrukcje bezosobowe: ,,dochodzi do przemocy”, ,zwiazek staje si¢
toksyczny”, ,relacja zaczyna by¢ opresyjna”, nie ma natomiast stwier-
dzen, Ze partner bije albo stosuje kontrole przymusowa. To, co powinno
by¢ nazwane przestepstwem, zostaje rozmyte w bezosobowym jezy-
ku méwiacym o ,trudno$ciach” w relacji, mimo Ze relacje sa przeciez
»tworzone” przez ludzi. W wypowiedziach tych dostrzegalna jest pewna
sprzeczno$¢: z jednej strony to dana kobieta-ofiara ponosi odpowie-
dzialno$¢ za ,,akceptowanie” przemocy domowej, z drugiej — do aktéw
przemocy dochodzi niemal za sprawg magii, jakby nie istnial sprawca.
Przemoc zostaje przypisana samej ,relacji”, ktéra ,jest przemocowa”,
to za$ sugeruje, Ze za ,,toksycznos¢” zwigzku odpowiadaja obie strony —
nie wylacznie sprawca. Taka rama interpretacyjna wzmacnia dominu-
jacy scenariusz, w ktérym przemoc domowa jawi si¢ co najwyzej jako
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problem relacyjny, a w najgorszym wypadku - jako problem indywidual-
ny. To na kobietg-ofiar¢ spada odpowiedzialnos¢ za ,,naprawe” sytuacji:
jego, siebie, relacji - tak, jak powinna to robi¢ ,,dobra kobieta” (Gotby
2023; Sosnowska-Buxton 2025). W ten sposéb ksztaltuje sie stownik
motywdéw dla sprawcéw przemocy domowej, ktdrzy moga dzigki temu
znalez¢ wymowki i usprawiedliwienia, a nawet moralne uzasadnienie
swoich dzialan - bo to przeciez nie do konca, albo wcale, ich wina, lecz
patologia ofiary; to ona go do tego sprowokowala. Zastosowany tu slow-
nik motywdéw czerpie z jezyka psychologizacji i relacyjnych ujeé prze-
mocy, w ktorych sprawca jest okreslany jako ,zraniony”, ,niedojrzaly
emocjonalnie” czy ,niezdolny do regulacji wlasnej traumy”. Taka nar-
racja przenosi wyjasnienie przemocy z poziomu dzialania sprawczego
na poziom zaburzenia psychicznego - przemoc staje si¢ nie tyle §wiado-
mym wyborem, ile symptomem. W konsekwencji sprawcy zostaje ode-
brana podmiotowos$¢ sprawcza, a odpowiedzialno$¢ moralna i spotecz-
na za przemoc zostaje rozmyta i przeniesiona na kobiete¢-ofiare.

Jako ze jednostki (lub narratorzy_ki) tlumacza swoje dzialania
w sposéb kulturowo akceptowalny i spolecznie zrozumialy, w tym
przypadku stownik uzywany do opisu przemocy mezczyzn nie sigga po
centralne w teoriach przemocy kategorie wladzy, kontroli czy dominacji
(Katz 2020), lecz postuguje sie kliszami terapeutycznymi: uzaleznienia,
niedostosowania, zaleznosci emocjonalnej. Sprawca przemocy staje si¢
niemal pozbawionym woli narzedziem (ang. vessel, dosl. naczynie), kt6-
rego dzialania sg nie tyle wynikiem $wiadomej decyzji, co biologicznego
czy emocjonalnego impulsu - klasyczny przyklad jegopatii. Co wigcej,
autorka tekstu przenosi kategori¢ ,uzaleznienia” na dos$wiadczenie
ofiary, ale jednocze$nie wzmacnia narracje, w ktdrej to kobieta — jako
»uzalezniona” - staje si¢ odpowiedzialna za wyj$cie z sytuacji przemocy.
Sprawca, pozostajacy w tej narracji w cieniu, zdaje si¢ nie ponosi¢ od-
powiedzialno$ci, ani nie podlega¢ spolecznemu osadowi. Konsekwencja
tego jezyka jest zajecie ideologicznego stanowiska ukrytego pod pozo-
rem terapeutycznej neutralno$ci. Jak zauwaza Smart (1977), takie te-
rapeutyczne dyskursy maja tendencje do patologizowania reakcji kobiet
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na przemoc, jednoczes$nie reprodukujac normy plciowe, ktére przedsta-
wiaja mezczyzn jako emocjonalnie niedostepnych, obcigzonych trauma,
dla ktérych przemoc i agresja sg naturalne, a przez to — jako mniej odpo-
wiedzialnych za wlasne dzialania.

ONET.PL: BO JEGO PRACA BYIA ZA TRUDNA

W relacji dziennikarskiej zatytulowanej Odtworzyli przebieg morderstwa
w Prusicach. Krzyczail do 2ony: bedziesz cierpiada, opublikowanej przez por-
tal Onet.pl w marcu 2025 roku, uzyto spolecznie zrozumialych i kultu-
rowo zakorzenionych slownikéw motywéw - zaréwno wobec sprawcy,
jak i ofiar. Tekst ten, cho¢ na pierwszy rzut oka relacjonuje jedynie fakty,
operuje jezykiem, ktory nie tylko wyjasnia, ale réwniez nadaje znaczenie,
rozdziela odpowiedzialno$¢ moralng i wzbudza jegopati¢. W pierwszej
kolejnosci zauwazy¢ mozna brak jednoznacznego wskazania winy spraw-
cy. Autorzy wielokrotnie posluguja si¢ wyrazeniami, ktére rozmywaja
odpowiedzialno$¢ — $mieré nie jawi si¢ jako rezultat konkretnego aktu
przemocy, lecz jako cos$, co si¢ po prostu wydarzylo, np. ,,Na miejscu zgi-
nely 5-letnia dziewczynka oraz 71-letnia kobieta. 9-letni chlopiec z cigz-
kimi obrazeniami zostal przewieziony do wroclawskiego szpitala, gdzie
zmarl po kilku dniach”. Nie ma mowy o tym, Ze te trzy osoby zostaly
zabite przez kogos, ale ze ,,zginely” lub ,,zmarly” - jakby $mier¢ nastapila
samoistnie, bez udzialu sprawcy, bez przemocy, bez odpowiedzialnosci.
Wprawdzie dwa zdania pdzniej pojawia si¢ okreslenie ,zabil”, jednak
niemal natychmiast zostaje ono osadzone w kontekscie niewyjasnionego
impulsu. Mimo ze wcze$niej mezezyzna grozil bliskim, ,nie wiadomo,
dlaczego zabil swoja rodzing”. Takie sformulowanie stwarza wrazenie, Ze
zabdjstwo bylo niezrozumialym aktem, a nie manifestacjg meskiej domi-
nacji i poczucia sprawcy, ze moze uzy¢ wobec domownikéw przemocy.
Pojawia si¢ pytanie: co takiego jest w jego biografii i historii spoleczen-
stwa, w ktdrym zyje, ze mezczyzna daje sobie prawo do uzywania prze-
mocy domowej (Jackson 2016, s. 166) jako ,rozwigzania”?
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W teks$cie Onetu pojawia si¢ znamienna wypowiedz wspdlpracownika
sprawcy: ,,w takiej robocie nie ma miejsca na normalne zycie rodzinne”. To
zdanie pelni funkcje klasycznego slownika motywéw typu ,,usprawiedli-
wienie” - sugeruje, ze to warunki pracy, a nie intencje sprawcy, doprowa-
dzily do tragedii. W ten sposob odpowiedzialno$¢ za przemoc zostaje prze-
sunigta z osoby sprawcy na nieokreslone ,uwarunkowania zawodowe”.
To forma jegopatii. W tytule tej cze$ci nieprzypadkowo nawigzalam do
(nie) stawnych plakatéw kampanii spolecznej majacej na celu podnie-
sienie $wiadomosci na temat przemocy domowej, a w szczegolnosci do
sloganu ,,bo zupa byla za slona”. Haslo to mialo unaoczni¢ absurdalno$¢
tzw. usprawiedliwien, ktére mezczyzni stosujg, by wytlumaczy¢ przemoc
wobec partnerek i dzieci. W przywolanym przykladzie z Onetu spraw-
ca przemocy domowej — me¢zczyzna, ktory zabil wlasne dzieci - zostaje
usprawiedliwiony przez kolege z pracy, ktérego wypowiedz autorzy arty-
kulu ,,neutralnie” powtarzajg. Pada stwierdzenie, Ze jego praca byla zbyt
nienormalna, co w domysle sugeruje, ze w takich okoliczno$ciach zabdj-
stwo dzieci ma logiczne uzasadnienie - jakoby to praca w jaki$ sposéb
go zniszczyla. I tu nastgpuje zwrot: o ile ,,za slona zupa” byla ewidentnie
absurdalnym pretekstem, o tyle emocjonalnie i psychicznie obcigzajaca
praca, mogaca rzekomo wplywa¢ negatywnie na stan psychiczny czlo-
wieka, zyskuje tu w pewnym sensie legitymizacje jako ,,wyjasnienie”
przemocy. Do tej inwersji dochodzi dlatego, Ze przemoc domowa zostala
skonstruowana jako problem indywidualny, ktéremu przypisuje si¢ psy-
chologiczne lub biologiczne przyczyny. W efekcie moze ona zosta¢ zin-
terpretowana jako ,normalna” reakcja na ,nienormalng” sytuacj¢ — co$,
co da si¢ usprawiedliwi¢ w ramach jednostkowego kryzysu.

Tak jak wzmiankowalam wcze$niej, fakt, ze zona sprawcy réwniez
pracowala w sluzbie wigziennej, a mimo to nie zabila rodziny, zostaje za-
ledwie wspomniany mimochodem, bez refleksji. Wylania sie tu wyraznie
slownik motywéw, ktéry sugeruje, ze mezczyzna obcigzony stresem za-
wodowym moze pozbawi¢ Zycia swoich bliskich, bo po prostu co$ w nim
peklo, a nie dlatego, ze zabdjstwo stanowi celowy, ostateczny akt kontro-
li przymusowej i opresji. W ten sposéb morderstwo staje si¢ — mimo swej



2. KSZTALTOWANIE WINY: SEOWNIKI MOTYWOW PRZEMOCY DOMOWE...

brutalnosci - racjonalnym, cho¢ szokujacym wyborem. W tym kontek-
Scie, chociaz brzmi to wewnetrznie sprzecznie, ,hieznany” powdd jego
zbrodni wydaje si¢ zrozumialy: gdy mezczyzni dopuszczajg si¢ przemocy
domowej lub zabdjstw rodzinnych, spoleczenstwo i media sg sklonne
konstruowaé slowniki motywoéw, ktére usprawiedliwiajg ich dzialania,
unikajac jednoczesnie uznania tych aktéw za Swiadome, ostateczne for-
my sprawowania wladzy i kontroli nad kobieta-ofiarg. Ale, dla porzadku,
ustalmy, co dokladnie wydarzylo si¢ w Prusicach: me¢zczyzna zabil swoje
dzieci oraz te$ciowa w obecno$ci zony, po czym podjal prébe samoboj-
cz3. Mamy tu do czynienia z klasycznym przykladem tzw. unicestwia-
cza rodziny (ang. family annihilator) - sprawcy, ktéry nie byt w stanie
ponies¢ odpowiedzialnosci za swoje czyny i ktory zamiast zmierzy¢ sie
z konsekwencjami, wybral samobéjstwo (Dietz 1986; Yardleyiin. 2014).
Tego rodzaju dzialania wpisuja si¢ w schemat przemocy motywowanej
potrzebg kontroli, dominacji i ostatecznego zawlaszczenia oraz demon-
stracji rodziny jako ,,projektu” podporzadkowanego wylacznie sprawcy.

Tymczasem slowniki motywow dostepne kobiecie-ofierze z Prusic
wydaja si¢ skrajnie ograniczone. Pomimo ze opuscila przemocowego
partnera (mozna zalozy¢, ze ,jej sie przelalo”, jak powiedzialaby cyto-
wana wczeéniej terapeutka) i zrobila to w sposéb uporzadkowany, bez
wyrzucania go z domu, a wrecz z zapewnieniem mu oddzielnego miesz-
kania, to nadal nie zyskuje empatii ani uznania spolecznego. Chce tutaj
podkresli¢, Ze ta kobieta byla w trakcie postgpowania rozwodowego.
Pierwsza rozprawa juz si¢ odbyla. W tym przypadku media mialy okazje,
by rzetelnie przedstawic istotng informacje, ze najbardziej niebezpiecz-
nym momentem w zyciu kobiet do§wiadczajacych przemocy jest czas tuz
przed odejéciem od sprawcy lub bezposrednio po nim (znajduje to po-
twierdzenie w licznych badaniach empirycznych i analizach naukowych,
o czym pisalam wyzej). Zamiast tego jednak ofiar¢ obarczono wina za
eskalacje przemocy, bo miala czelno$¢ wezwac policje, gdy poczula si¢
zagrozona.

Ta rzekomo ,neutralna” relacja medialna jest podszyta oceng i opie-
ra sie do pewnego stopnia na schemacie DARVO (deny, attack, reverse
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victim and offender), opisanym przez Freyd (1997). To strategia stoso-
wana przez sprawcOw przemocy, ktérzy w obliczu oskarzen najpierw
zaprzeczaja zarzutom, nast¢pnie atakuja ofiare, a ostatecznie odwracaja
role, przedstawiajac siebie jako ofiare, a rzeczywista ofiare jako spraw-
czyni¢ napasci. W analizowanym przypadku to nie sprawca przemocy,
lecz media odtwarzaja mechanizm DARVO, zdejmujac odpowiedzial-
no$¢ ze sprawcy, bo , doszlo do awantury”, ktéra ,nasilila si¢”, atakujac
(wprost lub posrednio) ofiare poprzez sugerowanie jej wspétodpowie-
dzialnosci za eskalacje sytuacji, a nastgpnie odwracajac role: przedsta-
wiajac sprawce jako ofiare przeciazenia psychicznego, rzeczywista ofiare
za$ jako winna rodzinnej tragedii. Stowniki motywoéw sa tu ewidentne:
»zona postanowila zadzwoni¢ na policje, co rozwscieczylo Adama Sz.
Poszed! po bron”. Sugerowany ciag przyczynowo-skutkowy jest jedno-
znaczny — to jej decyzja o wezwaniu pomocy ,doprowadzila” do tra-
gedii. Rodzi si¢ pytanie: jak $miala pogorszy¢ sytuacje? To nie sprawca
odpowiada za eskalacje przemocy, lecz ofiara, ktéra zamiast ,lagodzi¢
konflikt”, jak na ,,dobra Zon¢” przystalo, miala czelnos¢ podja¢ dziala-
nie, ktére doprowadzilo meza do wybuchu. Jako przyczyna zabojstwa
zostaje wigc wskazana, cho¢ nie wprost, jej ,nadmierna reakcja”, a nie
intencjonalna decyzja uzbrojonego sprawcy. Zgodnie z obserwacja Har-
sey i Freyd (2023) mechanizm DARVO moze prowadzi¢ do poglebiania
nieufno$ci wobec ofiar oraz do mniej surowego traktowania sprawcow
przemocy.

Dlatego tak istotne jest, w jaki sposéb media relacjonuja przemoc
domowa - co zostaje powiedziane, a co pomini¢te — poniewaz tzw. neu-
tralne przekazy medialne czesto przynosza wigcej szkody niz pozytku.
Sytuacja ta wskazuje na pilng potrzebe opracowania jasnych wytycznych
dotyczacych odpowiedzialnego i $wiadomego sposobu informowania
o przemocy. Co wigcej, omawiana narracja medialna nie dostarcza tez
zadnego kontekstu strukturalnego — nie podaje statystyk, nie uzywa ter-
minéw ,,przemoc domowa” ani ,rodzinobdjstwo”, nie wyjasnia wcze-
$niejszych sygnaléw ostrzegawczych, jak réwniez nie odnosi si¢ do opisa-



2. KSZTALTOWANIE WINY: SEOWNIKI MOTYWOW PRZEMOCY DOMOWE...

nego wyzej ,hajbardziej niebezpiecznego momentu”, stosujac w zamian
tylko pasywne eufemizmy. Artykul wykorzystuje wiec ramowanie epi-
zodyczne (de Vreese 2005), skupiajac sie na jednostkowym akcie prze-
mocy jako odosobnionym, przypadkowym incydencie, co - jak wskazuje
literatura - sprzyja naturalizacji przemocy i utrudnia rozpoznanie jej
jako problemu systemowego (Meyers 1994; Zielinska-Po¢wiardowska
i Sosnowska-Buxton 2023). W efekcie czytelnik_czka otrzymuje obraz
sprawcy, ktory ,stracil kontrole”, by¢ moze z powodu stresu w pracy,
by¢ moze z powodu rozwodu, ale nie zostaje mu_jej przedstawiona rze-
czywisto$§¢ przemocy jako ciaglej formy sprawowania wladzy i kontroli
nad bliskimi. Z perspektywy slownikéw motywéw mamy tu do czynienia
z wyraznym schematem usprawiedliwienia i thumaczenia zachowania
sprawcy, natomiast brakuje jego potepienia. To ostatnie jest zwykle za-
rezerwowane dla ofiar, gdy tylko postapia niezgodnie z oczekiwanymi
normami kobieco$ci — w momencie, gdy ich prywatna troska staje si¢
problemem moze nie tyle spolecznym, ale zdecydowanie publicznym,
bo naglo$nionym w mediach.

Tym samym analizowany tekst z Onetu nie tylko nie przyczynia si¢ do
dekonstrukcji przemocy domowej jako problemu spolecznego i systemo-
wego, ale wrecz reprodukuje dominujacy porzadek genderowy, w ktérym
meska agresja zyskuje zrozumienie, a kobieca rola ofiary zostaje prze-
milczana. Przemoc, zamiast by¢ nazwana przemocs, zostaje osadzona
w konteks$cie prywatnych dramatéw i emocjonalnych napigé, co czyni ja
trudniejsza do rozpoznania i spolecznego pote¢pienia. W rezultacie za-
stosowany tu slownik motywoéw znéw prowadzi do depolityzacji prze-
mocy. Objasnia ja bez potgpienia, racjonalizuje bez rozliczenia i tym sa-
mym przyczynia si¢ do utrwalania kulturowych narracji legitymizujacych
przemoc mezczyzn wobec kobiet i dzieci. Pomijanie w przekazie kwestii
wladzy, uspolecznienia plciowego i meskiej roszczeniowos$ci wzmacnia
przekonanie, ze przemoc domowa to jednostkowe zaburzenie emocjo-
nalne, a nie demonstracja gleboko zakorzenionych hierarchii spolecz-
nych i plciowych oraz praktyki rodzinne;.
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MEDIA A JEZYK PRZEMOCY:
JAK OPOWIADAC INACZE)?

Z analizy przedstawionych przykladéw jasno wynika, Ze media odgrywa-
ja aktywna role w reprodukcji szkodliwych narracji o przemocy domo-
wej, ale jak argumentuje¢ wyzej, maja réwniez potencjal, by je aktywnie
przeksztalca¢. Aby wypelni¢ zobowigzania wynikajace z art. 17 Kon-
wencji stambulskiej, media powinny porzuci¢ model tzw. neutralnosci
i zamiast tego $wiadomie uczestniczy¢ w procesie zmiany spolecznej
poprzez budowanie nowych slownikéw motywow. Wymaga to spelnie-
nia kilku warunkéw. Ponizsze propozycje nie wyczerpuja tematu, lecz
sa ogdlnymi wskazéwkami, i mam nadzieje, ze zacheca do opracowania
kompleksowego przewodnika medialnego.

Po pierwsze, nalezy odej$¢ od bezosobowego jezyka w stronie bier-
nej (np. ,,doszlo do przemocy”, ,,ofiary zmarly”) na rzecz precyzyjnego
i odpowiedzialnego nazewnictwa (np. ,mezczyzna zabil swoja partnerke
i dzieci”). Taki jezyk jasno wskazuje na sprawstwo i odpowiedzialno$é
sprawcy. Co wiecej, nie przesadza, czy doszlo do morderstwa, czy do
nieumys$lnego spowodowania $mierci — jedynie stwierdza, ze kto$ zabil
druga osobg. To jest wladnie neutralne relacjonowanie.

Po drugie, warto unika¢ psychologizujacych wyjasnien, ktére kon-
centruja si¢ wylacznie na tzw. emocjonalnych deficytach ofiary lub
zaburzeniach sprawcy. Zamiast tego media moga zaznaczy¢, ze kazdy
moze do$wiadczy¢ przemocy domowej, nie istnieja bowiem zadne psy-
chologiczne predyspozycje, ktére czynilyby kogo$ bardziej podatnym na
bycie ofiara. Odpowiedzialno$¢ za przemoc zawsze spoczywa na spraw-
cy. Co wigcej, sprawcy przemocy domowej stosujg przemoc nie dlatego,
ze z jakiego$ powodu traca nad sobg kontrolg, lecz dlatego, Ze sa to prze-
myslane i zaplanowane dzialania, majace na celu sprawowanie kontroli
przymusowej nad partnerka i dzie¢mi. Poruszajac ten watek, dzienni-
karze_rki powinni_y doda¢ kilka odwolan do publikacji naukowych lub
linkéw do Zrédel (badania i informacje, gdzie szukaé¢ pomocy).
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Po trzecie, media powinny przyjmowac ramy narracyjne, ktére po-
zwalaja umiejscowi¢ przemoc domowa w prawidlowym, naukowym
i empirycznym kontekscie, np. zamiast przedstawiac ja jako ,,incydent”,
powinny o niej pisa¢ jako o kontinuum. Ramowanie tematyczne, nie
epizodyczne, jak sugeruje de Vreese (2005), umozliwia dostrzezenie
wzorcow, przyczyn i konsekwencji przemocy oraz promowanie rozwia-
zan systemowych. A zatem jeéli partner zabija swoja partnerke, nie jest
to czyn popelniony znienacka i bez powodu, ani sytuacja, w ktorej ,,nikt
nie wie, dlaczego do tego doszlo” - to kulminacja dlugotrwalego spra-
wowania kontroli przymusowej; ostateczny, cho¢ niekoniecznie ostatni
akt na kontinuum przemocy domowej. Zwlaszcza jesli sprawca zabil
dzieci, a nie ich matke — wéwczas réwniez nie jest to ,,niewytlumaczal-
na tragedia”, lecz akt przemocy bedacy cze¢Scia przemyslanego wzorca
kontroli przymusowej, majacy na celu ukaranie i zniszczenie ofiary po-
przez zadanie jej najwickszego mozliwego cierpienia. Co wigcej, media
powinny pisac¢ o tym, Ze odejscie od sprawcy przemocy jest bardzo trud-
ne i niebezpieczne, poniewaz ofiara zostala przez niego odizolowana od
rodziny i przyjaciol, czesto nie ma dostgpu do wilasnych pieniedzy oraz
jest poddana kontroli przymusowe;.

Po czwarte, trzeba zréwnowazy¢ jezyk empatii. Jegopatia, jak za-
proponowalam w niniejszym rozdziale, stanowi przyklad nadmiarowe;
empatii wobec sprawcy — nalezy wiec zadbaé o to, by w aspekcie emocjo-
nalnym uwaga mediéw skupiala si¢ na ofiarach i ich doswiadczeniu oraz
na barierach systemowych, ktére uniemozliwiajg im uzyskanie pomocy
i zapewnienie sobie bezpieczenstwa. Media powinny promowac jezyk
odpowiedzialnosci i sprawczosci - zarowno w odniesieniu do sprawcéw
przemocy, jak i instytucji publicznych. Zamiast pytaé: ,dlaczego nie
odeszla?”, warto zapyta¢: ,,dlaczego on nie przestal?”, , dlaczego instytu-
cje zawiodly?”, ,,dlaczego nadal brakuje systemowych rozwigzan?”.

Dzigki takiej zmianie narracji media mogg zacza¢ pehi¢ nie tylko
informacyjna, ale réwniez transformacyjng role — przyczyniajac sie do
denormalizacji przemocy domowej oraz budowania sprawiedliwszych,
bardziej réwnosciowych relacji spotecznych.
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ZAKONCZENIE:
KU NOWYM SEOWNIKOM MOTYWOW

Analiza zaprezentowanych przykladéow pokazuje, ze media w Polsce,
nawet je$li nieintencjonalnie, aktywnie uczestnicza w procesie kon-
struowania spolecznych i indywidualnych stownikéw motywoéw doty-
czacych przemocy domowej. To, w jaki sposob przedstawia sie sprawce
i ofiare, jakich uzywa si¢ metafor i konstrukcji gramatycznych, wobec
kogo wykazuje si¢ empatig, a komu przypisuje si¢ odpowiedzialno$¢ -
wszystko to ma zasadnicze znaczenie dla ksztaltowania spolecznego
rozumienia przemocy. Slowniki motywdéw nie sg jedynie formami wyja-
$nien - sg narzedziami porzadkowania winy i niewinnosci, sprawczosci
i bezradnosci, normatywno$ci i odstepstwa od normy. W szczegélnosci
niepokojace jest to, ze kobieta-ofiara, nawet jesli podejmuje racjonal-
ne, przemyslane dzialania - np. odchodzi od przemocowego partnera,
a przede wszystkim szuka pomocy u psychologa_zki i zglasza zagrozenie
- wciaz jest przedstawiana jako ta, ktdra ,,pogorszyla sytuacje” lub ,,tkwi
w toksycznym zwigzku”. Slowniki motywéw, ktérymi sie ja opisuje, sa
ograniczone: jej dzialania sg okreslane jako nadmierne, impulsywne,
prowokacyjne lub nieadekwatnie pasywne czy wrecz patologiczne. Tym-
czasem sprawca przemocy moze liczy¢ na to, ze dotyczace go narracje
beda si¢ odwolywac do stresu, traumy, wypalenia zawodowego i bezoso-
bowej przemocy - elementy te racjonalizujg jego przemoc, a tym samym
zmniejszaja jego odpowiedzialnos¢.

Z punktu widzenia socjologicznej i feministycznej wyobrazni opisa-
ne slowniki motywoéw prowadza do systemowego zatarcia sprawstwa
i nieréwnych relacji plciowych oraz do reprodukcji przemocy jako zja-
wiska prywatnego lub emocjonalnego, nie za$ strukturalnego i politycz-
nego. Kluczowe jest zatem, bysmy nie tylko krytycznie przygladali_ly si¢
jezykowi uzywanemu przez media, ale réwniez domagali_ly si¢ budowy
nowych slownikéw motywéw: takich, ktére przyznajg kobietom spraw-
czo$¢ bez obwiniania ich, ktére nazywaja przemoc po imieniu i ktére
jednoznacznie lokuja odpowiedzialno$¢ po stronie sprawcy — nie ofiary.
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W przeciwnym razie nadal bedziemy zy¢ w rzeczywistosci, w ktorej —
jak zauwazyla Manne (2018) - ofiara przemocy bedzie musiala ,na-
uczy¢ sie, jak nie prowokowa¢ mezczyzny”. Media, jako gléwny Srodek
dystrybucji narracji, maja obowiazek nie tylko informowac, lecz réwniez
dekonstruowa¢ opresyjne slowniki motywow i otwieraé przestrzen dla
nowych, sprawiedliwszych sposobéw méwienia - i myslenia - o prze-
mocy domowe;j.

POSTSCRIPTUM

Czuje, ze w imie przejrzystosci powinnam wyjasni¢ kwestie krytyki psy-
chologii. Przyjelam zdecydowanie krytyczne stanowisko wobec psycho-
logii w kontekscie przemocy domowej. Nie jestem w tym odosobniona,
zob. np. J. Taylor (2022) czy Devaney i in. (2021). Jednoczesnie chce
podkresli¢, ze odpowiednia pomoc psychologiczna, oparta na wiedzy
o traumie, jest nieoceniona dla ofiar przemocy domowej — gléwnie ko-
biet i dzieci.
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ALEKSANDRA GULINSKA! OLESYA TROYAN?
Uniwersytet Warszawski Badaczka niezalezna

Wystalam ci moje zdjecie, kiedy od niego ucieka-
{am. Tak po prostu bylo. Czasami zastanawiam
sig: Boze, kim byla ta biedna stara kobieta? To
szok. Kim bylam i kim jestem teraz? (Fragment
Jednego z wywiadéw przeprowadzonych w ra-
mach badania [wyw_4])

WPROWADZENIE?

Polska - jako najblizszy sasiad Ukrainy, a zarazem kraj, ktéry odnidsk
sukces w wyniku transformacji ustrojowej (Pangsy-Kania i Szczodrowski
2009; Gomulka 2016; Krajewski 2022; Miszczuk i Pastuszak 2023) - od lat
byla celem migracji zarobkowej i edukacyjnej Ukrainek oraz Ukraincédw
(Brunarska 2014; Fedyuk i Kindler 2016; Gérny i Jazwinska 2018; Gor-
ny i van der Zwan 2024; Gérny i in. 2025). To genderowe rozréznienie
0s6b przyjezdzajacych z Ukrainy nie pojawilo si¢ tutaj przypadkowo, gdyz
badacze wskazywali w ostatnich latach, Ze strategie migracyjne i indywi-
dualny proces adaptacji w nowym kraju réznig sie w zaleznosci od plci

! a.gulinska@uw.edu.pl

% olesia.maliugina@gmail.com

3 Biorac pod uwagg tresci poruszane w tekscie, jako Autorki podkreslamy, ze zad-
na z opinii ani interpretacji przedstawionych w tekscie nie powinna by¢ utozsamiana
z oficjalnymi stanowiskami instytucji, z ktérymi jeste§my zwigzane zawodowo. Wszel-
kie odniesienia do opisywanych dzialan, pafistw i aktoréw maja wylacznie charakter
analityczny i nie stanowig stanowiska instytucjonalnego.
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kulturowej (Donato i Gabaccia 2015; Amelina i Lutz 2018; Gérny i Jaz-
winiska 2019; Filipek i Polkowska 2020; Gérny i van der Zwan 2024).

Wielowymiarowe doswiadczenia kobiet-migrantek z Ukrainy nie
umknely uwadze badaczy spolecznych zaréwno w Polsce (Isanski
i Nowak 2023; Fedyuk i in. 2024; Grabowska 2025), jak i w innych kra-
jach europejskich (Vianello 2016; Byelikova 2023) i pozaeuropejskich
(Al-Hamad i in. 2024).

Sytuacja po inwazji rosyjskiej na Ukraing w lutym 2022 roku nie mia-
la precedensu. W ciagu pierwszych miesiecy po ataku z kraju wyjechalo
8,2 mln oséb, a ok. 8 mln stalo si¢ uchodzcami wewnetrznymi*. Nalezy
tutaj zaznaczy¢, ze w przytlaczajacej wigkszosci byly to kobiety oraz
dzieci. Stan wojenny, wprowadzony Dekretem Prezydenta nr 64/2022,
ktdrego podstawe stanowila Ustawa o rezimie prawnym stanu wojenne-
go z 2015 roku, uniemozliwil opuszczanie kraju przez mezczyzn w wie-
ku poborowym, z nielicznymi wyjatkami (takimi jak wielodzietno$¢,
niepelnosprawnos¢ itd.).

Niniejszy tekst jest proba rekonstrukcji doswiadczen Ukrainek, ktore
uciekly z kraju po rosyjskiej inwazji. Nie interesowalo nas jednak uogélnio-
ne doswiadczenie migrantek jako takich, a doswiadczenie bardzo szcze-
golnej grupy kobiet - tych, dla ktérych wyjazd za granice byl jednoczesnie
rozdzieleniem z meZzem lub partnerem stosujacym wobec nich przemoc.

Przygotowanie przez nas niniejszego rozdzialu wigzalo si¢ z licznymi
dylematami. Najwazniejszy z nich dotyczyl tego, na ile, w obliczu dra-
matycznej walki Ukrainskich Sil Zbrojnych o integralno$¢ terytorialng
i jednoczesnie stalych i narastajacych akcji dezinformacyjnych, maja-
cych w zamierzeniu antagonizowaé polskie spoleczenstwo i podwazaé
jego zaufanie do Ukraincéw i Ukrainek, mozemy i powinnySmy zwra-
ca¢ uwage na problem przemocy domowej, szczegdlnie gdy sprawcami
moga by¢ ukrainscy mezczyzni, obroicy Ukrainy. Lub tez - na ile nasz
tekst moze zosta¢ odebrany jako proba oslabienia ukraiiskiego morale,
ktore jest niezbedne, by stawia¢ opor rosyjskim agresorom. Jaka$ préba

* Stan na koniec maja 2022 roku wedlug danych Wysokiego Komisarza Narodéw
Zjednoczonych ds. Uchodzcéw (https://data.unher.org/en/situations/ukraine).
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poradzenia sobie przez nas z tym dylematem byla refleksja nad uniwer-
salnoscia mechanizmu dotyczacego ofiar przemocy domowej uciekaja-
cych do kraju oferujacego wigksze bezpieczenstwo. Polska posiada juz
dos$wiadczenia tego typu, podobne cechy nosila bowiem przymusowa
migracja z ogarnigtej wojna Republiki Czeczenskiej, ktdra rozpoczela sie
na przelomie XX i XXI wieku i trwala jeszcze do niedawna, cho¢ z réznym
natezeniem®. Wérod rodzin z dzie¢mi, poczatkowo uciekajacych przed
otwartym konfliktem zbrojnym, a pdzniej przed przesladowaniami ze
strony nowych wiadz oraz (z drugiej strony) partyzantki, znalazla sie
specyficzna grupa: kobiety uciekajace przed przemoca ze strony krew-
nych (Szczepanikova 2015). W tym przypadku polityczne i historyczne
powody ucieczek w jakis sposéb uruchomily te z pobudek prywatnych.

POSZUKIWANIA TEORETYCZNO-METODOLOGICZNE

Gdy przystepowalysmy do badania, interesowalo nas to, jak same Ukrain-
ki, ktére doznaly przemocy, widza to doswiadczenie - z perspektywy czasu
i z perspektywy pobytu w innym kraju. W jaki sposéb postrzegaja swoje
zycie sprzed ucieczki? Jak dzisiaj opowiadajg sobie swoja histori¢? Czy ra-
cjonalizuja w jakikolwiek sposéb naduzycia, ktérych doznaly? Czy i jak to
przepracowuja? Jak same siebie teraz postrzegaja? Czy sg na etapie ,,zmia-
ny zycia”, czy znajduja si¢ w jakiej$ przestrzeni liminalnosci? Czy ich wizja
przysziosci (plan na siebie, dalszy wyjazd - do innych krajéw niz Polska)
jest w jakikolwiek sposéb powigzana z powyzsza refleksja? Na ile moment
ucieczki byl momentem krytycznym w ich trajektoriach zyciowych? Tego
typu pytania stawialy$Smy sobie przed przystapieniem do pracy®.

° Najprawdopodobniej kres polozylo jej faktyczne zablokowanie mozliwosci sklada-
nia wnioskdw o ochrong¢ migdzynarodows na jedynym czynnym przejsciu granicznym
pomiedzy Polskg a Bialorusig (Brze$é-Terespol), wprowadzone na podstawie Rozporzg-
dzenia Rady Ministréw z dnia 27 marca 2025 r. w sprawie czasowego ograniczenia prawa
do zlozenia wniosku o udzielenie ochrony miedzynarodowej (Dz.U. 2025 poz. 390).

¢ Obie jeste$my od wielu lat zaangazowane w pomoc migrantom, w tym migrant-
kom dos$wiadczajacym przemocy. Obie na réznych etapach drogi zawodowej praco-
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Przed rozpoczeciem badania znaly$my juz klasyczna pozycje po-
$wigcong przemocy domowej oraz relacji kontroli i wladzy w zwigz-
kach: The battered woman Lenore E. Walker (1979). Autorka definiuje
w niej przemoc domowa przede wszystkim jako pewien wzorzec za-
chowan kontrolujgcych i dominujacych. W takim ujeciu osig przemocy
jest kontrola nad ofiara, ktéra prowadzi do utraty przez nig poczucia
wlasnej wartosci i uzaleznia ja od sprawcy — zaréwno pod wzgledem
emocjonalnym, jak i materialnym. Walker podkresla, ze sprawca dazy
do zdobycia i utrzymania wiadzy. Podobny nacisk na aspekt kontroli
w zwigzkach kladzie Michael P. Johnson (2008) w pracy A typology of
domestic violence. W jednym z typow przemocy — terroryzmie intym-
nym (ang. intimate terrorism, ktdry istnieje obok violent resistance oraz
situational couple violence) - celem jest wlasnie kontrola i dominacja
nad ofiara, a sama przemoc ma charakter jednostronny i systematycz-
ny. Cho¢ obie te ksiazki stanowig wazng rame teoretyczng dla naszych
badan, w niniejszym rozdziale chcemy zaprezentowaé¢ doswiadczenia
kobiet-migrantek w konteksécie przemocy i wojny, a wigc przemocy
jako doswiadczenia biograficznego specyficznej grupy kobiet w specy-
ficznej sytuacji geopolitycznej. Nie skupiamy sie zatem na tym, w ja-
kim stopniu do$wiadczenia naszych rozméwczyn sa typowe w Swietle
teorii opracowanych przez Walker i Johnsona. Tego rodzaju perspek-
tywa wprowadzalaby do naszej dopiero ksztaltujacej sie refleksji ry-
zyko uproszczenia, przesuwajac uwage z jednostkowych narracji na
ich dopasowanie do ram teoretycznych. Niniejsze badanie traktujemy
bowiem jako pierwsze, eksploracyjne dla nas, wejscie w problematyke
przymusowej migracji Ukrainek do$wiadczajacych wceze$niej prze-
mocy domowej. StaralySmy si¢ dopiero powoli rozpozna¢ ten temat
i nada¢ mu szerszy kontekst.

Prébujac odpowiedzie¢ na postawione powyzej pytania, zacz¢lySmy
szuka¢ inspiracji przede wszystkim w obrebie metod (auto)biograficz-

waly$my (i wcigz pracujemy) w organizacjach specjalizujacych sie w problematyce
migracyjnej i przeciwdzialania przemocy wobec kobiet. Znaly$my juz wczesniej nasze
rozméwczynie z réznego rodzaju dzialan sluzacych wspieraniu kobiet.
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nych. Chcialy$Smy podejs¢ do materialu, ktory planowalySmy zebrad,
nie tyle jako do sumy nastgpujacych po sobie wydarzen w zyciu kazdej
z tych kobiet, ale bardziej - czegos, co jest obrazem procesu dokona-
nej przez nie reinterpretacji doswiadczenia przemocy i ucieczki (Kohli
1981; 2007). Jednocze$nie cheialy$émy odej$¢ od tworzenia typologii za-
chowan przemocowych i panoramy tego zjawiska w Ukrainie w oczach
ukrainskich migrantek — wartosciowy tekst na ten temat przygotowala
juz zreszta wroclawska badaczka Kamilla Doliniska (2023).

Postanowily$my odejs$¢ takze od ,klasycznej” metody biograficzne-
go wywiadu narracyjnego Fritza Schiitzego (1981) oraz przypisanej do
niego procedury analitycznej (Schiitze 2008a; 2008b). Cho¢ nie zrezy-
gnowaly$my calkowicie z powiazanej z nimi metody teorii ugruntowa-
nej, uznalySmy, Ze nie jesteSmy w stanie w pelni zastosowa¢ procedury
opracowanej przez Schiitzego. Byloby to bardzo trudne wobec rézno-
rodno$ci doswiadczen narratorek, o ktérych spodziewaly$my sie usly-
sze¢ podczas wywiaddw, oraz zrdznicowania jezykowego (wywiady byly
prowadzone po rosyjsku i po ukrainisku). Istotng kwestig byly takze oko-
liczno$ci, w jakich poznaly$my czes$¢ z naszych rozmdéwezyn — podczas
udzielania im wsparcia jako pokrzywdzonym przez przemoc. To drugie
przewidywanie sprawdzilo si¢, poniewaz kobiety, znajac nas i nasze ob-
szary zainteresowan, poproszone o opowiedzenie historii swojego zycia,
zaczynaly od razu opisywac relacje z mezem i przemoc, spodziewajac
sig, ze tego wilasnie oczekujemy. Ostatecznie przeprowadzone wywiady
w swojej dynamice byly najblizsze poglebionym wywiadom biograficz-
nym opartym na liScie poszukiwanych informacji (koncentrujacych sie
woko! tematu relacji z partnerem oraz wyjazdu z Ukrainy).

Poszukujac adekwatnej ramy teoretycznej, zwrocilysSmy si¢ z jednej
strony ku dorobkowi Normana Denzina (1989) i jego koncepcji punk-
téw zwrotnych, z drugiej za§ - powrdcitysmy do Schiitzego (1981)
i jego biograficznych metamorfoz przerywajacych dotychczasowe tra-
jektorie cierpienia. Interesowalo nas, na ile wybuch wojny i chaos, jaki
przyniosla, mogly by¢ katalizatorem zmiany - decyzji o ucieczce od
agresywnego partnera.
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Ostatecznie udalo nam si¢ przeprowadzi¢ siedem okolo pdltorago-
dzinnych wywiadéw z kobietami, ktdére opuscily Ukraine po ataku Rosji
w 2022 roku’. ZaprosilysSmy je do udzialu w badaniu za pomocg kontak-
téw osobistych - jak juz napisalySmy wczesniej, obie jeste$Smy zaangazo-
wane w pomoc osobom, ktore uciekly z Ukrainy, a nasze rozmdéwczynie
na jakims$ etapie swojego pobytu na emigracji zwrocily si¢ po wsparcie
do organizacji pomagajacych uchodzcom i uchodzczyniom. Wywiady
zostaly zarejestrowane w marcu i w kwietniu 2025 roku - a wigc nieco
ponad 3 lata od ataku Rosji. Wprawdzie nie wszystkie uczestniczki ba-
dania wyjechaly z Ukrainy dokladnie w pierwszych dniach wojny, ale we
wszystkich przypadkach byla to pierwsza faza pelnoskalowego konfliktu.
Przed rejestracja wywiadéw wstepnie zalozylySmy, Ze czas, jaki uplynal
od inwazji, pozwolil im nabra¢ pewnego dystansu do tych najbardziej
dramatycznych momentéw w ich zyciu. Z drugiej strony zmniejszyl tez
nieco rozterki etyczne zwigzane z ogromna asymetrig sil miedzy ba-
daczkami a badanymi - wszystkie nasze rozméwczynie mialy juz w jakis
sposéb ulozone zycie (zabezpieczone podstawowe potrzeby) i nie byly
w zaden sposéb od nas zalezne.

Kobiety, ktére zgodzily sie z nami porozmawiaé, wiele réznilo. Tyl-
ko jedna z nich byla dwudziestoparolatka, trzy mialy miedzy 40 a 50 lat,
a trzy byly po pigc¢dziesiatce. Jedna pochodzila ze srodkowo-wschodniej
Ukrainy, trzy — z okolic frontu na poludniu, trzy - z Kijowszczyzny. R6zni-
ly je tez wyksztalcenie oraz to, czym si¢ zajmowaly przed ucieczka: czesé
wykonywala prace biurows, a cze$¢ pracowala fizycznie. Dwie z nich, po
krétkim przystanku w Polsce, zdecydowaly sie wyjecha¢ do innych kra-
jow zachodniej Europy, pi¢¢ natomiast pozostalo w naszym kraju.

Zebrany material przeanalizowaly$my pod katem identyfikacji klu-
czowych proceséw i wydarzen dotyczacych przemocy do$wiadczanej
przez narratorki.

Przystepujac do analizy, zdawaly$my sobie sprawe, ze nasze rozmdow-
czynie beda w jakiej$ mierze internalizowaé wine i odpowiedzialno$é

7 Wywiady zostaly poddane transkrypcji w oryginalnych jezykach (rosyjskim
i ukrainskim) i przetlumaczone na jezyk polski. Zostaly takze zanonimizowane.
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za doswiadczone zlo oraz ze w zebranych wywiadach pojawia si¢ — by¢
moze nie wyrazone wprost — refleksje zwigzane z obwinianiem ofiar za
sytuacje, w jakiej si¢ znalazly. Niemniej, jak wspomnialy$my wyzej, jest
to poczatek naszych badan na ten temat. Rozwinigcie akurat tego watku
zasluguje na osobne opracowanie.

W kolejnej cze¢sci prezentujemy histori¢ jednej z kobiet, z ktérymi
rozmawialy$my — Olgi. Jej historia postuzy nam jako przypadek ilustru-
jacy zlozonos¢ doswiadczenia przemocy i decyzji o ucieczce z kraju po
wybuchu wojny.

PRZYPADEK OLGI®

Mimo zZe nie jesteSmy pewne, na ile pojedynczy wywiad, wybrany z tak
zréznicowanego materialu, moze by¢ podstawg do teoretycznego gene-
ralizowania, zdecydowaly$my si¢ zaprezentowac¢ jedna z historii. Uza-
sadnieniem wyboru akurat historii Olgi byla jej szczegdlna refleksyjnos¢
oraz wieksza niz w innych przypadkach szczegélowos¢ opowiadanej
biografii.

Olga w momencie przeprowadzania wywiadu miala 50 lat. Przed
24 lutego 2022 roku mieszkala w mie$cie w srodkowo-wschodniej Ukra-
inie. Za maz wyszla w wieku 18 lat, rok pézniej urodzila pierwsze dziecko.
Po urodzeniu drugiego ukonczyla studia. Pézniej urodzila jeszcze jedno.

Wracajac pamigcig do swojej rodziny generacyjnej i reinterpretujac
tamten okres, Olga zwraca uwage na to, ze nie doswiadczyla przemocy
ze strony rodzicow i cieszyla si¢ spora autonomia. To, w jej opowiesci,
stanowi ogromny kontrast w stosunku do tego, co wydarzalo si¢ w jej
zyciu pozniej.

Dorastalam w rodzinie, w ktérej w jaki$ sposéb bylam... Mysle, Ze nie mialam
idealnej rodziny, ale nie bylam maltretowana. Ani moj tata, ani moja mama
[tego nie robili]. Mdj tata nigdy w zyciu nie podnidst na mnie reki. Nigdy
w zyciu na mnie nie krzyczal, nawet jesli pil. [...] moglam przedstawi¢ swdj

8 Imie zmienione.
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punkt widzenia, moglam powiedzie¢ swoje zdanie, moglam robi¢, co chcia-
lam. Wiec nie bylo czego$ takiego jak to [tzn. przemoc] nade mna.

Szukajac przyczyn pdzniejszej przemocy, jakiej doznawala ze strony
meza, rozwaza do§wiadczenia, zaréwno swoje, jak i jego, z okresu dora-
stania w rodzinie generacyjnej i wychowania obojga.

Céz, od dziecka duzo analizowalam, duzo si¢ uczylam, zapamig¢tywalam,
poréwnywalam rzeczy i doszlam do wniosku, ze kobiety, ktére wchodza
w zwigzki, w ktérych dochodzi do naduzy¢... to nie dzieje si¢ w ten sposéb,
hop, i tak jest. Nie. Céz, prawdopodobnie [...] jest bardziej przyspieszone
tempo wszystkich tych rzeczy. Ale tak zwykle zaczyna si¢ od normalnego
zwigzku i w procesie jakiegos, jakiego$ zycia, to znaczy, stopniowo, stopnio-
wo, stopniowo, zaréwno po jednej stronie, jak i po drugiej, pojawia si¢ mo-
ment, w ktérym jedno przejmuje kontrole nad drugim.

Moglaby to by¢ kobieta przejmujaca wladz¢ nad mezczyzna, tak samo jak
moglby to by¢ mezczyzna przejmujacy wladze. I to tez zalezalo od pewnych
moich faktéw [w znaczeniu - uwarunkowan z dzieciistwa lub cech charakte-
ru], ktérych nie pokazywatam albo si¢ balam. No, to znaczy, moze powinnam
byla powiedzie¢ ,nie” za pierwszym razem, kiedy co$ si¢ pojawilo, tak, no,
zeby pokazaé swdj charakter. A ze wzgledu na mdj charakter nie moglam po-
wiedzie¢ ,,nie”. Leki, niepewno$¢, kompleksy, no, to jest zlepek skladowych,
no, zlepek takich skladowych, ktére potem ty sam, no, na tle tego wszystkiego
si¢ napedzasz. Zamiast opiera¢ si¢ jako$ niektérym rzeczom, po prostu nie
mozesz.

Olga wraz z mezem przez kilka lat prowadzila firme, ktéra straci-
li, jak sama zwraca uwage, przez jego nalogi. Pézniej zarabiali na zycie
w inny sposéb - ona poszla do pracy na etat, maz byl budowlancem.
Przez 14 lat pracowala jako dyspozytorka w firmie transportowej. Przez
jaki$ czas prowadzila takze firme¢ handlows ze wspdlniczka. Kiedy mowi
o poziomie zycia, zwraca uwagg, ze byli przeci¢tna rodzina.

W zasadzie to wynajmowali$my mieszkanie przez 20 lat. Nie mieli$my wla-
snego mieszkania. Potem je kupili$émy. [...] C6z, nie moge powiedzied, ze fi-
nansowo bylo bardzo, bardzo zle. Czasami bylo ci¢zko. [...] To nie bylo tak, ze
mogle$ po prostu wyjs¢ i pozwoli¢ sobie na co$ takiego [ponad podstawowe
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potrzeby]. [...] wiesz, jak normalna, przecietna osoba. [...] Zylismy, Zylismy
normalnie.

W pewnym momencie [maz] wyjechal do Rosji, pracujac w systemie
zmianowym. Potem pojechal na Litwe, [wcigz] pracujac w budownictwie.

Olga, rekonstruujac swoja relacje z me¢zem, niewiele uwagi poswie-
ca samym poczatkom ich znajomosci. Prébuje jednak, z perspektywy
czasu, odtworzy¢ proces narastajacego napiecia w malzerstwie. Nar-
ratorka zwraca uwage, Ze na poczatku nic nie zapowiadalo przemocy.
Szukajac przyczyn jej wystepowania w takim rodzaju rodzin, wymienia
m.in. przytloczenie codzienno$cia - pietrzace si¢ klopoty powoduja, ze
ofiara nawet nie zauwaza stopniowej utraty kontroli i nie potrafi jeszcze
wtedy rozpozna¢ rosnacego zagrozenia. Zdaniem Olgi te same okolicz-
nosci — konieczno$¢ stawiania czola codziennym wyzwaniom - staly sie
w przypadku jej meza katalizatorem przemocy. Sadzi ona, Ze przy takich
trudnosciach niektdrzy szukajg ujscia napigcia w agresji:

Przypuszczam, ze sg ci... gwalciciele, ktérzy raz - i atakujg ofiar¢. To jeden
[z kilku] wzorzec zachowania... Ale kiedy w zasadzie dwoje normalnych ludzi
spotyka si¢ ze sobg i w zyciu codziennym, to stopniowo tak si¢ zaczyna. Po-
jawiajq si¢ dzieci, dzieci placza, jakie$ inne problemy, gdzie$ nie mozna sobie
poradzid. I to jest rezultat.

I jesli przez pierwsze, powiedzmy, 10 lat byly takie lekkie manipulacje,
to potem stalo si¢ to na tyle powazne, ze opuscilam dom. Doszlo do tego,
ze [maz] mnie $ledzil. [...] I dawal mi znad, ze wie, gdzie jestem. Probowa-
lam mu wytlumaczy¢, ze to nie jest normalne. A on na to, ze powinien... Nie
powiedzial, Ze mnie prze$laduje. ,,Chcialem ci¢ zobaczy¢, tesknilem za toba,
chcialem cig¢ zobaczy¢”. Mial dobre usprawiedliwienia w tym, co méwil.

W pewnym momencie biografia Olgi weszla powoli w faz¢ trajektorii
cierpienia — proces spolecznego i emocjonalnego do$wiadczenia utra-
ty kontroli i dotychczasowej tozsamosci (Charmaz 1991; 1995; 2000).
Narratorka wspomina, ze czula narastajacy strach i osaczenie.

Odbieralam to wszystko jako zagrozenie, jako agresje wobec mnie. Balam si¢
wychodzi¢ z pracy, balam si¢ i$¢ do pracy, balam si¢ innych rzeczy. Krétko
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moéwiac, to juz byl taki patologiczny lek, ktéry trzeba bylo leczyé, bo ja si¢ go
balam, balam si¢ wszystkiego. [Na przykiad] przechodzenie przez ulice. To
znaczy, sama si¢ wpedzasz w taka atmosfere, sama, no, strach ci¢ napedza, jak
sie wszystkiego boisz. Telefon od rodzicéw - [od razu mysle:] ,,cos sie stalo”.
Kto$ [...] dzwoni i to wszystko [si¢ uruchamia]. Jeszcze nic ci nie powie-
dzieli, a [...] twoje serce juz tak skacze. Rozgladasz sie, rozgladasz sie, jeste$
absolutnie przerazona wszystkim. Dlatego kobiety prawdopodobnie si¢ boja,
[...], poniewaz ten strach trzyma cie tak mocno, ze nie mozesz sie uwolnié.
Po prostu dominuje nad toba.

Olga zwraca uwage, ze poczatkowo do$wiadczala przede wszystkim
zastraszania, wyzwisk i préb izolowania. Kiedy jednak jej maz, oprdcz
naduzywania alkoholu, zaczal siega¢ takze po narkotyki, sytuacja ulegla
pogorszeniu. Pojawila si¢ takze agresja fizyczna. Sama, jak opowiada, row-
niez si¢ zmienila - poddawana presji, stawala si¢ coraz bardziej apatycz-
na. Jak wyjasnia, probowala po prostu przystosowac si¢ do sytuacjii prze-
trwac kolejne dni. Dopiero z perspektywy czasu zdala sobie sprawe, ze to
»osaczenie”, ktére przywoluje wielokrotnie, bylo przemoca psychiczna.

I c6z, trwalo to tak przez diugi czas, az doszlo do pewnych skrajnosci. Zdalam
sobie sprawe, ze juz nie zyjg, ale [tylko] istnieje i juz zaczynam dzien tak,
aby szybko si¢ skoniczyl. Cdz, tak to juz jest. Nie bylo juz rado$ci w zyciu, nie
mozna bylo jej nawet znalez¢, zadnej radosci. Czy to byl jaki$ rodzaj przemocy
psychicznej? [...] Nie zdawalam sobie wtedy z tego sprawy.

Potem zaczgly si¢ narkotyki. No i bylo picie, nie bylo agresji. [...] Potem
przyszly narkotyki, najpierw lekkie, a potem... [niezrozumiale]. I to jest jak,
no, to jest jak osoba, ktdra jest jak... Sa ludzie, ktdrzy kiedy biora narkotyki...
mozna zobaczy¢, ze staczajg si¢ tak nisko [...].

Olga opowiada takze o tym, jak usilowala odgadna¢, w jakim nastroju
jest jej maz, by méc si¢ do niego ,,dostroi¢”, ,,dopasowac”. Siegajac do
kategorii Schiitzego, mozna stwierdzi¢, ze jej pole biograficzne zostalo
zredukowane do codziennego przewidywania zachowan meza oraz re-
gresji do przetrwania w rodzinie. W trakcie wywiadu zwracala tez uwa-
ge, ze jej maz zdawal sobie z tego sprawe i, w jej ocenie, instrumentali-
zowal i wspdlkonstruowal ten proces:
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Jak wychodzilam z pracy, przed wyjsciem z pracy, to dzwonilam i po glosie juz
okreslalam, [...] wjakim [jest] stanie. I on doskonale rozumial, w jakiej sprawie
dzwonig. [...] kiedy rozmawiat ze mna pdzniej, [mdéwik:] , dzwonisz do mnie,
aby zrozumie¢, w jakim jestem stanie, do czego powinnas sie dostroi¢”. Wiec oni
tez to rozumieja. Wiec jest to réwniez wykorzystywanie tego rodzaju sytuaciji.

Rozwazajac powody, dla ktérych nie zdecydowala si¢ wczesniej
opusci¢ meza, oprécz wspomnianego wyzej uwiklania emocjonalnego
i strachu, Olga méwi takze o zaleznos$ci ekonomicznej. Pierwsze mysli
o odejsciu od meza wigzaly si¢ z dylematem, dokad moglaby uciec. Na
powrdt do domu rodzicéw, wlasnie ze wzgleddéw ekonomicznych, dlugo
nie mogla si¢ zdecydowa¢. Analizujac przypadek Olgi, nalezy pamietac,
ze historia jej malzenistwa rozciagala si¢ na przestrzeni trzech ostatnich
dekad - a wigc w zasadzie od rozpadu ZSRR i pierwszych lat niepodle-
glosci Ukrainy. Szczegélnie pierwsza dekada, cho¢ nie tylko ona, nazna-
czona byla ogromnymi réznicami w poziomie zycia i uslug publicznych
miedzy miastem a wsig. Co wigcej, w Ukrainie nie bylo wéwczas niemal
klasy $redniej (Barbaszow 2017; Padalka 2018). Zatem ,,powrdt do ro-
dzicéw na wie$” lub samodzielne Zycie mogly obiektywnie nie jawi¢ si¢
jako opcje warte rozwazenia:

Céz, pochodze ze wsi. Na poczatku mialam mysli, Zeby wyjecha¢ do rodzicéw,
ale mysl, Ze mialabym wyjecha¢ donikad, z duzego miasta do malej wioski,
donikad, to bylo dla mnie na poczatku niemozliwe. Nie moglam sobie odmo-
wi¢ czegos$ takiego, wody w tym samym [budynku, a nie] ze studni, [wody]
z kranu, pralki [a nie prania] rekami.

Z czasem jednak sytuacja stawala si¢ coraz trudniejsza — wigzalo si¢
to z narastaniem agresji meza po alkoholu i narkotykach. Tak samo jak
w przypadku narastania agresji, réwniez jesli chodzi o uzywki, narrator-
ka stara si¢ zrozumie¢ mechanizm, ktéry powodowal, Ze jej maz zaczal
si¢ coraz bardziej uzaleznia¢:

Mysle sobie, Ze gdyby nie wédka, nie narkotyki, jasne, Ze tego by nie bylo.
A to mu dawalo, jakby to powiedzie¢, rozluznialo go troche. Dawalo mu jakby
powdd, chyba. Wewnetrzna sile dawalo to rozluZnienie.



ALEKSANDRA GULINISKA, OLESYA TROYAN

Poniewaz narratorka czula si¢ w tej sytuacji coraz gorzej, w pew-
nym momencie zdecydowala si¢ zglosi¢ przemoc na policje i uciec do
schroniska dla kobiet. Olga zostala uwiklana przez sprawce w typowy
dla przemocy domowej cykl powtarzajacych sie ucieczek i powrotéw do
niego (Walker 1979). Nawigzujac do koncepcji Schiitzego, nazwalyby-
$my to zatrzymang metamorfoza.

Poprositam personel [w miejscu pracy], aby poszed! ze mna. Przyjechali$my,
nie bylo go w domu. Zabralam dziecko, poszlam na policj¢ i zlozylam zezna-
nia. I [maz] przyszedl na policj¢, zrobil tam taki skandal, Ze czterech policjan-
téw odciagnelo go od takséwki, ktéra cheialam odjechaé. A potem poszlam
do nich [do schroniska] i, c6z, zaoferowali mi pomoc prawng i zasugerowali,
zebym zostala z nimi przez jaki$ czas. Ale ten strach, ktéry byl w §rodku, nie
pozwolil mi si¢ od razu wydostaé. Jednak po jakims§ czasie wrécitam do domu.

Olga podjela tez dwie proby przeprowadzenia rozwodu. Za pierw-
szym razem wycofala si¢, wierzac mezowi, ktéry obiecywal poprawe
(,,[...] naméwil mnie do tego. «Jest to, obiecuje, ostatni raz»"). Za
drugim razem udalo jej si¢ formalnie rozwie$¢, jednak mimo to wcigz
mieszkali razem. A wigc praktycznie jej sytuacja nie ulegla zmianie.

Pewnym poczatkiem procesu metamorfozy i potencjalnym punktem
zwrotnym stalo si¢ dla Olgi pdjscie na studia teologiczne. Zdecydowala
si¢ na ten krok, majac juz dwoje dzieci. Wedlug rozméwczyni nie bylo
to zwigzane z checig rozwoju zawodowego, a raczej z poszukiwaniem
oparcia i proba zrozumienia sytuacji, w jakiej si¢ znalazla. W ten sposéb
dazyla do odzyskania podmiotowosci oraz zrozumienia i reinterpreta-
cji wlasnego doswiadczenia. Dzieki nowo zdobytej wiedzy byla w sta-
nie przeanalizowa¢ i zrozumie¢ swoje cierpienie, a wiec tez ,,przejac”
swoja biografie. Tak wspomina swojg decyzj¢ i motywacje, jakie staly
za tym krokiem:

Nie pracowalam w swojej specjalnosci, to byla moja $ciezka duchowa, kiedy
prébowalam zrozumie¢ w ogdle, no, jakby w $wietle probleméw, ktére byly
w moim zyciu, szukalam jakich$ drog wyjécia, odpowiedzi na moje pytania,
dlaczego tak, dlaczego nie, dlaczego jako$ inaczej, no, to znaczy, jakbym szu-
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kala przeznaczenia. No i jakby nie bylo celem zdobycie wyksztalcenia i praca
w tej sferze, celem bylo zdobycie wiedzy, ktéra pomoglaby mi i tym, ktérzy
tam byli. A potem, kiedy zdobylam to wyksztalcenie, mialam jakie$ pojecie
o tym, jak to dziala, tak, to moze dziala¢ i jak w tej sytuacji nie zeslizgna¢ sie,
no cdz, bedac w trudnych okolicznosciach, nie zeslizgna¢ si¢ jeszcze nizej, to
znaczy mie¢ jaka$ podstawe, na ktérej mozna stanaé i i$¢ naprzéd.

Proces ten - doznawania cierpienia, podejmowania ucieczek i préb
nadania temu ram interpretacyjnych - zostal przerwany przez rozpo-
czecie pelnoskalowej wojny przeciwko Ukrainie w lutym 2022 roku. Ze
wzgledu na miejsce pracy, ale tez usytuowanie miasta w pobliZu strate-
gicznych punktéw obrony Ukrainy, Olga czula si¢ szczegdlnie zagrozo-
na. Sytuacja rodzinna oraz strach przed bombardowaniami i ostrzalem
popchnely ja do podjecia decyzji o ucieczce. Opowiadajac o tym okresie,
Olga kilkukrotnie buduje konstrukcje, ktéra mozna by stresci¢ slowami
»to za wiele”: przemoc doznawana w domu oraz wojna w kraju okazaly
si¢ momentem przelomowym, punktem zwrotnym, w ktérym zdecydo-
wala si¢ uciec do Polski. Odwolujac si¢ do Denzina, wojn¢ i chaos, ktéry
ta ze sobg niosla, mozna okresli¢ jako egzystencjalny przymus zmiany.
W przypadku Olgi ta wymuszona, ogélna zmiana uruchomila zmiane

prywatna.

Ale kiedy rozpoczela si¢ wojna, ja oczywiscie rozumialam, ze ja bede miala
wojne podwoéjng. To znaczy, wojne w domu i wojne w kraju... Podwdjne obcia-
zenie... To wszystko, trzeba ucieka¢. Tak to u mnie zadzialalo.

Zdawalam sobie sprawe z tego, ze kiedy pracowalam na takim stano-
wisku, gdzie, no, firma byla firma logistyczng, strategiczng, wiedzialam, ze
w kazdej chwili moze tam przylecie¢ [rosyjski] samolot. Niedaleko nas byto
takie male... [...] dla plutonu samolotéw taki pas, male lotnisko. Zdalam so-
bie sprawe, Ze samolot mdglby tam przylecie¢. Poza miastem znajdowala si¢
stacja obrony przeciwlotniczej. To samo [zagrozenie]. Znaczy to [decyzja
o ucieczce byla podjeta] tak na tle strachu w rodzinie plus ten strach.

Z perspektywy czasu Olga dzieli si¢ spostrzezeniem, ze doswiad-
czajac przemocy w domu, ,miala swojg [wlasna] wojne”. I nie jest to
tylko efektowna metafora, a pewna rama jej biografii, ktéra laczy oba
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poziomy doswiadczen opresji - i ten polityczny czy ogdlnospoleczny,
i ten prywatny, intymny. Tak zbudowana interpretacja jej doswiadczenia
pozwala jej sie samozdefiniowac¢ nie tylko jako ofiara przemocy, ale tez
ktos, ,kto byl na wojnie”, a wiec — walczyl.

Mialam tak jakby swoja wojng. Wojna byla cale moje Zycie, z kim$ walczylam,
o co$ walczylam. Przewaznie byl to maz i problemy, ktére on stwarzal, z nimi
caly czas walczylam.

Poréwnanie wojny z przemoca domowa w wypowiedziach Olgi pro-
wadzi ja tez do odkrycia podobienstw miedzy obojetnoscia otoczenia
na przemoc domowsa i obojetnoscia $wiata wobec konfliktéw zbrojnych
i napasci Rosji na Ukraine. Sklania ja to do refleksji nad tym, jak bardzo
bierno$¢ ,,$wiadkéw” - zaréwno w najblizszym otoczeniu, jak i na po-
ziomie miedzynarodowym - przyczynia si¢ do reprodukowania opresji.

Céz, nie rozumiem, jak to si¢ stalo, Ze do tej pory nie ulozylo si¢ to w mojej glo-
wie. Jak to mozliwe? Dwoje ludzi, ktérzy méwia tym samym jezykiem. To tak
jak maz i zona, ktérzy poczatkowo si¢ kochaja, maja jakis$ zwiazek, maja pasje,
maja milo$¢, maja plany na przyszlos¢. A koncza jako wrogowie na cale zycie.
To tylko w malym kontekscie, w kontekécie rodziny. Ale w duzym kontekscie
jest to jeden kraj przeciwko drugiemu. To réwniez jest rodzaj przemocy. Teraz
najsilniejsi wywieraja presj¢ na najstabszych. I wszystkich innych. A mialam
przyjaciot i krewnych, oni to wszystko widzieli, ale nikt tego nie przerwal, nie
chwycil [meza] za kark i nie powiedzial: ,albo przestaniesz, albo Zle sie to dla
ciebie skoriczy”. Wszyscy patrzyli z boku, jak sobie z tym radze, chociaz wszy-
scy wszystko wiedzieli. Nikt, absolutnie nikt. Jedynie przyjaciéika raz stanela
w mojej obronie. Pokldcili si¢ [z moim mezem] i nigdy wigcej ze soba nie
rozmawiali. Taka sama sytuacja ma teraz miejsce w skali krajow.

Odkrycie tego podobienistwa, pewnego wzorca reakcji na przemoc
na poziomie jednostki i calych spoleczenstw, staje si¢ dla Olgi kolejnym
etapem integracji wlasnego do$§wiadczenia i osadzenia go w szerszym
kontekscie — w tym przypadku ogélnoukrainiskim.

Wybuch wojny, wedlug narratorki, ulatwil jej podjecie decyzji o wy-
jezdzie ze swojego miasta. Bardzo szczegdlowo i w sposéb praktyczny
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przedstawia ona sytuacje, w jakiej si¢ znalazla tuz po ataku na Ukraine,
i jak wygladal sam moment ucieczki. Relacja z tego pierwszego okresu
stanowi z jednej strony swiadectwo chaosu, szoku poznawczego i leku,
ze front bedzie przesuwal si¢ bardzo szybko. Z drugiej strony ukazuje
réznice miedzy interpretacja wojny ,,prywatnej” (przemocy) a tej wy-
wolanej przez Rosje - t¢ pierwsza Olga mogla ,,zrozumie¢”, bo byla jej
znana i w jaki$ sposob oswojona, po tej drugiej nie wiadomo bylo, czego
si¢ spodziewac.

W pewnym momencie po prostu przyjechalam na stacje z torbg, wsiadlam
do pociagu i odjechatam. O ile bylam w stanie zrozumie¢ pierwszg [wojne,
te w domu], to drugiej w ogéle nie moglam pojaé. Jak to mozliwe? Céz, jak
to wyjaséni¢? Kiedy nie wiesz nic o tej wojnie, to tak, nie wiesz, jak to w ogéle
dziala. Kto$ znajomy dzwoni, ja mialam znajomych wojskowych, i oni méwia,
aoni [wojskarosyjskie] juz tam sg [ tzn. front jest blisko], no, jesli wezmiemy,
powiedzmy, Dniepropietrowsk i Zaporoze, tak, 90 kilometréw, a z Zaporoza
do W. [...] jest 150 kilometréw. A ja jestem [...] dyspozytorem logistycznym,
rozumiem, 150 kilometréw, dwie godziny samochodem, latwe... To wszystko,
a [zaraz Rosjanie] sg tutaj. To znaczy, tak na to patrzylam, liczylam sie z tym.
Nie zdawalam sobie sprawy, ze [Rosjanie] moga tam kreci¢ sie przez miesiac
[na ustalonej linii frontu] i nie dotrze¢ [do jej miejsca zamieszkania]. To
znaczy, wtedy nie zdawalam sobie z tego sprawy. Teraz juz tak. Ale w tamtym
czasie, [my$lalam:] 150 kilometréw od nas - musimy uciekac.

Poczatkowo Olga trafila do Lwowa, gdzie spedzila kilka dni. Pézniej,
wiedziona informacjami od zaufanych ludzi dzialajacych w jednej ze
wspolnot religijnych, trafila do Polski. ,W Polsce bylo tak wielu znajo-
mych... to byly osoby, ktére dzialaly czynem, nie slowem”. Wyjechala
z najmlodszym synem, ktéry byl jeszcze wéwczas maloletni i moglt opu-
$ci¢ Ukraine. Opisujac swoje zycie w Polsce, méwi duzo o jego stronie
socjalnej, a wigc o pracy i mieszkaniu. Poprzez zapobiegliwo$¢ i oszcze-
dzanie stara si¢ jako$ oswoi¢ i uporzadkowaé przyszlos¢.

Mieszkam i pracuje. Praca. Tak wilasnie tu mieszkam. Poszlam do pracy, po-
szlam do kuchni pracowa¢. Oczywiscie na poczatku bylo bardzo cigzko. Jak
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na razie sie dostosowatam. [...] Po prostu w tej chwili pracuje, mam jaka$
mozliwo$¢ zarobienia czegos, zaoszczg¢dzenia.

Jednoczesnie, z jej perspektywy, jest to rodzaj budowania stabilizacji
dla siebie i swojego syna w czasach ogdlnego braku stabilnosci i bezpie-
czenstwa.

Mysle, ze wojna na terytorium Ukrainy jeszcze dlugo si¢ nie skonczy. Bron
Boze, zeby to dotarlo do Polski i nie tylko. Poniewaz opiera si¢ na szalefistwie
[...]. Dlatego zyje dniem dzisiejszym. [...] Nie mam zadnej pewnosci, ze sy-
tuacja si¢ poprawi.

W kazdym razie, chcialabym tu zosta¢. Chcialabym, Zeby dziecko jako$
sie tu zaadaptowalo, a nie wracalo tam [do Ukrainy]. Céz... Europa, bez
wzgledu na to, jak si¢ o niej mdéwi, wcigz jest na wyzszym poziomie. A tez
zdaj¢ sobie sprawe, ze po wojnie bedzie tam [w Ukrainie] jeszcze trudnie;.

Olga podkresla tez, ze starszym ludziom, ktoérzy w jej przekonaniu
maja wigksza barier¢ jezykows i sa mniej elastyczni, moze by¢ trud-
niej odnalez¢ si¢ w nowym kraju - ,,w naszym wieku wszystko jest tak
uksztaltowane u ludzi... juz cigzko”.

WOJNA PRYWATNA, WOJNA PUBLICZNA -
ANALIZA HISTORII KOBIET

,ZYJEMY TAK, JAK ZYJEMY..."”

Ze wzgledu na charakter wywiadéw nasze rozmdéwczynie niewiele mo-
wily o relacjach z rodzing generacyjna. Duzo jednak uwagi poswieca-
ly codziennosci w trakcie malzenstwa. To, co bylo powszechne w ich
opowiesciach, to obraz przemocy przedstawiany nie jako jednostkowe
wydarzenie, a norma wpisana w wieloletni zwiazek. Nie podejmujemy
si¢ tutaj formulowania ogdlnych teorii na temat genderowo zréznico-
wanych modeli socjalizacji w okresie ZSRR i w latach 90. w Ukrainie.
Jednak poszczegdlne elementy narracji, ktére pojawialy sie w naszych
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rozmowach z uczestniczkami badania, ukladajg si¢ w obraz glebokiej
samotno$ci w cierpieniu, oboje¢tnosci otoczenia oraz przekonania, ze
stak juz jest” (,,no, porzadek rzeczy byl taki, ze zyjemy tak, jak zyjemy”
- wyw_2). Jedna z kobiet, opowiadajac o bardzo trudnych warunkach
i pracy ponad sily (w tym o braku dostepu do biezacej wody, gotowa-
niu zimg w nieogrzewanej kuchni i zalezno$ci ekonomicznej od meza),
zwraca uwage, ze nie tylko ona sama i otoczenie traktowali to jako co$
oczywistego, ale takze jej maz, ktéry ignorowal potrzeby dzieci i rodziny
(,,uwazal, ze to w porzadku, ze sama robie pranie [w wodzie] z kranu
na podworku” — wyw_2).

Z czasem narratorki zmuszone byly polega¢ wylacznie na sobie i -
czesto z obawy przed agresja — stopniowo wycofywaly sie z relacji. Po-
wtarzajace si¢ upokorzenia w domu i ignorowanie przez meza ,,odkladaly
si¢” i stwarzaly podwaliny pod konstruowanie calych strategii unikania
interakcji z partnerem. Nasze rozméwczynie przestawaly artykulowaé
swoje potrzeby i nie domagaly si¢ wsparcia. W ich opowie$ciach mozna
dostrzec ogromng alienacje i samotnos¢, ale takze zinternalizowanie
takiego ukladu sil:

Czulam do niego uraze, poniewaz jego pomoc wydawala mi si¢ minimalna. To
znaczy, nie rozmawialiémy o moich potrzebach, nie rozmawialiSmy o moich
problemach. [...] Widzisz, bylo mi troche trudno z nim rozmawia¢, poniewaz
kiedy go o co$ prosilam, ze tak powiem, natychmiast mnie atakowal. To zna-
czy, juz opracowalam ten schemat, jak sadz¢ - lepiej zrobi¢ to samemu, niz
prosi¢ go i stuchad, jaka jeste$ glupia. (wyw_7)

CODZIENNOSC JAKO PULAPKA — NARASTANIE PRZEMOCY

W zarejestrowanych wywiadach kobiety nie wskazuja jednego, kon-
kretnego momentu granicznego, od ktdérego zaczela si¢ przemoc w ich
zwigzkach. Wrecz przeciwnie - ich relacje pokazuja, ze bylo to cos, co
narastalo powoli, niepostrzezenie wkradalo si¢ do codziennego zycia,
przybierajac tylko stopniowo na sile (,,Dalam si¢ wciggna¢. Myslalam,
ze to normalne” - wyw_2).
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Jednak intensywnos¢ i rodzaje doznawanej przez nie przemocy byly
zréznicowane. Jedna z kobiet opowiada o narastajacej kontroli, ktéra
poczatkowo wygladala stosunkowo niewinnie:

Na poczatku myslalam, ze to troska, ale w rzeczywistosci to nie byla troska,
tylko kontrola. A jesli na poczatku tego nie rozumialam, byl o mnie bardzo za-
zdrosny. [...] Nie myslisz, kiedy jeste$ zakochany, kiedy masz motyle w brzu-
chu, kiedy my$lisz, Ze to jest milo$¢, to jest zycie i tak dalej, wtedy oczywiscie
nie bedziesz mysle¢ glows, nie bedziesz mys$le¢ mézgiem. (wyw_5)

WypowiedZ ta obrazuje proces stopniowego zawlaszczania auto-
nomii narratorki przez meza pod pozorem troski i milosci. Kontrola,
o ktérej wspomina (ang. coercive control), nie opierala sie wylacznie na
przemocy fizycznej, ale byla postepujacym procesem zdominowania
psychicznego, manipulacji i izolacji, ktéry odebral jej mozliwo§é oceny
sytuacji w kategoriach opresji (Stark 2007). Poczatkowe zauroczenie
i potrzeba blisko$ci sprzyjaly normalizacji ograniczen, ktére dopiero
z perspektywy czasu zostaly przez nia zidentyfikowane jako przemoc.

Cytowana wyzej kobieta mieszkala juz kiedy$ w Polsce, byla aktywna
zawodowo, miala partnera Polaka. Wyjechala do Ukrainy w celu zala-
twienia drobnej sprawy. Wtedy poznala swojego przyszlego meza. Jej
krétkie malzenstwo zakonczylo sie drastycznymi aktami przemocy fi-
zycznej. Kobieta zostala odizolowana od bliskich, wielokrotnie pobita.
Maz w rozny sposéb grozil takze odebraniem jej dziecka. Mezczyzna
zamykal ja w mieszkaniu, grozil bronia i kontrolowal kazdy jej ruch.
Jej wezesniejsza tozsamos¢ (kobiety niezaleznej, pracujacej, planujacej
przyszto$é) zostala zniszczona w konfrontacji z rzeczywisto$cia, w kt6-
rej nie wolno jej bylo wyj$¢ na balkon, ani rozmawia¢ przez telefon. Pro-
ces, ktorego doswiadcezyla, wpisuje si¢ w to, co Schiitze okresla mianem
zalamania biograficznego, czyli momentu, w ktérym dotychczasowe
strategie orientacyjne jednostki zawodza, a $wiat przezywany rozpada
sig, staje si¢ obcy i zagrazajacy. Narratorka bardzo diugo i szczegdtowo
opisuje tez przemoc fizyczng, jakiej doswiadczala. W kulminacyjnym
momencie zngcania si¢ nad nig maz ja zwiazal i grozil jej $miercia.
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[Zostalam pobita tak, ze] nie moglam spaé¢ na lewym boku, bo mialam si-
niaki, guzy. [...] Naprawdg si¢ balam, mialam paranoje¢. Balam si¢ wychodzi¢
z mieszkania i podejmowa¢ decyzje. (wyw_5)

Jednoczesnie czula, Ze jesli ucieknie i ukryje si¢ gdzie$ na terenie
kraju, maz jg odnajdzie i si¢ zems$ci. Poniewaz trwala juz wojna i ko-
bieta zaczela potajemnie nawigzywac kontakty z organizacjami, ktore
wspieraly osoby uciekajace z Ukrainy, zdecydowala si¢ napisa¢ do jednej
z fundacji z Portugalii:

Pisze do tych ludzi w Portugalii i méwie im, Ze taka jest sytuacja. Méwia: ,,Jedz
do Polski, znajdziemy ci miejsce do zycia [...]. Najwazniejszy jest wyjazd do
Polski”. Wiedzialam, ze [maz] dopadnie mnie w Ukrainie. Jegli tylko wyjade
za granice, nie dopadnie mnie. I [wtedy] podejmuje decyzje. (wyw_5)

W fizycznej ucieczce pomogli jej rodzice. Rozméwezyni szczegdlowo
opisuje ten moment:

Moi rodzice wyplacili wiec ostatnie pienigdze, ktére mieli schowane, wymienili
walute, dali mi walute i wyszliSmy. Jechali$my przez dzikie tereny obwodu Zyto-
mierskiego. Jechali$my przez Réwne, aby dostac si¢ do Lwowa. Zrobili$my [ taki]
ruch, zeby moi rodzice mogli mnie ukry¢ w samochodzie [w znaczeniu - zeby
trudniej bylo ich $ledzi¢, nie byla to najkrétsza droga]. I wysiedliSmy we Lwowie.
Poprosilam polskiego przyjaciela, mojego bylego chlopaka, zeby kupil mi bilety
[do Polski], zeby [maz] nie mdgl mnie §ledzi¢ z Ukrzaliznyci [ukrairiskie koleje]
przez moje konto. [ ...] I dopiero wtedy odetchnelam, bo byla tam straz graniczna
i powiedzieli, ze ,,idziesz do kontroli granicznej”. Wiedzialam, ze nie wsiadzie
do tego pociagu, bo straz graniczna natychmiast go zabierze [...] i dopiero wte-
dy odetchnelam. Ale w konicu odetchnelam, gdy przeszlam na jezyk polski [po
przekroczeniu granicy]. Stalam tam [juz w Polsce], prébujac wezwaé takséwke,
a potem po prostu zaczelam odpuszczad, jakby koszmar si¢ skoriczyt. (wyw_5)

W przykladzie zaprezentowanym wyzej wida¢, ze zagrozenie zy-
cia rozméwcezyni bylo bardzo realne i wrecz namacalne, i na szczescie
otrzymala wsparcie od krewnych. Dopiero moment dotarcia do Polski
- przekroczenia granicy — oznaczal koniec koszmaru.
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WOJNA - MOMENT DECYZJI O UCIECZCE

To, co wydarzylo si¢ 24 lutego 2022 roku w Ukrainie, stanowilo wstrzas
dla rodzin naszych rozméwczyn i ich samych. W ukrainskiej przestrzeni
publicznej toczyla si¢ wezesniej ozywiona debata, czy pelnoskalowa in-
wazja jest w ogole mozliwa — przedstawiciele rzadu i eksperci nie dawali
jasnej odpowiedzi, na ile taki atak jest prawdopodobny i jak moze wygla-
da¢ (Sawel’jew i Bahac’ka 2023).

Jak wspomnialy$my wyzej, kobiety, z ktérymi rozmawialy$my, po-
chodzily z réznych miejsc w Ukrainie. Niektére z nich (jak cytowana
wyzej Olga) obawialy si¢, ze front bedzie szybko si¢ przesuwal. Miejsco-
wodci innych znalazly si¢ pod okupacja rosyjska. Jedna z kobiet dotarla
do Polski dopiero w lipcu 2022 roku, po tym gdy jej i jej rodzinie udalo
sie wydosta¢ z terenéw zajetych przez Rosjan (,,0d pierwszego dnia
mieli$my Rosjan, [...] w wiosce juz powiewala rosyjska flaga” - wyw_2).

Kobieta usilowala uciec z okupowanych terendéw wraz z mezem
i czwdrka dzieci w ramach specjalnych akcji ewakuacyjnych dla ludnosci
cywilnej. Za pierwszym razem si¢ nie udalo. Ewakuacja przy pomocy
wolontariuszy byla przewidziana tylko dla kobiet i dzieci.

PrébowaliSmy wyjecha¢ w maju. Na poczatku maja. Kiedy przyjechaliSmy
[calg rodzing, do punktu ewakuacji], powiedziano nam, ze ,,zabieramy tylko
mame i dzieci”. (wyw_2)

Maz zdecydowal, ze w takiej sytuacji wszyscy zostana. Po powrocie
do domu nasza rozmdwcezyni otrzymala wsparcie od tesciowe;:

Poszlam do niej, powiedzialam: ,Mamo, co ja mam zrobi¢?”. Powiedziala:
»Dobrze, jesli bedziesz miala kolejng szansg, jedz od razu, wez dzieci i jedz”.

(wyw_2)
Szansa pojawila si¢ bardzo szybko:

A potem okazuje sie, ze wieczorem dostaje telefon, Ze jutro pilnie wyjezdzam
do Ch[...], by¢ moze bedzie ewakuacja. A on wpad! w taka histerie: ,jak ty
wyjedziesz, zostawisz mnie, co ja bez ciebie zrobig?”, i tak dalej, i tak dale;j.

(wyw_2)
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Ostatecznie jej me¢zowi réwniez, po wielu staraniach, udalo si¢ wyje-
cha¢. Niemniej kobieta wspomina fakt zablokowania przez meza pierw-
szej mozliwo$ci ucieczki jako moment ostatecznej utraty zaufania:

Ale w tym momencie zdalam sobie sprawg, ze nie jest osobg, na ktérej moz-
na polega¢ w trudnej sytuacji. Jesli weze$niej wszystko tam [...], to tutaj po
prostu zdalam sobie sprawe, ze jestem tym zmeczona i nie moge na nim po-
legaé. Jak co$ si¢ gdzie$ dzialo, to zawsze mu méwilam, Ze mezczyzna musi
sie odsuna¢, musi chronié. [...] Och, podczas ewakuacji. To jest to. To tunel
czasoprzestrzenny, ktéry weigz mam. (wyw_2)

Kobieta razem z mezem i czworgiem dzieci ostatecznie wyjechala do
Polski. Dopiero tutaj podjela decyzje o rozwodzie.

Inna rozméwczyni opowiada o tym, Ze z terendw, ktére znalazly si¢
pod okupacja, uciekli z mezem do krewnych na wie$§ pod Lwowem, skad
dopiero zdecydowala si¢ na wyjazd do Polski:

[P]rzez jaki$ czas mieszkaliémy z jego rodzing tam, blisko polskiej granicy.
[...] Sasiad z tej wioski powiedzial mi [...], Ze wiele ukraifiskich dziewczat wy-
jechalo do Polski, a wiele z tych nauczycielek [ktére wyjechaly] znalazlo na-
wet prace w klasach dla ukrainskich dzieci [w Polsce]. Powiedzialam: ,,C6z,
porozmawiam z mezem, moze pojade”. A on [maz] odpowiedzial: ,Nie,
dokad pojedziesz? [...]”. Nie pozwolil mi nigdzie jechaé. [...] Wigc zrobilam
to, co zrobilam. Spakowalam si¢, zabralam dzieci i pojechalam na dworzec
autobusowy. [Wczesniej] powiedzialam jego tacie [z ktérym mieszkali], ze
poszlam na spacer z dzie¢mi. Kiedy dotarlam do polskiej granicy, zorientowal
si¢, ze co$ jest nie tak, poniewaz szlismy bardzo dlugo, a ja nie odbieralam
telefonu. [Wydarzylo sie to] w poblizu polskiej granicy, przed dotarciem do
niej. Balam sie, ale powiedzialam, ze juz przekroczyliSmy granicg. Nic nie
mozna na to poradzié. Faktycznie uciekliSmy w ten sposéb. (wyw_7)

Jak wskazalySmy w omoéwieniu biografii Olgi, wybuch wojny mogl
przyspieszy¢ decyzje o odejéciu lub ucieczce od meza. Dla wielu ko-
biet takze dlatego, Ze stracily dorobek zycia, znajomych i kontakty,
swoje miejsce na ziemi. Dotychczasowy §wiat, mimo Ze ,,niewygodny”,
byl w pewien sposéb oswojony i przewidywalny. W momencie, kiedy
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nastapila okupacja miasta, cytowana wyzej narratorka zalamala si¢. Re-
alne zagrozenie zycia i spowodowana tym ucieczka staly si¢ poczatkiem
intencjonalnego aktu autotransformacji. Przyszlo$¢ byla nieznana, ale
by¢ moze - wolna od przemocy:

W pewnym momencie zdalam sobie sprawe, Ze faktycznie przegraliSmy.
Wiesz, kiedy miasto bylo okupowane. Zdalam sobie sprawg, Ze stracilam
wszystko, co mialam. Céz, nie moge powiedzie¢, ze bylo to wygodne zycie,
ale wszystko bylo stracone. Wiec kiedy przyjechali§my do Lwowa i do jego
[meza] przyjaciél, nie mialam nic do stracenia. Powiedzmy, ze nie bylo
[w znaczeniu - nie mialam] zadnego zwigzku z moim mezem. W zwigzku
z tym nie bylo wsparcia, nie bylo normalnego dialogu. To znaczy [...] nic nie
stracilam, po prostu ucieklam. Byé moze do czegos$ lepszego. Wojna pochlo-
nela wszystko. (wyw_7)

NOWE ,JA” JAKO PROCES

Po dotarciu do nowego miejsca (jeszcze na terenie Ukrainy lub w innym
kraju) nasze rozmdwczynie zaczynaja ,konstruowac siebie od nowa”.
Denzin (1989) pisze o tym jako wilasnie o ponownym stwarzaniu
siebie — takze w odniesieniu do przeszlosci: nie jeste$Smy takie same,
jak byly$my kiedy$. Narratorki prébuja ja zasypaé, opowiadajac swoja
przeszlo$¢ z nowej perspektywy, z nowego miejsca. Ta nowa narracja
umozliwia odzyskanie kontroli i sprawczosci. Dzisiaj, w swojej wlasnej
interpretacji, sa kobietami, ktére ocalaly, a takze, poprzez podjecie ak-
tywnego dzialania, ocalily siebie:

[Psychoterapeuta] powiedzial, ze gdybym nie odeszla z tego zwigzku, [to
maz:] ,zniszczylby ci¢”, doprowadzajac mnie do punktu, w ktérym popelni-
labym samobojstwo. Niestety. Jestem wigc wdzigczna, ze odwazylam si¢ to
zrobié i wyszlam z tego zwiazku. (wyw_4)

Jednoczes$nie te ,,opowiesci scalajace” zawieraja doze leku o przy-
szlo$¢. Nowa rzeczywisto$¢ stawia przed narratorkami wiele wyzwan
- zaréwno jesli chodzi o relacje z innymi ludZmi w nowym miejscu, jak
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i sytuacje ekonomiczna. Zapytane o to, jakiej przysziosci by chcialy, ko-
biety odruchowo méwia o przyszlosci swoich dzieci, przede wszystkim
o tym, ze chca, by byly bezpieczne w rozumieniu bezpieczenstwa od
konfliktu militarnego i bezpieczenstwa ekonomicznego:

Jesli uda mi si¢ osiedli¢ w Polsce, to w Polsce, jesli nie w Portugalii czy gdzie$
indziej, to na przyklad w Niemczech, bo oni wciaz maja najwigksza pomoc dla
Ukraincéw z dzie¢mi. Ale to jest najbardziej ekstremalny przypadek i tak na-
prawde nie chcialabym jechaé do Niemiec i sprébowa¢ [tam] budowaé swoje
zycie. No nie w Ukrainie, bo po pierwsze jest wojna i nie wiadomo, jak si¢
skoniczy, jesli nie bedzie bezwarunkowego pokoju. To jest pierwsza [kwestia].
Po drugie, nie chce, aby moje dziecko budzilo si¢ przy syrenach i awariach.
Nie chcg tego. Do tego Ukraina nie da mojemu dziecku tam nic dobrego. Go-
spodarka przepadla, cala edukacja réwniez. Przede wszystkim mysle o moim
dziecku. (wyw_5)

Kobiety opowiadaja o ogromnej samotnosci i braku poczucia przy-
naleznosci do wspdlnoty, jakich doswiadczaja w nowym kraju. Dotyczy
to zaréwno obcosci wynikajacej czgsto ze slabej jeszcze znajomosci je-
zyka polskiego, jak i braku sieci znajomych czy krewnych. Znajduja si¢
w prézni, w zawieszeniu.

Jezeli popatrzymy na do$wiadczenie uchodzczyn ,,w duchu Denzi-
na”, zauwazymy, ze nie chodzi tutaj o zwyczajny brak towarzystwa, ale
bardzo glebokie uczucie alienacji. Jedna z rozmdwezyn, opowiadajac
o przyjacidlce, ktdéra poznala na kursie polskiego, mowi:

I latwiej jest, kiedy nie jeste$ sama w zrozumieniu tej emigracji, kiedy na-
wigzujesz przyjaznie, kiedy mozesz powiedzieé¢, ze pracowala$ wczesniej,
[a teraz] tylko siedzisz w tych czterech $cianach i jeste$ przerazona tym,
,,CO ja tu robig?”. Dlaczego? Wiesz, wszystkie dziewczyny w naszej [sytuacji]
przechodzg przez to. Dlatego wszyscy o tym méwig, ze kiedy przyjezdzasz
i nie masz wsparcia, a kiedy w ogéle przyjezdzasz, jest okropnie, [...] a ty je-
ste$ po prostu sam, zupeknie sam. To przerazajgce uczucie. (wyw_1)

Zaréwno proces psychoterapii, jak i udzial w wywiadzie w ramach
niniejszego badania staja si¢ przestrzenig do ponownej interpretacji
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przeszlosci i tez, w pewnym sensie, krokiem ku narracyjnej reintegracji.
Mozna powiedzie¢, ze dzielenie si¢ z badaczka poczuciem osamotnienia
jest nie tylko opisem faktycznej sytuacji i skarga, ale tez jaka$ forma kon-
struowania chwilowej wspolnoty. Kobiety podczas wywiadéw nierzadko
placza. Staraja si¢ tez uporzadkowad historie, ktéra czasem opowiadaja
po raz pierwszy (,,C6z, zaczne od poczatku...” - wyw_6).

Pracuje z psychoterapeutg i on zna cala sytuacje. [...] Zaczynam sie troche
us$miechaé, ale to troche szorstkie. (wyw_5)

W sytuacji wywiadu poczucie odzyskiwania kontroli nad swoim do-
$wiadczeniem moglo narratorkom dawaé takze drobiazgowe relacjono-
wanie wydarzen. Przykladem moze by¢ bardzo szczegdlowa opowiesé
jednej z kobiet o ucieczce z domu, w ktérym przebywal maz:

Po prostu wybieglam na jezdnig. [...] Pami¢tam, ze byly tam trzy rzedy sa-
mochodéw jadacych w jednym kierunku i trzy rzedy samochodéw jadacych
w drugim kierunku. [...] Przebieglam wiec, powiedzmy, na drugg strong drogi
i juz bieglam przez pole [...]. Poniewaz nie wiedzialam, co robi¢, gdzie i$¢,
anadjezdzal samochdd... Samochdd tej kobiety byl czerwony. Drzwi otwieraja
sie, a ona krzyczy, zebym wsiadla. [...] Wigc wezolgatam sie i pojechaly$my.

(wyw_4)

Moment w trakcie wywiadu, kiedy jedna z kobiet nawigzuje do zdje-
cia wyslanego badaczce, jest takze momentem swoistej epifanii — nar-
racyjnej rekonstrukcji ,,ja”. To ,,ja” z przeszlosci jest juz innym ,ja” niz
to obecne, stajac si¢ przedmiotem interpretacji, a nie tylko biograficzna
relacja. Kobieta, ktéra patrzy na siebie na zdj¢ciu w telefonie i opowiada
badaczce swoja historig, dostrzega dystans — czasowy, emocjonalny —
jaki dzieli ja od tamtej przeszlosci. Fotografia staje si¢ narzedziem pew-
nego rodzaju transformacji: z ofiary w kogo$ zupelnie innego.

Wyslalam ci moje zdjecie, kiedy od niego uciekalam. Tak po prostu bylo. Cza-
sami zastanawiam si¢: Boze, kim byla ta biedna stara kobieta? To szok. Kim
bylam i kim jestem teraz? (wyw_4)
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ZAKONCZENIE

Narracje kobiet, ktére udalo nam sie¢ zarejestrowaé, pokazaly nam zlozo-
no$¢ i wielowarstwowos$¢ decyzji o migracji. Nasze rozméwczynie sto-
sowaly wczesniej rozne strategie radzenia sobie z przemocg i uwalniania
sie z opresji w zwigzku (nie tylko polegajace na fizycznym odejsciu od
meza, ale takze takie skierowane ,,do wewnatrz”). Dla niektérych z nich
zmiana w sposobie myslenia (o tym, czego do$wiadczaja, o koniecznosci
opuszczenia przemocowego partnera) byla efektem dluzszego procesu,
ktéry rozpoczal si¢ na diugo przed wybuchem wojny. Jednak dopiero
katastrofa zewnetrzna i poczucie zagrozenia wynikajace z napasci na
ich kraj pozwolily im wyrwa¢ si¢ ostatecznie z przemocowego zwiazku
i przerwac trajektori¢ zwigzang z doswiadczaniem przemocy. Nie ozna-
cza to, ze sama ucieczka za granice¢ wystarczyla, by mogly ,,odzyska¢”
siebie. Proces ten bowiem wymagat (i weigz wymaga) ogromnego wysil-
ku - narracyjnego, emocjonalnego i spotecznego.

Doswiadczenia naszych rozmdwcezyn przynajmniej cze$ciowo od-
powiadajg ,,typowym” trajektoriom zwigzanym z przemoca (opisanym
m.in. przez Walker i Johnsona), ale wojna i migracja uruchomily tez
pewne atypowe elementy. Przede wszystkim byla to przyspieszona de-
cyzja o odejsciu, a wigc punkt zwrotny, ktéry zostal wymuszony przez
sytuacje zewnetrzng.

Konczac niniejszy tekst, nalezaloby postawi¢ pytania o adekwatno$é
odpowiedzi recepcyjnej i integracyjnej oraz jakos¢ zaspokajania po-
trzeb uchodzcéw i uchodzezyn z doswiadczeniem przemocy w rodzinie
w krajach przyjmujacych. A takze o to, na ile systemowa oferta wsparcia
uwzglednia kontekst biograficzny odbiorcéw i odbiorczyn, a nie wylacz-
nie ten polityczny.
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WPROWADZENIE

13 czerwca 2025 roku brytyjski sad w Manchesterze (Manchester Min-
shull Street Crown Court) skazal siedmiu mezczyzn pakistaniskiego
pochodzenia za seksualne wykorzystywanie dwoch nastoletnich dziew-
czat, ktére byly wielokrotnie gwalcone i napastowane w miescie Roch-
dale w latach 2001-2006. Ofiary nie znaly si¢ nawzajem, obie natomiast
byly biale i pochodzily z tzw. trudnych doméw (jedna w chwili czynéw
byla w pieczy zastepczej z uwagi na niewydolnos¢ wychowawcza rodzi-
ny). Zostaly uwiedzione, gdy mialy 13 lat. W czasie procesu ustalono, ze
sprawcy traktowali je jako ,niewolnice seksualne”, oczekujac od nich,
ze beda ,,uprawia¢ seks z mezczyznami, kiedy i gdzie tylko ci zechca”
(Crown Prosecution Service 2025; Hirst i Lazaro 2025). Pierwsza po-
krzywdzona zeznala przed sadem, ze mogla zosta¢ wykorzystana nawet
przez ponad 200 mezczyzn, natomiast druga stwierdzila, ze pracownicy
socjalni uwazali ja za ,,prostytutke”, odkad skorczyla 10 lat. Nie byl to
pierwszy wyrok dla oskarzonych mezczyzn. Wedlug informacji medial-
nych byli oni juz skazywani za podobne czyny w latach 2013-2016. Ich
proces stanowil cz¢$¢ Operacji Lytton prowadzone] przez manchester-
ska policje, w ktdrej oskarzonych zostalo jeszcze 20 innych mezczyzn.
Rochdale to - obok najbardziej znanego Rotherham, a takze Telford
iBradford - jedno z najczesciej wymienianych miast, w ktdrych dzialaly tzw.
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grooming gangs, czyli zorganizowane grupy mezczyzn uwodzacych i sek-
sualnie wykorzystujacych dzieci, gléwnie dziewczynki. Chociaz w $wia-
domosci spolecznej zjawisko zapisalo si¢ jako ,,skandal z Rotherham”, to
wystepowalo ono na mniejsza lub wigksza skale w calej Anglii i stanowi
prawdopodobnie najwigkszy zorganizowany proceder seksualnej eksplo-
atacji dzieci w najnowszej historii Wielkiej Brytanii - kraju uchodzacego za
wzor praworzadnosci, porzadku i dobrze dzialajacej policji.

Ujawnienie w 2011 roku ,skandalu z Rotherham” i péZniejsze na-
glo$nienie tej sprawy nie zatrzasnely brytyjska polityka ani tamtejszym
wymiarem sprawiedliwo$ci. Tylko niewielka cz¢$¢ sprawcéw zostala
w ostatnich latach skazana. W niniejszym tekscie omoéwig¢ dwa aspek-
ty ,,skandalu”, ktére sa ze sobg nierozerwalnie zwigzane. Po pierwsze,
zarysuje pokrdtce, na czym polegal sam proceder i jak wygladala dzia-
lalnos¢ grooming gangs. Po drugie, przedstawi¢ reakcje policji i wladz
paistwowych na informacje o wykorzystywaniu dzieci, a konkretnie
brak nalezytej reakcji, ktéry prowadzil do dalszego rozprzestrzeniania
si¢ procederu na terenie calego kraju.

DZIAYALNOSC GROOMING GANGS

Rotherham to niegdy$ przemyslowe miasto w poludniowym Yorkshire
liczace ponad 100 tys. mieszkaficéw, nalezacych gléwnie do tradycyj-
nego elektoratu Partii Pracy (Labour Party), ktéra dominowala we wia-
dzach lokalnych. Od lat 80. XX wieku, bo wtedy pojawily si¢ pierwsze
informacje na ten temat, dochodzilo w nim do eksploatacji seksualnej
miodych dziewczat z klasy robotniczej przez grupy dorostych mezezyzn.
Zjawisko bywa okreslane jako grooming, czyli uwodzenie, manipulowa-
nie, stosowanie taktyk zjednywania dziecka ,,po dobroci”, emocjonalne-
go wplywania, oszukiwania czy oczarowywania osoby maloletniej celem
psychicznego i emocjonalnego podporzadkowania jej sobie i nast¢pnie
seksualnego wykorzystania.

Dzialalno$¢ zorganizowanych grup doroslych mezczyzn nazywanych
grooming gangs polegala na zaczepianiu, uwodzeniu, rozkochiwaniu
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w sobie maloletnich dziewczat (od 11 lat w gére) z ,trudnych” doméw
lub $rodowisk. Sprawcy wywolywali u nastolatek emocjonalng zalez-
no$¢ od siebie i nastgpnie wykorzystywali je seksualnie. Owg emocjo-
nalng zalezno$¢ bylo stosunkowo latwo uzyska¢ z uwagi na bezradnos¢
i bezbronno$¢ ofiar z racji ich wieku. Wykorzystywanie seksualne nie
polegalo wylacznie na indywidualnych kontaktach seksualnych danego
»groomera” z wybranym przez niego dzieckiem. Sprawcy przekazywali
dziewczeta sobie nawzajem i potem jeszcze streczyli je innym mezczy-
znom za pienigdze; slowem traktowali je jak seksualne zabawki, ktérymi
dzielili si¢ migdzy soba. Do pewnego stopnia lub momentu wszystko od-
bywalo si¢ w ramach tzw. chodzenia ze sobg — ofiary myslaly, ze sprawcy
sa ich ,,chlopakami”. Zniewolenie tych dziewczat nie opieralo si¢ zatem
tylko na przemocy czy strachu, ale na emocjonalnym uzaleznieniu, kt6-
re powodowalo, ze doroslym mezczyznom latwo bylo nimi manipulo-
wac i je sobie podporzadkowaé. Nierzadko przekupywali je alkoholem,
narkotykami lub niewielkimi sumami pieni¢dzy.

Sprawcy byli czesto taksdéwkarzami i wykorzystywali swéj zawod
i sieci kontaktdw, by streczy¢ dziewczyny. Zazwyczaj zdobywali zaufa-
nie jednej dziewczynki, wchodzili z nig ,,w relacj¢”, a nastepnie ,,udo-
stepniali j3” do seksualnego wykorzystania innym mezczyznom z ich
spolecznosci.

Z uwagi na pokazng liczb¢ przypadkéw, w ktorych wystepowal bar-
dzo podobny schemat, zauwazono, ze jest to pewna dzialalno$¢, wrecz
proceder, o zorganizowanym i powtarzajacym si¢ charakterze.

Chociaz okreslenie grooming gangs jest powszechnie uzywane w me-
diach i ugruntowane w potocznym odbiorze, termin ten nie zostal ni-
gdzie zdefiniowany. W oficjalnych dokumentach wyst¢puje bardzie;
ogblne pojecie ,,wykorzystywanie seksualne dzieci” (ang. child sexual
exploitation), do ktérego dodaje si¢ jeszcze przymiotnik ,grupowe”
(ang. group-based). Jest ono definiowane nastepujgco:

Wykorzystywanie seksualne dzieci jest forma wykorzystywania dzieci w ce-
lach seksualnych. Ma miejsce, gdy osoba lub grupa wykorzystuje brak réw-
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nowagi sil, aby zmusi¢, zmanipulowaé lub oszuka¢ dziecko lub mioda osobe
w wieku ponizej 18 lat do aktywnosci seksualnej:

(a) w zamian za co$, czego ofiara potrzebuje lub chce, i/lub

(b) w celu uzyskania korzysci finansowych lub podniesienia statusu
sprawcy lub osoby ulatwiajace;j.

Ofiara moze by¢ wykorzystywana seksualnie, nawet jedli aktywnos¢
seksualna wydaje sie¢ konsensualna. Wykorzystywanie seksualne dzieci nie
zawsze wigze si¢ z kontaktem fizycznym; moze réwniez mie¢ miejsce przy
uzyciu technologii? (Department for Education 2023, s. 154-155).

Dzialalno$¢ ma charakter grupowy, gdy dwie lub wigcej oséb dziala
wspdlnie badz zacheca si¢ nawzajem do czynéw lub je eskaluje (Centre
of Expertise on Child Sexual Abuse 2020).

Przykladem ofiary grooming gangs jest Sammy Woodhouse, ktéra nie
tylko opowiedziala swojg histori¢ dziennikarzom, ale rowniez zgodzila
sie po pewnym czasie na ujawnienie swojego nazwiska (The Times...
2018).

Urodzona w 1985 roku dziewczyna mieszkala w Rotherham i w wie-
ku 14 lat zostala uwiedziona przez 24-letniego, zonatego Arshida Hus-
saina, ojca dwdjki dzieci. Po miesigcu od poznania mezczyzna zaczal ja
wykorzystywa¢ seksualnie i bi¢, grozil tez bronig jej i jej rodzinie. Mial
mie¢ uklady z lokalna policja, przez co o przestepstwa, ktérych dokona-
li wspélnie (Hussain byl sprawcg kierowniczym), np. napad na urzad
pocztowy, gdy Sammy miala 15 lat, oskarzono tylko ja.

Gdy kilka dni po wspomnianym napadzie policja zrobila nalot na
dom Hussaina, funkcjonariusze zastali go w 16zku z Sammy. MeZczyzna
nie zostal aresztowany, ale za to dziewczynie postawiono zarzut posia-

2 ,Child sexual exploitation is a form of child sexual abuse. It occurs where an
individual or group takes advantage of an imbalance of power to coerce, manip-
ulate or deceive a child or young person under the age of 18 into sexual activity
(a) in exchange for something the victim needs or wants, and/or (b) for the financial
advantage or increased status of the perpetrator or facilitator. The victim may have
been sexually exploited even if the sexual activity appears consensual. Child sexual
exploitation does not always involve physical contact; it can also occur through the
use of technology”.
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dania niebezpiecznego narzedzia — palki. Kilka miesigcy p6zniej Hussain
zmusil swojg ofiare do bojki z inng dziewczyng, w wyniku czego Sammy
zostala skazana za napa$¢. W wieku 15 lat zaszla dwukrotnie w ciaze.
Pierwsza usune¢la pod naciskiem Hussaina, ale drugie dziecko urodzi-
la. Sammy nie zakonczyla edukacji i byla karana, wiec zaczela pracowaé
jako modelka, striptizerka i tzw. lap dancer. Gdy inny mezczyzna, z kto-
rym sie zwigzala, réwniez dopuscil sie¢ naduzycia wobec niej, Sammy
wraz z synem zamieszkala z powrotem z Hussainem, ktéry poruszal si¢
na wézku inwalidzkim. Jednak jego rodzina chciala odebra¢ jej dziecko,
wiec ponownie uciekla.

Przez kolejne lata Sammy byla nadal maltretowana, w tym atakowa-
na przez Hussaina w miejscach publicznych, a jej mieszkanie zostalo
podpalone. Czlonkowie jej rodziny musieli si¢ przeprowadzi¢, poniewaz
byli stale zastraszani i terroryzowani. Dopiero w wieku 27 lat kobieta
zrozumiala, Ze zostala uwiedziona i wykorzystana. Miala depresje, mysli
samobdjcze i zaburzenia odzywiania.

Hussain okazal si¢ jednym z lideréw kregu sutenersko-pedofilskiego
operujacego w okolicach Rotherham. Ostatecznie zostal w 2016 roku
skazany na 35 lat wig¢zienia za 23 przestgpstwa seksualne na szkode
9 dziewczat, w tym Sammy. W 2018 roku kobieta ujawnila, ze mimo
skazania byl konsultowany w sprawie o umieszczenie ich syna w pieczy
zastepczej (dziecko pochodzilo z gwaltu pedofilskiego — Hussain nie
mial do niego zadnych praw rodzicielskich, ani nie byl nawet wskazany
jako ojciec w akcie urodzenia),, co wywolalo dyskusje nad rolg gwalcicie-
li w decydowaniu o losach swoich ofiar i ich dzieci pochodzacych z gwal-
téw (Norfolk 2018; The Times... 2018).

Historia Sammy Woodhouse pokazuje réwniez, jak ten proceder by}
postrzegany przez policje. Funkcjonariusze uwazali, ze miode, ,glu-
piutkie” dziewczyny z patologicznych doméw wigzaly si¢ ze starszymi
mezczyznami z wlasnej woli. W §rodowiskach, w ktérych funkcjonowa-
ly, zaniedbania rodzicielskie, nastoletnie cigZe oraz czyny karalne byly
czym$ powszechnym, totez zwiazki ze starszymi mezczyznami byly
traktowane jako kolejny przejaw ich patologii.
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Dzialalnos¢ grooming gangs doprowadzila tez do $mierci kilku oséb.
Jedna z nich byla 15-letnia Victoria Agoglia z Rochdale. Dziewczyna —
znajdujaca sie¢ w pieczy zastepcezej, a wige pod opieka panstwa — zmar-
la w 2003 roku na skutek podania jej $miertelnej dawki heroiny przez
50-letniego mezczyzng. Wezesniej wyjawila pracownikom opieki spo-
lecznej, ze juz od lat byla odurzana narkotykami i gwalcona, ale nie pod-
jeto zadnych krokdéw, by ja chroni¢ (Keeling 2024). Dziewczyna uciekla
od rodziny zastepczej az 21 razy w ciaggu dwdch miesiecy przed $mier-
cig. Jej opiekunowie wiedzieli, ze byla wykorzystywana przez starszych
mezczyzn, ktérzy w zamian za seks dawali jej drobne sumy pieniedzy,
alkohol i twarde narkotyki.

Baronessa Louise Casey w raporcie z 2025 roku dotyczacym wykorzy-
stywania seksualnego dzieci w Wielkiej Brytanii wskazala na nastepujace
cechy charakterystyczne ofiar. Dzieci byly bezbronne, w wielu przypad-
kach zostaly odebrane rodzicom i znajdowaly si¢ w pieczy zastgpczej
lub dos$wiadczyly wezesniej zngcania sig. Czes$¢ z nich miala trudno$ci
w uczeniu sie lub byla niepelnosprawna. Czgsto nie postrzegaly ,rela-
cji” ze sprawca jako naduzycia, maltretowania czy krzywdzenia. Z kolei
sprawcy cze¢sto angazowali ofiary w inne dzialania przestepcze, co z kolei
narazalo je na popadnigcie w konflikt z prawem i wzbudzalo strach przed
kontaktem z policja. Ofiary bywaly zachecane, by ,,rekrutowaé” kolejne
mlode dziewczyny do wykorzystania przez sprawcow. Baly sie reperkus;ji
i zemsty, gdyby zdecydowaly si¢ powiedzie¢ o tym swojej rodzinie lub
policji (Casey 2025, rozdz. 4).

Gléwng cechg ofiar, a zarazem najwigkszym czynnikiem ryzyka, byl
oczywiscie ich mlody wiek, ktéry czynil je bardziej podatnymi na naduzy-
cia, nawet jesli nie wystgpowaly u nich pozostale z wymienionych cech.
Z kolei kluczowym ,,sygnalem ostrzegawczym” bylo zagini¢cie dziecka,
czasem na kilka godzin, czasem na kilka dni (Casey 2025, s. 65).

Jesli chodzi o sprawcéw, to czesto byli oni ze sobg luzno powiazani
W oparciu o juz istniejace wiezi spoleczne. To znaczy, ze byli general-
nie grupa homogeniczna pod wzgledem wieku, pochodzenia etniczne-
go czy warunkow socjoekonomicznych. Dzialanie w grupie wplywalo
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na nich odhamowujaco. Raport z 2020 roku przygotowany na zlecenie
brytyjskiego ministerstwa spraw wewnetrznych (Home Office) zwracal
uwage, ze pewnym czynnikiem ulatwiajacym dzialanie sprawcéw mo-
gla by¢ ich pogarda wobec ofiar w sytuacji, gdy pochodzily one spoza
ich macierzystej grupy. Tym niemniej do grupowego wykorzystywania
seksualnego dzieci dochodzilo tez w obrebie jednej spolecznosci. Do-
chodzenia ujawnily przypadki, w ktorych eksploatacja seksualna dzieci
stanowila cze$¢ dzialalnosci zorganizowanych siatek przestepczych. Na
ogol jednak grupy ,,groomerdéw” nie byly postrzegane jako zorganizo-
wane, tzn. nie posiadaly przywodcéw lub hierarchii — z wyjatkiem in-
nych przestepstw, w ktére mogli by¢ zaangazowani przestegpcy, takich
jak handel narkotykami - tylko opieraly si¢ na przynaleznos$ci do danej
spolecznosci (Casey 2025, s. 66). Slowem ten aspekt ich dzialalno$ci
nie byl postrzegany jako zorganizowany proceder grupowy.

Bardzo trudno oszacowaé skale tego zjawiska, oficjalne raporty
skupialy si¢ bowiem tylko na okreslonych wycinkach czasowych i wy-
branych obszarach. Przykladowo, najbardziej znany raport prof. Alexis
Jay (2014) o wykorzystywaniu seksualnym dzieci w Rotherham méwi
o 1400 ofiarach tego procederu w latach 1997-2013. Autorzy raportu
dotyczacego miasta Telford (Independent Inquiry Telford Child Sexu-
al Exploitation 2022) szacuja, ze w latach 1989-2017 zostalo tam wy-
korzystanych ok. tysiaca dzieci. Z kolei w Rochdale udokumentowano
74 przypadki w latach 2004-2013 (Newsam i Ridgway 2024). Wszyscy
autorzy podkreslaja ogromng trudno$¢ w ustaleniu rzeczywistej liczby
ofiar i wskazuja, Ze skala procederu byla prawdopodobnie duzo wigksza.
Trwal on od lat 80. XX wieku, a wigc cztery dekady, i dotyczyl nie tylko
Rotherham czy Rochdale, ale w zasadzie calego kraju. Inne najbardziej
znane miasta, w ktérych wystepowal, to Oldham, Oxford, Bradford, nie-
mniej zjawisko bylo obserwowane niemal wszedzie, nie tylko w péinoc-
nej Anglii. Przytaczane przez niektdrych liczby rzedu ok. 400-500 tys.
pokrzywdzonych dzieci s3 uznawane za przesadzone. Zwazywszy jednak
na to, ze chodzi o okres czterech dekad i terytorium prawie calego kraju
oraz ze zjawisko mialo charakter systemowy, mozna z duzym prawdo-
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podobienstwem przyjaé, ze pokrzywdzonych zostalo miedzy kilkanascie
a kilkadziesiat tysiecy dzieci, gléwnie dziewczat.

BRAK REAKCJI PANSTWA

Kolejng charakterystyczng cechg zjawiska jest brak reakcji parnistwa na
trwajace latami wykorzystywanie dzieci. Nasuwa si¢ pytanie, jak taki
szeroko zakrojony proceder mégl przez tyle lat pozosta¢ niezauwazo-
ny lub ignorowany przez sluzby. Tymczasem tak wiasnie bylo, mimo
dzialan sygnalistéw: pracownikéw policji, pomocy spolecznej i stuzby
zdrowia.

Pierwsze zawiadomienia o procederze pojawily si¢ w latach 2000.
W Rochdale alarmowaly o nim Sara Rowbotham, pracownica poradni
zdrowia reprodukcyjnego, z ktérej korzystaly ofiary, oraz Maggie Oli-
ver, detektyw z hrabstwa Greater Manchester, ktéra brala udzial w kil-
ku operacjach policyjnych majacych na celu zbadanie tego typu spraw.
Rowbotham, ktérej dziewczynki opowiadaly o swoich ,,chlopakach”,
gdy przychodzily do jej placéwki po darmowe prezerwatywy, rozumiala
nature zjawiska i wielokrotnie to zglaszala, jednak sluzby nie podejmo-
waly zadnych dzialan. Oliver z kolei uczestniczyla w Operacji Augusta
(rozpoczetej po $mierci Victorii Agoglii), w wyniku ktérej ustalono 16
pokrzywdzonych dzieci i 97 sprawcéw, lecz tylko trzem z nich postawio-
no zarzuty. Mimo ogromnego rozczarowania pracg stuzb Oliver dala sie
naméwié¢ w 2010 roku na udzial w kolejnej operacji (Span) dotyczacej
Rochdale. Jednak gdy okazalo sie, ze policja i prokuratura zamierzaja
pomina¢ kluczowe dowody z zeznan dwoch wykorzystywanych sidstr
i ich matki (starszej siostrze dodatkowo postawiono zarzut sutener-
stwa), Oliver na znak sprzeciwu odeszla w 2013 roku z policji i zalozyla
prywatna fundacje (Maggie Oliver Foundation) pomagajaca ofiarom
grooming gangs.

Historie wykorzystanych dziewczynek oraz Sary Rowbotham i Mag-
gie Oliver staly si¢ kanwa wyprodukowanego przez BBC serialu Trzy
dziewczyny (ang. Three girls) z 2017 roku.
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W Rotherham z kolei sluzby byly alarmowane juz od poczatku lat
2000. przez pracownice socjalna Jayne Senior oraz badaczke zatrudnio-
na przez wiladze lokalne dr Angie Heal. Pracujac od 1999 roku przy pro-
jekcie przeciwdzialania wykorzystywaniu seksualnemu, Senior niemal
od razu zwrdcila uwage na zjawisko taksdwkarzy, ktorzy przyjezdzali
pod domy dziewczat umieszczonych w pieczy zastgpczej czy domach
opieki i dokads je zabierali (Casey 2025, s. 133).

Réwniez deputowana Partii Pracy Ann Cryer zglaszala przypadki
dzialalno$ci grooming gangs w obwodzie Keighley juz w 2003 roku i pu-
blicznie o nich méwila. Jednak nie podjeto zadnych dzialan, a ona sama
zostala zaatakowana i nazwana rasistka, takze przez czlonkow swojej
partii (Bennett 2025).

Niewatpliwie przelomowym momentem byla chwila, gdy o procede-
rze zaczely pisa¢ ogélnokrajowe media. Pierwszy tekst zostal opubliko-
wany w 2006 roku przez dziennikarke i feministke Julie Bindel (2017),
ktéra obserwowala zjawisko juz od lat 90. i prébowala o nim informowacé
opini¢ publiczna, lecz media nie byly wcze$niej zainteresowane tym te-
matem. Prawdziwy przelom nastapil jednak dopiero w 2011 roku, kiedy
reporter Andrew Norfolk (2011) opublikowal w dzienniku ,,The Times”
serie artykuléw o grooming gangs w Rotherham, w ktorych dokladnie
opisal tuszowanie spraw i brak reakeji policji na gwalty. Dziennikarskie
$ledztwo Norfolka objelo 17 spraw (od lat 90.): spo$rdd 56 sprawcéw
3 bylo bialych, 53 bylo muzulmanami, a 50 mialo pakistanskie pocho-
dzenie. Norfolk podkreslal, Ze opisane przez niego przypadki to tylko
czubek gdry lodowej i Ze kryje si¢ za nimi proceder na masowsg skale.
Co ciekawe, rada miasta Rotherham prébowala powstrzymac¢ publikacje
tych tekstow, tlumaczac to dobrem $ledztw i pokrzywdzonych dziew-
czat. W kolejnych latach Norfolk nadal pisal o Rotherham. Po publikacji
w 2012 roku jednego z jego artykuldw — opisujacego histori¢ niejakie;
Amy - przedstawiciele rady miasta Rotherham oraz South Yorkshire
Police oficjalnie wyrazili oburzenie i zamiar zajgcia si¢ sprawa, zarazem
jednak wszczeto dochodzenie w sprawie wycieku materialéw ze $ledz-
twa i udostgpnienia ich dziennikarzowi (Casey 2025, s. 133).
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Znaczenie dziennikarskiego Sledztwa Norfolka jest nie do przece-
nienia. Doprowadzilo ono do wywarcia presji na wladze lokalne w Ro-
therham (i nie tylko tam), zwlaszcza ze problemu nie dalo sie dalej
ignorowa¢, poniewaz leitmotivem wszystkich historii byl brak reakcji ze
strony shuzb i przyslowiowe ,,zamiatanie spraw pod dywan”.

Rada miasta Rotherham zlecila wtedy prof. Alexis Jay® przeprowa-
dzenie niezaleznego dochodzenia majacego na celu zbadanie, czy w la-
tach 1997-2013 miejscowe dzieci byly odpowiednio chronione przed
wykorzystywaniem seksualnym, a jesli nie, to kto zawinil. Chodzilo
zwlaszcza o ustalenie roli, jakg odegraly poszczegdlne stuzby (policja,
stuzba zdrowia, opieka spoleczna, sady dla nieletnich), a w szczegdl-
noéci o stwierdzenie, czy istnieja dowody na to, Ze rada miasta lub
ktorakolwiek ze stuzb publicznych nie podjely odpowiednich dzialan
z powodu obaw zwigzanych z kwestiami rasowymi lub etnicznymi. Co
wazne, wczesniej, w latach 2002-2006, przeprowadzono juz trzy po-
dobne dochodzenia na zlecenie rady miasta lub policji (w tym jedno
pod kierunkiem wspomnianej wyzej dr Angie Heal), w ktérych wyraznie
podkreslono niewlasciwg reakcje wladz oraz to, ze nie zapewnily one
miodym dziewczynom ochrony przed wykorzystaniem seksualnym.
Urzednicy nie uwierzyli jednak w ustalenia pierwszego raportu - jego
autorka spotkala si¢ wrecz z wrogo$cig — a pozostale dwa raporty zostaly
zignorowane (Jay 2014, s. 85).

Jednym z gléwnych wnioskéw z dochodzenia prof. Jay bylo stwier-
dzenie, ze istotnym czynnikiem powodujacym niewlasciwg reakcje stuzb
byla ,,obawa przed byciem uznanymi za rasistéw” lub bezposrednie pole-
cenie od przelozonych, by nie nadawa¢ sprawom biegu z uwagi na pocho-
dzenie etniczne sprawcow (Jay 2014, s. 2). Autorka wskazala tez, ze nie-

* Alexis Jay to brytyjska ekspertka w dziedzinie pracy socjalnej i akademiczka,
znana przede wszystkim jako przewodniczaca Independent Inquiry into Child Sexual
Abuse (IICSA), czyli niezaleznego $ledztwa dotyczacego wykorzystywania seksualne-
go dzieci przez instytucje panistwowe i spoleczne, ktére objelo dzialalno$é Kosciola,
sluzb publicznych i innych organizacji w Wielkiej Brytanii.
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ktérzy czlonkowie rady miasta pakistanskiego pochodzenia® utrudniali
prace policji i naciskali na funkcjonariuszy, by nie prowadzili sledztw,
ktére moglyby zagrozi¢ spdjnosci spolecznej (Jay 2014, s. 93). Byl to
pierwszy raz, kiedy te kwestie zostaly podniesione wprost w oficjalnym
dokumencie. Co istotne, podobne wnioski pojawily si¢ w raporcie do-
tyczacym braku dzialan sluzb w zakresie ochrony dzieci w Rotherham,
przygotowanym na zlecenie rzadu przez Louise Casey w 2015 roku (Ca-
sey 2015). Po roku 2010 réwniez kilka innych miast w Anglii przeprowa-
dzilo dochodzenia na swoim terenie, aby ustali¢ skalg¢ zaniechan.

W 2020 roku Home Office — po poczatkowej odmowie ujawnienia
wynikéw badania dotyczacego grooming gangs — opublikowalo raport,
w ktérym wskazano, ze nie ma wiarygodnych dowoddéw na to, iz jaka-
kolwiek grupa etniczna jest nadmiernie reprezentowana wsrod spraw-
cow wykorzystywania seksualnego dzieci (Home Office 2020). Krytycy
uznali raport za probe wyciszenia sprawy.

Dwa lata pdzniej zostaly opublikowane wyniki niezaleznego docho-
dzenia w sprawie wykorzystywania seksualnego dzieci i porazki instytu-
cjonalnej przeprowadzonego przez prof. Jay (Independent Inquiry Tel-
ford Child Sexual Exploitation 2022). Jak ustalono, policja i samorzady
bagatelizowaly skale problemu, obwiniajac czesto dzieci za to, Ze zosta-
ly wykorzystane. Wérdéd zalecenn wymieniono obowigzkowe zglaszanie
przypadkéw wykorzystywania seksualnego dzieci przez osoby pracujace
z maloletnimi, ustanowienie krajowego systemu rekompensat finanso-
wych dla ofiar ,,zawiedzionych przez instytucje” oraz utworzenie organu
ochrony dzieci.

W wyniku prowadzonych dochodzen policyjnych po 2010 roku za-
czeto ujmowac kolejnych sprawcéw i rozpoczely sig ich procesy. Casey
ustalila, ze od 2009 roku skazano ok. 130 oséb (Casey 2025, s. 24-41),
a wedlug wyliczert dziennikarzy wyrokéw bylo nawet 182 (Culberston

* Chodzi o wplywowg w Rotherham rodzing Hussain, ktéra prowadzila m.in. fir-
me taksowkarska i ktérej czlonkowie zasiadali w radzie miasta z ramienia Partii Pracy.
Bardzo wielu skazanych sprawcéw z Rotherham mialo na nazwisko Hussain i w istocie
byli to czlonkowie jednej duzej rodziny.
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2025), co jak na skale i zasieg zjawiska jest malo imponujacym wynikiem,
aczkolwiek nalezy uwzglednié, ze jeden sprawca mégl wiktymizowac wie-
cej niz jedno dziecko. Z uwagi na systemowy charakter procederu taka
liczba skazan jest oceniana jako nieproporcjonalnie niska. Z pewnoscia
jednak reakcja organéw $cigania zaczela si¢ powoli zmienia¢ w poréw-
naniu do okresu przed 2009 rokiem. Niemniej, jak podkreslajg zaréwno
dziennikarze piszacy od lat o grupowym wykorzystywaniu seksualnym
dzieci, jak i same ofiary, zjawisko to nadal istnieje — doro$li mezczyzni
weigZz uwodzg i wykorzystuja dzieci, gléwnie dziewczynki z nizszych klas
spolecznych - a sluzby, w tym opieka spoleczna i policja, nadal nie reagu-
jaw nalezyty sposéb inie chronia dzieci tak, jak powinny (Bindel 2025a).

Kolejnym przelomowym momentem okazal si¢ pod wieloma wzgle-
dami rok 2025. W styczniu tego roku amerykanski miliarder Elon Musk
publicznie zaatakowal premiera Wielkiej Brytanii — Keira Starmera z ra-
mienia Partii Pracy - zarzucajac mu, ze przyzwala na dzialalno$¢ groom-
ing gangs. Tweety Muska sprawily, ze amerykarska i §wiatowa opinia pu-
bliczna zainteresowaly si¢ tematem, i zacz¢to naciskaé na premiera, aby
zlecil przeprowadzenie rzadowego dochodzenia w tej sprawie. Starmer
odmowil jednak i okreslil to jako owczy ped oraz powielanie narracji
skrajnej prawicy (m.in. Francis 2025).

Wszystko sie¢ zmienilo w czerwcu 2025 roku, gdy ukazal si¢ kolej-
ny raport baronessy Casey wykonany na zlecenie rzadu. Premier Star-
mer oglosil, Ze przyjmuje zawarte w nim wnioski i zalecenia dotyczace
przeprowadzenia krajowego dochodzenia publicznego po tym, jak rza-
dowa kontrola wykazala, Ze jest to konieczne. Nie jest wigc prawda, ze
panstwo — wladze lokalne, wladza centralna czy organy $cigania — nie
zdawalo sobie sprawy z istnienia problemu i dlatego nie podejmowa-
no zadnych dzialan. Przeciwnie, nie reagowano, mimo ze zjawisko bylo
dostrzegane. Ofiary, ktére zglaszaly sie na policje lub byly znajdowane
przez funkcjonariuszy, w oczach stuzb nie byly ,,pokrzywdzonymi”. Pro-
ceder byl ,,na radarze” agend panstwowych przynajmniej od 2009 roku,
prowadzono badania i sporzadzano liczne raporty, ktére wyraznie wska-
zywaly na jego skale, a mimo to nic si¢ nie zmienialo. Dziewczyny nadal
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byly lekcewazone i slyszaly od policjantéw, ze ,nic si¢ nie da zrobi¢”,
lub wrecz same mialy prowadzone sprawy o demoralizacj¢ albo czyny
karalne. Panowala ogdlna ,kultura niereagowania”, a nawet bezkarno-
$ci. Prowadzi to do fundamentalnego pytania o przyczyny zaniechan ze
strony panstwa. W tej kwestii warto odwola¢ si¢ do oficjalnych ustalen,
a zwlaszcza do ostatniego raportu Casey z czerwca 2025 roku.

KULTURA NIEREAGOWANIA — PRZYCZYNY

Jak juz wspomniano, opublikowany w czerwcu 2025 roku raport pt.
Krajowa kontrola dotyczqca grupowego wykorzystywania seksualnego i nie-
godziwego traktowania dzieci w celach seksualnych autorstwa Louise Casey
(2025) zostal sporzadzony na zlecenie rzadu. Nie prezentuje wynikdw
oryginalnego badania, tylko stanowi przeglad dotychczasowych docho-
dzen lokalnych i centralnych w tym zakresie. Autorka z jednej strony
przedstawia zgromadzona wiedze¢ o samym zjawisku grooming gangs,
a z drugiej — szeroko omawia przyczyny niewlasciwej reakcji instytucjo-
nalnej oraz formuluje zalecenia dla rzadu. W rozdziale 6 zatytulowanym
»Denial”, czyli zaprzeczenie lub wyparcie, Casey wymienia czynniki,
ktére wplynely na to, Ze dzieci nie byly chronione przed grupowym wy-
korzystywaniem seksualnym. Sg to mianowicie: pochodzenie etniczne
sprawcow, tzw. adultyfikacja ofiar oraz bezkarnos¢ funkcjonariuszy
(brak konsekwencji za zaniedbania i naduzycia). Te trzy czynniki do-
prowadzily lacznie do niewydolnosci instytucjonalnej i pozwolily, by
bezprawie i krzywda braly gére (Casey 2025, s. 122).

Niewatpliwie najbardziej politycznie niewygodna kwestia bylo po-
chodzenie etniczne czlonkéw grooming gangs. To wlasnie zagadnienie
- czy sprawcy rzeczywiscie byli w wiekszo$ci pakistanskiego pochodze-
nia® - zdominowalo debatg¢ o problemie i przez wiele lat wrecz ja bloko-

® Lub tez ,azjatyckiego”, co w brytyjskim kontekscie oznacza nie tyle Chiny czy
inne kraje Dalekiego Wschodu, ale dawne kolonie brytyjskie w Azji, czyli Indie, Paki-
stan, Bangladesz.
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walo (Casey 2025, s. 122). Dostepne dane na ten temat Casey oméwila
szczegdlowo w rozdziale 4 raportu.

Co istotne, we wspomnianym juz wyzej raporcie Home Office
z 2020 roku autorzy stwierdzaja: ,,wydaje si¢ najbardziej prawdopodob-
ne, ze pochodzenie etniczne sprawcow grupowego wykorzystywania
seksualnego dzieci nie odbiega od ogdlnej tendencji wérdd sprawcow
przestepstw seksualnych wobec dzieci i w calej populacji, przy czym
wigkszo$¢ sprawcdw to osoby rasy bialej”® (Home Office 2020, s. 27).
Zostalo to odczytane jako oficjalne odrzucenie przez rzad (w tym cza-
sie tworzony przez konserwatywnych toryséw) tezy o ,azjatyckich
grooming gangs” i jej empiryczne obalenie, nawet jesli w samym raporcie
nie wyjasniono dokladnie, jak autorzy doszli do takiego wniosku (Casey
2025, 5. 126).

Z kolei w raporcie Independent Inquiry Telford Child Sexual Exploita-
tion (2022, s. 38) zwrécono uwage, ze raport Home Office z 2020 roku
w rzeczywistosci stwierdzil co najwyzej, ze wykazanie zwiazku miedzy
pochodzeniem etnicznym a wykorzystywaniem seksualnym dzieci jest
bardzo trudne, poniewaz brakuje badan na ten temat, a te, ktdére zostaly
przeprowadzone, zwykle opieraly si¢ na danych niskiej jakoSci.

Inne raporty dotyczace pochodzenia etnicznego sprawcéw, ktére
przeanalizowala Casey,

wydawaly si¢ by¢ motywowane checia odrzucenia relacji medialnych lub in-
nych doniesien jako wybidrczych, stronniczych i stanowigcych cze$¢ polary-
zujacej agendy politycznej i/lub sugerowaly, Ze takie relacje doprowadzily do
stronniczo$ci w zglaszaniu [ przypadkéw wykorzystywania ] przez spoleczen-
stwo i dochodzeniach prowadzonych przez policje [...], wypaczajac w ten
sposéb policyjne rejestry zgloszonych przestepstw’ (Casey 2025, s. 127).

¢ it seems most likely that the ethnicity of group-based CSE offenders is in line
with CSA more generally and with the general population, with the majority of offend-
ers being White”.

7 ,seemed motivated by a desire to dismiss media coverage or other reports as
selective, biased and part of a divisive political agenda, and/or to suggest that such
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Przeglad wszystkich dostgpnych oficjalnych danych pozwolil Casey
ustali¢, ze w wielu raportach i dochodzeniach w ogéle nie uwzgledniono
informacji o pochodzeniu etnicznym sprawcéw. Jednakze te dane, ktdre
sa dostepne, w istocie pokazuja, ze wsrod sprawcéw grupowego wyko-
rzystywania seksualnego dzieci wystepuje nadreprezentacja oséb po-
chodzenia azjatyckiego w stosunku do ich udzialu w ogélnej populacij.

Przykladowo, na terenie Greater Manchester (obejmujacym Roch-
dale) osoby azjatyckiego pochodzenia stanowily 52-54% sprawcéw
(podczas gdy ich udzial w ogdlnej populacji wynosit 20,1%), natomiast
w Rotherham az 64% podejrzanych bylo pochodzenia pakistanskiego,
przy 4% udziale tej grupy w ogdlnej populacji (Casey 2025, s. 82-86).
W konkluzji Casey stwierdza, ze chociaz krajowe zbiory danych nie daja
pelnego obrazu sytuacji, w lokalnych policyjnych bazach danych znajdu-
je si¢ wystarczajgco duzo dowoddéw, aby uzasadni¢ dalsze badania tego
zjawiska. Sg one konieczne, by okregli¢ charakter grupowego wykorzy-
stywania seksualnego dzieci i zrozumie¢, dlaczego mezczyzni pocho-
dzenia azjatyckiego i pakistanskiego wydajg si¢ by¢ nieproporcjonalnie
reprezentowani na niektérych obszarach, co pozwoli skuteczniej zwal-
czaé ten proceder (Casey 2025, s. 87). Danych na ten temat rzeczywi-
Scie nie gromadzono, zaprzeczano tez istnieniu takiej nadreprezentacji.
Robiono to niejako z ostroznosci, by nie wzbudza¢ albo nie podsycacd
uprzedzen rasowych czy nie ostabia¢ spéjnosci spolecznej (Casey 2025,
s. 125). Mialo to jednak efekt odwrotny od zamierzonego.

Jak zauwaza Casey, rzetelne zbieranie danych i informowanie o po-
chodzeniu etnicznym sprawcéw oraz ofiar jest bardzo wazne. Nie tylko
pozwala to lepiej wyjasni¢ dane zjawisko i ustali¢, jakie czynniki spo-
leczne czy uwarunkowania kulturowe za nim stojg, ale ma tez znaczenie
polityczne i ogélnospoleczne.

Ludzie, ktérzy pomijaja pochodzenie etniczne sprawcéw, nadal dzialaja na
szkode spoleczenstwa, lokalnych spolecznosci oraz ofiar - przeszlych i przy-

coverage has led to bias in reporting by the public and investigation by the police [...],
thereby skewing police records of reported offences”.
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szlych - nie przygladajac si¢ blizej naturze przestgpstw, aby lepiej je zrozu-
mie¢ i skuteczniej im zapobiegaé. Ignorujac te kwestie, nie badajac ich i nie
ujawniajac, pozwalaja na wykorzystywanie przestepczosci i deprawacji mniej-
szo$ci mezczyzn do marginalizowania calych spoleczno$ci, zamiast dawaé
mozliwo$¢ lepszego ich zrozumienia. Dostarczajg réwniez amunicji pewnej
garstce ludzi, ktérzy udaja, ze sa po stronie ofiar, ale w istocie wykorzystu-
ja je — 1 innych, ktérzy naprawde troszcza si¢ o los pokrzywdzonych i widza
potrzebe podjecia bardziej zdecydowanych dzialai — do szerzenia podzialéw
i nienawisci w spolecznosciach® (Casey 2025, s. 129).

Owa systemowa niech¢¢ do wskazywania na pochodzenie etniczne
sprawcdw, a wrecz uciekanie od tej kwestii i atakowanie oséb, ktére
o tym moéwily, wynikala z tego, ze pracownicy stuzb bali si¢ oskarzen
o rasizm i nie chcieli karmi¢ rasistowskich dyskurséw. Zwrécily na to
uwage zaréwno prof. Jay w 2014 roku, jak i baronessa Casey w 2015 roku.
Jednoczesnie funkcjonariusze widzieli, jak sprawcy grali ,,karta rasizmu”
(Casey 2015, s. 32), czyli potrafili ten argument instrumentalizowa¢ na
swoja korzys¢.

Inng istotng okolicznoscia, ktdra cze¢sto pomijano lub ktérej znacze-
nie negowano, bylo pochodzenie etniczne i status spoleczny krzywdzo-
nych dzieci, w wigkszo$ci dziewczat. Byly to przewaznie biale Angielki
z klas nizszych.

Drugim czynnikiem wskazanym przez Casey byla tzw. adultyfikacja
ofiar, czyli bezpodstawne traktowanie pokrzywdzonych dzieci jak doro-
slych i uznawanie ich za wystarczajaco dojrzale, by mogly podejmowac
$wiadome decyzje co do swojej seksualnosci. Pojecie niewinnosci i bez-
bronnosci zawsze opiera si¢ na okreslonych stereotypach i nieraz pewne

8 ,The people who downplay the ethnicity of perpetrators are continuing to let
down society, local communities and victims - past and future - by not looking harder
at the nature of offending in order to better understand it and better prevent it. Ignor-
ing the issues, not examining and exposing them to the light, allows the criminality
and depravity of a minority of men to be used to marginalise whole communities
rather than opening up the possibility of understanding it better. They are also pro-
viding ammunition to a minority of people who pretend to be on the side of victims
but are using them - and others who genuinely care about the plight of victims and
the need for tougher action - to spread division and hate across communities”.
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cechy osobnicze dziecka, jego pochodzenie spoleczno-ekonomiczne lub
doswiadczenia powoduja, ze spotyka si¢ ono z dyskryminujacymi reak-
cjami. Adultyfikacja, ktorej dopuszczaja si¢ réwniez profesjonali$ci, moze
prowadzi¢ do pozbawienia dziecka naleznej mu ochrony prawnej i spra-
wi¢, ze doswiadczy ono jeszcze wickszej krzywdy. Czasem ofiary sa nawet
karane (sg traktowane jako nieletnie sprawczynie czynéw zabronionych),
zamiast by¢ chronione. To z kolei moze skutkowa¢ dalszymi naduzyciami
i traumga u dzieci, brakiem zaufania do oséb i instytucji, ktére powinny je
chroni¢, mniejszg gotowoscia do zglaszania naduzy¢ lub proszenia o po-
moc, a takze pogorszeniem wynikéw zyciowych w dluzszej perspektywie
- np. z uwagi na brak wyksztalcenia, zle samopoczucie psychiczne lub zna-
lezienie si¢ w systemie wymiaru sprawiedliwoéci (Casey 2025, s. 130).
Dziewczeta bedace ofiarami grooming gangs byly postrzegane przez
system jako ,,dziecigce prostytutki”, osoby ,,promiskuityczne” i §wiado-
mie wiazace si¢ ze starszymi mezczyznami, a nie ofiary wykorzystywa-
nia seksualnego. Dodatkowo, z uwagi na specyficzng konstrukcje wieku
zgody (co do zasady ukoriczone 16 lat, ale jesli dziecko ma 13-15 lat,
mozna zastosowac tzw. prawo Romea, czyli umorzy¢ postgpowanie, je-
sli nie bylo duzej réznicy wieku miedzy sprawca a ofiarg lub byli oni ze
soba w zwiazku; w domysle oznacza to, ze dziecko moze wyrazi¢ zgode
na stosunek seksualny juz od 13 r.z.), wiele postepowan bylo umarza-
nych, chociaz fakty wskazywaly na odurzanie dziecka alkoholem lub
narkotykami, poniewaz powaznie traktowano deklaracje ofiary, ze jest
»zakochana”, a sprawca jest jej ,,chlopakiem” (Casey 2025, s. 131).
Tego typu wykladnia jest nie tylko sprzeczna z ustanowionym wie-
kiem zgody na 16 .Z., ale, co wazniejsze, pomija zupelnie wymiar nier6w-
nowagi sil migdzy dzieckiem a doroslym oraz przymus tkwiacy w istocie
groomingu. Jednym z zalecen raportu Casey bylo zatem ustanowienie
w sposéb jednoznaczny wieku zgody na 16 r.z. i kwalifikowanie kazdego
stosunku seksualnego z dzieckiem ponizej tego wieku jako zgwalcenie.
Nieumiejetno$¢ dostrzezenia ofiar w tych dzieciach jest gleboko zako-
rzeniona. Wiele naduzy¢ pozostaje niezauwazonych z powodu blgdnych
i niespdjnie stosowanych definicji, w wyniku czego skutki groomingu sa



MAGDALENA GRZYB

rejestrowane jako pozornie niepowiazane typy przestgpstw, np. przyna-
lezno$¢ do gangu lub przestgpstwa narkotykowe, zamiast by¢ traktowa-
ne jako wykorzystywanie. Dziecko zlapane na handlu narkotykami czy
udziale we wlamaniu jest postrzegane jak mlody przestepca, a nie jak
kto$ dzialajacy pod przymusem, zmanipulowany czy krzywdzony.

Warto w tym miejscu doda¢, poszerzajac perspektywe Casey, iz owa
adultyfikacja miodych dziewczat i dzieci byla polaczona z lekcewazacy-
mi postawami funkcjonariuszy wobec przedstawicieli klas nizszych, do
ktérych w wigkszosci nalezaly ofiary. Omawiane praktyki i zachowania
seksualne mlodych dziewczat byly uwazane za typowe dla klas nizszych,
stad przekonanie sluzb, ze ,nic z tym nie mozna zrobi¢”. Zdaniem
wspomnianej feministki i dziennikarki Julie Bindel to wilasnie klasizm
i mizoginia lezace u Zrédel nazywania wykorzystywanych dziewczat
»dziecigcymiprostytutkami”inegowania, ze dzieje im sie krzywda, stano-
wily réwnie istotny czynnik powodujacy brak reakeji stluzb, co pocho-
dzenie etniczne sprawcow, ale tez i ofiar.

Prawda jest taka, ze te dzieci byly wykorzystywane, poniewaz byly dziewczyn-
kami. Wladze odméwily im jakiejkolwiek ochrony, poniewaz byly biedne. Sta-
ly si¢ celem ze wzgledu na swoja rase, a nastepnie zostaly zignorowane przez
wladze, ktére jednoczes$nie obawialy si¢ oskarzen o rasizm, przyjmujac rasi-
stowskie zaloZenia dotyczace bialych dziewczat, ktére ,sypialy” z brazowymi
mezczyznami. Chodzi o rasg, klas¢ spoleczng i ple¢. A mizoginia przewija si¢
przez wszystkie trzy® (Bindel 2025b).

I wreszcie trzecim czynnikiem, ktéry wedlug Casey prowadzil do
braku odpowiedniej ochrony dzieci przed grupowym wykorzystywa-
niem seksualnym, by} fakt, ze funkcjonariusze publiczni nie ponosili
konsekwencji za zaniechania i systemowe ignorowanie procederu.

? ,But the truth is that these children were abused because they were girls. They
were denied any pretence of protection from the authorities because they were poor.
They were targeted because of their race and then ignored by authorities that simul-
taneously feared being accused of racism while adopting racist assumptions about the
sorts of white girls who would «sleep with» brown men. This is about race and class
and sex. And misogyny runs through all three”.
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To prawda, ze niektore ofiary doczekaly si¢ postawienia swoich
krzywdzicieli przed sadem, jednakze nawet i one odczuwaly i wyraza-
ly wyrazng frustracj¢ z powodu ciaglej niesprawiedliwo$ci wynikajace;
z braku pociagniecia do odpowiedzialnos$ci stuzb, ktére odrzucily ich
skargi, nie podjely dzialan po przyjeciu zgloszenia lub nie zapewnily im
ochrony, ktérej szukaly, co w niektérych przypadkach oznaczalo, ze ich
wykorzystywanie trwalo dale;.

Nie tylko ofiary gangdw, ale tez aktywisci, sygnalisci czy dziennikarze,
ktdrzy ujawniali przypadki wykorzystywania, méwili o frustracji z powo-
du braku reakcji panstwa. Niektdre stuzby przez lata uparcie zaprzeczaly
istnieniu procederu, reagujac na doniesienia z obojetnoscia badz wrogo-
$cia, grozac nawet sygnalistom podjeciem wobec nich krokéw prawnych.
Przykladowo, kiedy Jayne Senior zlozyla skargi do Niezaleznego Urzedu
ds. Postepowania Policyjnego (Independent Office for Police Conduct)
na dzialania i zaniechania ponad 30 funkcjonariuszy policji w Rotherham,
otrzymala telefony z pogrézkami (Farrell 2022). Policjanci mieli jej m6-
wié, Ze narusza prawa czlowieka sprawcéw, burzy réwnowage wielokul-
turows i jest rasistkg (Rotherham whistleblower’s... 2022).

Lokalne wladze i policja byly nieche¢tne dokonywaniu przegladéw
spraw i negowaly potrzebe uczciwego spojrzenia na wczesniejsze i te-
razniejsze praktyki. Czasami trzeba bylo lat, aby sluzby dostrzegly ko-
niecznos¢ przeprowadzenia niezaleznego publicznego dochodzenia lub
kontroli, a czesto dochodzilo do tego dopiero w wyniku presji medidw
i kampanii organizowanych przez ofiary (Casey 2025, s. 132-133).

CIEMNOSKORZY SPRAWCY | BIALE OFIARY

O ile niewygodny fakt, Ze pochodzenie etniczne sprawcéw wplywalo
na brak reakcji ze strony wladz, nie stanowi juz tajemnicy, o tyle Swia-
dectwa wykorzystywanych dziewczat ujawniaja jeszcze jedna istotna
okolicznos¢, a mianowicie motywacje ,,groomeréw”. Ich dobdr ofiar nie
byl bowiem przypadkowy. W zorganizowany sposéb uwodzili oni i wy-
korzystywali przede wszystkim miode dziewczyny z dawnej angielskiej



MAGDALENA GRZYB

klasy pracujacej, ktéra w czasie trwania procederu byla juz zdeklasowa-
na i spauperyzowana.

Mloda kobieta ukrywajaca si¢ pod pseudonimem Ella Hill, ofiara
grooming gangs z Rotherham, ujawnila, Ze istotnymi elementami w do-
borze ofiar byly tez religia i kolor skéry/rasa. Mezczyzni, ktérzy wykorzy-
stywali ja seksualnie, bez przerwy odnosili sie do jej ,,bialo$ci”, zwraca-
jac sie do niej , biala k..., biala szmato, biala dziwko” (Hill 2018; 2020).
Bylo to powiazane z religijnymi przekonaniami, Zze muzulmanie sa
dobrzy, a nie-muzulmanie zli oraz ze kobiety, ktére nie sa zakryte, za-
sluguja na gwalt. Inne wyznanie czynilo z groomowanych dziewczyn
uzasadnione cele, poniewaz sprawcy uwazali, Ze nie-muzulmanki sa nie-
czyste i mozna je dowolnie traktowaé. Hill nazwala proceder grooming
gangs gwaltami z pobudek rasowych i religijnych, rodzajem przemocy
ze wzgledu na tozsamo$¢ ofiar - ich rase (biala) i wyznanie (religia nie-
-muzulmanska, czyli chrzescijaiistwo, sikhizm lub hinduizm).

Nalezy zaznaczy¢, ze zaréwno w przypadku sprawcéw, jak i ofiar
yrasa” nie jest traktowana doslownie, jako cecha implikujaca czyja$ bio-
logiczng czy antropologiczng odmienno$é. Przez ras¢/pochodzenie et-
niczne rozumie sie tu zestaw uwarunkowan kulturowych (i religijnych),
ktoére posiada dana grupa etniczna zdaniem innej grupy.

Warto wigc zwrdci¢ uwage na pewien paradoks. Z jednej strony
sprawcy sami dzialali z pobudek rasowych (a wrecz rasistowskich),
wybierajac ofiary wedlug kryterium ich etnicznosci i plci, a z drugiej -
cynicznie oskarzali o rasizm dziennikarzy, politykéw i funkcjonariuszy,
ktérzy mowili o ich pochodzeniu etnicznym, czym de facto blokowali
wlasciwg reakcje ze strony shuzb.

GROOMING GANGS
A IDEOLOGIA WIELOKULTUROWOSCI

Na dzialalnos$¢ grooming gangs i fakt, ze panstwo przyzwalalo na ten pro-
ceder, warto spojrzeé przez pryzmat panujacej na poziomie polityczno-
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-programowym - aczkolwiek nigdy oficjalnie nie uznanej - ideologii
wielokulturowo$ci w Wielkiej Brytanii.

Polityka wielokulturowosci to podejscie pafistwa do kierowania fak-
tycznym zrdéznicowaniem kulturowym w spoleczenstwie wieloetnicz-
nym na zasadzie wzajemnego szacunku dla réznic kulturowych i uzna-
nia tozsamosci grup mniejszosciowych (Grzyb 2016, s. 26). W Wielkiej
Brytanii uznanie rdéznic i odrebno$ci grup etnicznych czy religijnych
mialo prowadzi¢ do harmonijnej koegzystencji — nie asymilacji, ktora
zaklada dostosowanie si¢ do norm kultury dominujacej, ale integracji,
a dokladnie sp6jnosci spotecznej (ang. social cohesion), jak to bylo okres-
lane w oficjalnych dokumentach. W praktyce polityka wielokulturowo-
$ci oznaczala, ze o mniejszo$ciach nie mozna bylo méwi¢ Zle, gdyz to
podwazaloby spdjnos¢ spoleczna. Panistwo i jego instytucje mialy nie
dyskryminowa¢ czlonkéw mniejszosci oraz respektowac ich odrebno-
$ci kulturowe.

Problem powstal, gdy okazalo sig, ze niektére kultury, z ktérych
wywodzili si¢ imigranci, s opresyjne wobec pewnych grup jednostek,
np. kobiet i dzieci, co pozostawalo w sprzecznosci z fundamentalnymi
wartos$ciami kultury kraju przyjmujacego. Jak pogodzi¢ nizszy status
kobiet w wielu kulturach niezachodnich z réwnouprawnieniem, jakim
ciesza sie one w Wielkiej Brytanii? O ile wcze$niej juz zwrdcono uwage
na szkodliwe praktyki kulturowe wobec czlonkin okreslonych mniej-
szosci, jak tzw. przemoc zwigzana z honorem czy okaleczanie zeriskich
narzadéw plciowych (Grzyb 2016), to jednak sprawa z Rotherham jest
inna. Dotyczy ona bowiem wykorzystywania dziewczat z innej grupy et-
nicznej i wyznaniowej, a konkretnie z grupy wigkszosciowej (a wigc do-
minujgcej), przez mezczyzn nalezacych do mniejszosci, motywowanych
wlasnie tym, ze ich ofiary pochodzily z innej grupy etniczne;j.

W takim ujeciu widaé, ze w imi¢ zachowania tzw. spdjnosci spolecz-
nej, z obawy przed antagonizowaniem grup spolecznych, ukrywano,
ignorowano, pozwalano na trwanie systemowego procederu wykorzy-
stywania seksualnego dzieci z jednej grupy przez mezezyzn z innej gru-
py, a wing za doznang krzywde obarczano same ofiary.
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ZAKONCZENIE — UPOLITYCZNIENIE SPRAWY

Mimo ze proceder trwal juz od kilku dekad, kwestia porazki panstwa
w ochronie swoich najbardziej bezbronnych obywateli przed zorgani-
zowanym wykorzystywaniem seksualnym przez okre$lone grupy mez-
czyzn stala si¢ waznym tematem politycznym dopiero w ostatnich la-
tach. Jako Ze samo istnienie tego zjawiska oraz uznanie pewnych faktow
z nim zwigzanych bylo niezwykle niewygodne politycznie, poniewaz nie
pasowalo do dominujacych, oficjalnych narracji wladz panstwowych,
duza cz¢$¢ mainstreamu medialnego i politycznego przez dlugi czas
ignorowala ten temat. Od pewnego momentu zaczeli go podnosié pra-
wicowi trybuni ludowi na dowdd tego, jak elity i panstwo traktuja pre-
ferencyjnie imigrantéw kosztem rodowitych Brytyjczykow, ,,pozwalajac
im gwalci¢ nasze dzieci”. Méwiac glo$no o problemach przemilczanych
przez polityczny mainstream, populistyczna prawica legitymizowala si¢
w oczach spoleczenistwa.

Oskarzenia padaja szczegdlnie pod adresem rzadzacej obecnie Partii
Pracy™ oraz premiera Keira Starmera. Mieszkancy Rotherham i regionu
South Yorkshire to naturalny elektorat Partii Pracy. To jej przedstawicie-
le rzadzili w Rotherham i ignorowali proceder, by nie burzy¢ spdjnosci
spolecznej i nie naraza¢ si¢ swoim imigranckim wyborcom. Doszlo za-
tem do paradoksalnej sytuacji, w ktdrej dzieci wywodzace si¢ z dawnej
bazy wyborczej laburzystéw byly za milczacym przyzwoleniem lokalnych
laburzystowskich wladz gwalcone przez mezczyzn z nowej bazy wybor-
czej laburzystéw (imigranci oraz mniejszosci etniczne i kulturowe).

Powstalo tez swoiste bledne kolo. Ignorujac problem w celu nie-
wzbudzania napi¢¢ spolecznych, faktycznie uzyskiwano chwilowy spo-
koj, ale wybuch konfliktéw zostawal co najwyzej odsuniety w czasie.

10°S3 to oskarzenia czg¢éciowo niesluszne, poniewaz torysi sprawowali wladze
w Wielkiej Brytanii nieprzerwanie od 2010 do 2025 roku - a wigc w okresie rosngcego
zainteresowania opinii publicznej tym problemem - i réwniez nie podj¢li zadnych
dzialan. Mozna zatem powiedzie¢, ze obie partie — zaréwno Partia Pracy, jak i konser-
watywni torysi — ignorowaly problem.
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Z kazda kolejng umorzona sprawg tego typu rosla nieufnos¢ ludnosci do
systemu i przekonanie, ze sprawcy — Pakistaniczycy — to pewna ,,grupa
uprzywilejowana”, a to z kolei wzbudzalo nieche¢ wobec calej grupy.

Skandal z Rotherham pokazuje, ze ideologia wielokulturowosci jest
niekorzystna nie tylko dla kobiet z mniejszo$ci — przez tolerowanie opre-
syjnych praktyk kulturowych, ktérym sg one poddawane, ale réwniez dla
kobiet i dzieci z grupy wigkszosciowej. W imi¢ zachowania tzw. spéjnosci
spolecznej, z obawy przed antagonizowaniem grup spolecznych, ukry-
wano, ignorowano, pozwalano na trwanie systemowego procederu wy-
korzystywania seksualnego dzieci z jednej grupy przez mezczyzn z innej
grupy, a wing za doznang krzywde obarczano same ofiary.
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WPROWADZENIE

Celem tego rozdzialu jest sprawdzenie, czy ruch #MeToo wplynal na
zwigkszenie obecnosci kobiet wsréd wykonawcéw notowanych na li-
stach przebojéw muzyki popularnej w Niemczech, we Francji i w Polsce.
Wybraly$my te trzy kraje, poniewaz z dwoch z nich pochodzimy i ponie-
waz badamy ich sceny muzyczne, a takze ze wzgledu na rézne reakcje
na ruch #MeToo w branzy muzycznej w kazdym z nich. Twierdzimy, Ze
niedostateczna obecno$¢ kobiet wsréd wykonawcow topowych utwo-
réw wynika z gatekeepingu® (Hamann i Beljean 2021), ktéry zamyka
im droge do komercyjnego sukcesu muzycznego, jakim jest zajmowa-
nie wysokich miejsc na listach przebojéw. Jest to zatem przejaw pewnej
formy przemocy. Jednoczesnie jest to dowdd lub wrecz symbol dyskry-
minacji i wykluczenia artystek, nie posiadajg one bowiem zasobéw do
tego, by méc tworzy¢, ani kontaktdw w branzy czy nawet mozliwosci ich
nawigzywania (por. Swartjes i in. 2023; Kahlert i in. 2024). W analizie
zwrocilySmy rowniez uwage na szczegdlne role, w jakich kobiety wyste-

! Nina.Himmelreich@liverpool.ac.uk

? Helena.Marzec-Golab@uw.edu.pl

? Zjawisko to zachodzi, kiedy aktorzy danego pola, tzw. gatekeepers (odzwierni),
bronig dostgpu do pewnych pozycji w swoim polu. Praktyki gatekeepingu obejmuja
m.in. szufladkowanie (typecasting), poréwnywanie (comparison) i legitymizacje (le-
gitimization) (zob. Hamann i Beljean 2021).
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puja na listach przebojow: jako efektowne solistki lub ,,dekoracyjne” wo-
kalistki goscinne - role, ktére wymuszaja ,,meskie spojrzenie” (Mulvey
1975) na muzyczki i je utrwalaja*.

W pierwszej czesci rozdzialu opisujemy rézne rodzaje dyskryminacji
ze wzgledu na pled, z ktérymi kobiety spotykaja si¢ w branzy muzycz-
nej, a takze zapewniamy kontekst dla pézniejszej analizy list przebojéw,
podajac liczby dotyczace udzialu kobiet w przemysle muzycznym jako
calosci. Druga cz¢s$¢ poswigcona jest ruchowi #MeToo w muzyce i jego
wplywowi na t¢ branze, ze szczegélnym uwzglednieniem krajow obje-
tych badaniem. W trzeciej cz¢sci przeprowadzamy analize list przebo-
jow Top 100 z trzech wybranych lat, aby okresli¢ odsetek kobiet wsrod
wykonawcow, ich pozycje na listach przebojow i role, jakie przyjmuja.

Koncepcje rozdzialu przygotowalysmy wspdlnie. Nina Himmelreich
opracowala metodologi¢ badania, zakodowala dane z francuskich i nie-
mieckich list przebojéw oraz dokonala obliczen, a takze przedstawila
wyniki dla wszystkich badanych krajéw. Helena Marzec-Golab dokonala
wigkszosci przegladu literatury, pozyskala i zakodowala dane z polskich
list przebojoéw oraz przetlumaczyla rozdzial, ktory oryginalnie powstal
w jezyku angielskim. Razem omdwilySmy wyniki i stworzylySmy osta-
teczng wersje tekstu.

NIEROWNOSCI ZE WZGLEDU NA PLEC
W PRZEMYSLE MUZYCZNYM

Termin ,,branza muzyczna” definiujemy za autorami raportu Keychange
2024: Study on gender diversity in the German music market jako ,profe-
sjonalny sektor gospodarki zajmujacy si¢ produkcja, promocja i dystry-

#Za Mulvey (1975) i Hein (2006) rozumiemy ,meskie spojrzenie” jako kon-
struowanie reprezentacji kobiet na scenie muzycznej przez dominujacych w branzy
mezczyzn i dla mezezyzn jako shuchaczy i widzéw w sposéb, ktéry odbiera kobietom
podmiotowos¢ i odpowiada meskim gustom.
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bucja muzyki jako towaru w sensie ekonomicznym”® (Keychange 2024,
s. 3). Dostepne badania (np. Kahlert i in. 2021; 2024; Cirisano i in. 2022;
Keychange 2024) pokazuja, ze w kazdym obszarze tej branzy panuje nie-
réowno$¢ plci.

Kobiety nie odgrywaja znaczacej roli na festiwalach muzycznych
i rzadko pojawiaja si¢ w ich line-upach. Wedlug badan opublikowanych
przez dziennik The Telegraph meskie zespoly i solisci stanowili srednio
67% obsady gléwnych brytyjskich festiwali (Solomon 2014). Autorzy
raportu Be the change: Women in music 2022 zauwazaja, ze ,kobiety sta-
nowia jedynie ok. 11-12% artystéw w branzy” (Cirisano i in. 2022, s. 2).

Wedlug edycji tego badania z 2024 roku 60% kobiet w branzy mu-
zycznej doswiadczylo molestowania seksualnego (spadek z 82% w roku
2021), a 20% - napasci na tle seksualnym. Jednocze$nie 34% kobiet
i 0s6b wykraczajacych poza binarno$¢ twierdzi, ze molestowanie seksu-
alne zmalalo w ciagu ostatnich dwéch lat (Kahlert i in. 2024, s. 6). Nie-
mniej 49% kobiet i 41% uczestnikéw badania wykraczajacych poza bi-
narno$¢ postrzega przemyst muzyczny jako dyskryminujacy ze wzgledu
na ple¢. Taka opini¢ podziela tylko 16% mezczyzn, co pokazuje réznice
W postrzeganiu tego zjawiska (Kahlert i in. 2024, s. 9). Z badai wynika,
ze we Francji ok. 33% artystek oraz 25% kobiet pracujacych w branzy
muzycznej bylo napastowanych lub molestowanych seksualnie (Bazin
2020). Raport Stowarzyszenia Badai Przemystu Muzycznego wykazal,
ze réwniez w amerykanskiej branzy muzycznej kobiety doswiadczaja
w duzej mierze dyskryminacji i molestowania seksualnego. Chociaz
stanowig tylko ok. jedna trzeciag muzykéw, az 72% z nich stwierdzilo,
ze bylo dyskryminowanych ze wzgledu na ple¢, a 67% - ze padlo ofiarg
molestowania seksualnego (Music Industry Research Association 2018,
s. 1). Liczby te sg szczegdlnie uderzajace, gdy poréwna sie je z danymi
dla calej populacji USA, przypadki dyskryminacji i molestowania zglasza
bowiem odpowiednio 28% i 42% amerykanskich kobiet (Hale 2018).

* ,professional economic sector that deals with the production, advertising and
distribution of music as a commodity in the economic sense”.
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W Wielkiej Brytanii w szeroko komentowanym raporcie Misogyny in
music jako kluczowe bariery stojace przed kobietami w branzy muzycz-
nej wymieniono ,ograniczone mozliwosci, brak wsparcia, dyskrymi-
nacje ze wzgledu na ple¢ oraz molestowanie seksualne i napasci na tle
seksualnym, a takze utrzymujacy si¢ problem nieréwnosci plac w sek-
torze zdominowanym przez samozatrudnienie i nieréwnowage sil mie-
dzy plciami”® (House of Commons 2024, s. 5). W raporcie wskaza-
no réwniez, ze umowy o zachowaniu poufnosci (ang. non-disclosure
agreements, NDAs) sg wykorzystywane do uciszania ofiar, co wzmacnia
kulture tajemnicy i tlumienia, pozwala na utrzymywanie si¢ naduzy¢
i utrwala endemiczna mizogini¢ w branzy muzycznej.

Raport Inclusion in the recording studio? opracowany przez Annenberg
Inclusion Initiative i Spotify ujawnia z kolei, ze sposrod 164 artystow,
ktérzy znalezli si¢ na liscie Hot 100 Billboard Year-End w 2013 roku,
64,6% stanowili mezczyzni, 34,8% - kobiety, a 0,6% identyfikowalo si¢
jako osoby niebinarne. Odsetek kobiet wzrdst w poréwnaniu z rokiem
poprzednim, kiedy stanowily one 30,2% artystéw. Chociaz wzrost ten nie
byt istotny statystycznie (o 0,2 punktu procentowego), w 2023 roku od-
notowano zarowno najwyzszg liczbe, jak i najwyzszy odsetek artystek na
przestrzeni 12 lat objetych badaniem. Zaobserwowano réwniez znaczna
tendencje wzrostowg poczawszy od 2017 roku (Smith i in. 2024, s. 7).

Wspomniany raport Keychange z 2024 roku potwierdza, ze rozklad
plciw firmach w branzy muzycznej jest nadal nieréwny, a niektdre ankie-
towane osoby ocenialy kwestie réwnosci plci nawet bardziej krytycznie
niz w edycji z 2021 roku. Pomimo to dane uzyskane w badaniu ilo$cio-
wym i w ramach kilkunastu wywiadéw pokazuja, ze sytuacja zaczyna
si¢ poprawia¢. Przykladowo, rosnie odsetek kobiet wéréd menedzerdw.
W firmach, w ktérych pracuja menedzerki, réwniez samo kierownictwo
staje si¢ coraz bardziej zréwnowazone pod wzgledem plci. Zdaniem
uczestnikéw badania w poréwnaniu z 2021 rokiem na scenach koncer-

¢ limitations in opportunity, a lack of support, gender discrimination and sexual
harassment as well as the «persistent issue of equal pay» in a sector dominated by
self-employment”.
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towych i festiwalowych pojawia sie tez wiecej osob okreslanych w jezyku
niemieckim akronimem FLINTA (,kobiety, lesbijki, osoby interplciowe,
niebinarne, transpiciowe i agenderowe”, innymi slowy, wszystkie osoby
znajdujace si¢ w niekorzystnej sytuacji ze wzgledu na swoja tozsamos¢
plciows i orientacje seksualng). Osoby badane twierdzg réwniez, ze
debiutujacy artysci sa bardziej zréznicowani pod wzgledem plci niz ci
o ugruntowanej pozycji. Niemniej nadal istniejg bariery strukturalne
utrudniajace rekrutacj¢ mlodych utalentowanych oséb postrzeganych
jako kobiety, np. w postaci pod$wiadomych stereotypéw dotyczacych
tych nowych pracownic. Osoby badane zgadzajg si¢ réwniez co do tego,
ze niektére naglo$nione przypadki seksizmu w przemys$le muzycznym
moga przyczynic si¢ do bardziej krytycznego spojrzenia na réwnos¢ plci
w tej branzy i zwigkszy¢ $wiadomos¢ potrzeby podjecia krokéw w celu
zaradzenia temu zjawisku. Wiele oséb uczestniczacych w badaniu do-
strzega mimo wszystko pozytywne inicjatywy, m.in. ukierunkowane
wsparcie, zwlaszcza dla oséb FLINTA na stanowiskach kierowniczych
i dla miodych talentéw, w tym programy mentorskie, ktére moga pro-
wadzi¢ do zmniejszenia wplywu stereotypéw i wprowadzenia trwalych
zmian (Keychange 2024, s. 12).

Oprocz wspomnianych badan, ktére w sposoéb ilosciowy ukazuja nie-
réwnosci migdzy piciami w $srodowisku muzycznym, poglebia si¢ nurt
badawczy poswigcony stricte przemocy ze wzgledu na ple¢ w omawiane;
branzy (por. m.in. Buscatto i in. 2025; Hill i in. 2025).

RUCH #METOO W SEKTORACH KREATYWNYCH | MUZYCE

Ruch #MeToo byl waznym punktem zwrotnym, jesli chodzi o widocz-
no$¢ przemocy ze wzgledu na ple¢ i przemocy seksualnej w przemysle
rozrywkowym. Rozpoczal si¢ w 2017 roku w przemysle filmowym, skad
nastepnie trafil do branzy muzycznej. W efekcie wiele prominentnych,
znanych i wplywowych postaci, gléwnie mezczyzn, zostalo publicznie
oskarzonych o molestowanie seksualne i przemoc wobec kobiet. Kon-
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sekwencja byl czesto cancelling, czyli zrywanie kontraktéw i wspolpracy
z taka osobg oraz pigtnowanie jej czynow. Najbardziej medialne sprawy
dotyczace $rodowiska muzycznego obejmuja dochodzenia w sprawie
raperéw R. Kelly’ego (2019), P. Diddy’ego (2024-2025) i 6ix9ine’a,
wokalisty Ryana Adamsa (2019), a takze wokalisty Marilyna Manso-
na (2021) (Sigee 2024). W Stanach Zjednoczonych piosenkarka Ke-
sha wytoczyla proces producentowi muzycznemu Dr Luke’owi (2023).
W Wielkiej Brytanii DJ Tim Westwood zostal oskarzony przez siedem
czarnoskérych kobiet o niewlasciwe zachowanie seksualne, a wokalist-
ka Lily Allen twierdzila, Ze zostala zaatakowana przez dyrektora mu-
zycznego (Rahman 2022). W Niemczech z kolei w roku 2021 powstala
inicjatywa #deutschrapmetoo po tym, jak Nika Irani oskarzyla rapera
Samr¢ o gwalt. Dwie aktywistki zamie$cily apel na Instagramie i szyb-
ko zebraly setki zeznan - lacznie podobne czyny zarzucano ponad
70 raperom (Biazza i in. 2023). W 2023 roku projekt zostal rozszerzony
poza scen¢ rapows; uruchomiono strong¢ internetows, na ktérej mozna
bylo zglasza¢ takie przypadki z calej branzy muzycznej (https://www.mu-
sicmetoo.de). O molestowanie seksualne oskarzono réwniez czlonkéw
niemieckiego zespolu Rammstein: wokaliste Tilla Lindemanna i klawi-
szowca Christiana Lorenza (Braun i in. 2023). Obie sprawy, przeciwko

raperowi Samrze i Rammsteinowi, zyskaly duzy rozglos, gléwnie za po-
$rednictwem mediéw spolecznosciowych. Chociaz poczatkowo opinia
publiczna okazywala ofiarom wsparcie, szybko zaczela je obwiniaé, po
tym jak oba dochodzenia zostaly umorzone z powodu niewystarczajacych
dowoddw, co stanowi typowe zakoniczenie takich spraw. Nie negujac tego,
ze zasada domniemania niewinnosci to fundament demokratycznego
wymiaru sprawiedliwos$ci, nalezy podkresli¢, ze udowodnienie winy jest
w takich przypadkach niezwykle trudne ze wzgledu na brak materialnych
dowodéw i konieczno$¢ opierania si¢ jedynie na zeznaniach pokrzywdzo-
nych. Dlatego wazne jest, aby rozpoznac wzorce spoleczne, ktére chronia
sprawcow i dyskredytuja ofiary, takie jak rzadko$¢ wyrokéw skazujacych
czy niedostateczne zglaszanie przemocy i stygmatyzacja z tym zwiazana.
W ten sposéb system zawodzi bowiem osoby poszkodowane. Media i dys-
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kurs publiczny odgrywaja zatem wazna role w wyjasnianiu spraw, ktére sa
trudne do udowodnienia w sgdzie (Roos 2025).

Z kolei we Francji powstala akcja #MusicTooFrance (Bazin 2020),
w ramach ktdrej kobiety zaangazowane w przemysl muzyczny zamie-
Scily swoje opowiesci na specjalnej stronie internetowej, uruchomio-
nej w 2019 roku. Nastepnie gazeta Télérama przeprowadzila badanie
na temat przemocy wobec kobiet w branzy muzycznej, ogloszono tez
manifest F.E.M.M. (Femmes Engagées des Métiers de la Musique, Ko-
biety Zaangazowane w Branze Muzyczng) (El-Faizy 2021). W Polsce
publicznych, naglo$nionych medialnie przypadkéw #MeToo bylo nie-
wiele. Najwigkszy rozglos zyskaly nieliczne oskarzenia wobec gitarzysty
i gléwnego autora tekstéw zespotu Varius Manx, Roberta Jansona (zob.
np. Pudelek.pl 2022).

EFEKTY RUCHU #METOO W PRZEMYSLE MUZYCZNYM

Mimo ze niewla$ciwe zachowania seksualne byly w przemysle muzycz-
nym powszechne, ruch #MeToo nie wywarl duzego wplywu na te branze
(Rahman 2022). Czerpiagc ze swojego doswiadczenia w produkowaniu
filméw dokumentalnych po$wieconych molestowaniu seksualnemu dla
brytyjskiej stacji telewizyjnej BBC Three, Tamanna Rahman wskazuje na
bariery systemowe, ktére zniechecajg ofiary do méwienia glosno o tym,
co je spotkalo. Obejmuja one maskulinizacje¢ wladzy, brak skutecznych
mechanizméw kadrowych, zwlaszcza w niezaleznych wytwdrniach, kul-
ture tolerowania niewlasciwych zachowan oraz stosowanie umow o za-
chowaniu poufno$ci w celu uciszenia ofiar. Kobiety czgsto obawiaja si¢
reperkusji zawodowych, jesli zdecyduja si¢ zglosi¢ naduzycie: tego, ze
nie beda mogly znalez¢ pracy, dostang etykietke wichrzycielki lub zosta-
ng pozwane. Glo$ne sprawy, takie jak zarzuty wobec DJ-a Tima West-
wooda czy oskarzenie dyrektora muzycznego o napas¢ przez Lily Allen,
dowodza, ze w branzy panuje tendencja do chronienia sprawcdéw, a nie
ofiar. Ponadto czarnoskdre kobiety doswiadczaja nie tylko przemocy ze
wzgledu na ple¢, ale takze dyskryminacji rasowej. Rahman zauwaza jednak,
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iz podejmowane sg wysilki na rzecz poprawy tej sytuacji, czego przy-
kladem jest utworzenie organizacji wspierajacych ocalanki (Zielinska-
-Poéwiardowska i Sosnowska-Buxton 2023). Celem jednej z nich - Face
the Music Now, zalozonej przez byla dyrektor wytwdrni muzycznej Atlan-
tic Records Dorothy Carvello - jest zapewnienie ofiarom bezpiecznej
przestrzeni do zglaszania naduzy¢ i pomocy prawnej. Podsumowujac,
w artykule autorka wzywa branze¢ muzyczng do wdrozenia solidnych pro-
ceséw dochodzeniowych i pociagnigcia sprawcéw do odpowiedzialnosci,
podkresdlajac, ze odpowiednie narzedzia do tego juz istniejq i nalezy je wy-
korzysta¢, aby zapobiega¢ naduzyciom.

Inni autorzy (np. Worden i Gjika 2023) argumentuja, ze ograniczony
wplyw ruchu #MeToo na przemys}t muzyczny wynikal zaréwno z kultu-
rowych, jak i strukturalnych przeszkod unikalnych dla tej branzy. Naleza
do nich:

1. Slaba instytucjonalizacja: przemyslowi muzycznemu brakuje
scentralizowanego nadzoru i spéjnych struktur w miejscu pracy.

2. ,,Estetyczne alibi”: w sferze sztuki, w tym muzyki popularnej, mo-
ralne postgpowanie artysty jest czgsto oddzielone od jego warto-
$ci artystycznej. Koncepcja ,,geniusza, ktéry przekracza granice”,
usprawiedliwia szkodliwe zachowanie, odwolujac si¢ do wolnosci
tworczej, a tym samym zmniejszajac odpowiedzialnos$¢ sprawcy.

3. Atomizacja i autonomia: wykonawcy muzyki popularnej czesto
dzialaja niezaleznie lub sa tylko w niewielkim stopniu zwigzani
umowami, co utrudnia pociagniecie ich do odpowiedzialno$ci
w mys$l regulacji zbiorowych lub na drodze odpowiedzialnosci cy-
wilnej. Pomimo zarzutéw moga kontynuowa¢ kariere, na wlasna
reke angazujac fandw i dystrybuujac swoje utwory za posrednic-
twem takich platform jak YouTube i Instagram.

4. Brak odpowiedzialno$ci cywilnej: w przeciwienstwie do przed-
stawicieli zawoddéw z jasno okreslonymi zobowigzaniami etycz-
nymi (np. duchowni, nauczyciele), muzycy nie s powszechnie
postrzegani jako osoby posiadajace obowiazki wobec spoleczen-
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stwa. Reakcja opinii publicznej i mediéw na pojawiajace si¢ wo-
bec nich zarzuty jest przez to slabsza.

5. Brak konsekwentnej reakeji: rozdrobniona struktura branzy spra-
wia, Ze reakcja na zarzuty nie jest jednolita, co utrudnia systemo-
we zmiany. Gdy 6ix9ine i Louis C.K. zostali oskarzeni o powazne
wykroczenia, tylko niektorzy wspolpracownicy sie¢ od nich zdy-
stansowali, wigc arty$ci nadal odnosili sukcesy zawodowe.

6. Publiczna percepcja i lojalno$¢ fanéw: fani czesto postrzegaja
oskarzenia o naduzycia przez pryzmat swojej sympatii dla wy-
konawcdw, a nie zbiorowej etyki. Przy braku jednolitych konse-
kwencji ze strony branzy dzialania publiczne przeciwko spraw-
com sg ograniczone i sporadyczne.

Autorzy podsumowuja, Ze luzna struktura przemysiu muzycznego
i jego kulturowa waloryzacja indywidualnej ekspresji artystycznej spra-
wiaja, Ze jest on odporny na szeroka, systemowa zmiane, obserwowana
w innych sektorach, w ktérych wystapil ruch #MeToo.

W dalszej czesci rozdzialu sprawdzimy, czy ruch #MeToo moze by¢
cezurg, jesli chodzi o wzrost liczby kobiet wéréd wykonawcéw na rocz-
nych listach przebojéw w Niemczech, we Francji i w Polsce.

MATERIALY 1 METODY

Aby oceni¢, czy ruch #MeToo mial wymierny wplyw na reprezentacje
plci na listach przebojéw muzyki popularnej, w niniejszym badaniu prze-
analizowaly$my listy przebojéw Top 100 singli w Niemczech, we Francji
i w Polsce z trzech lat: 2014, 2019 i 2024. Rok 2014 sluzy jako punkt od-
niesienia, odzwierciedlajac udzial kobiet wsréd wykonawcédw najpopular-
niejszych przebojéw trzy lata przed publicznymi zarzutami wobec Har-
veya Weinsteina (BBC 2023), ktdre staly si¢ katalizatorem ruchu #MeToo.
Rok 2019 pokazuje sytuacje po opadnigciu fali popularnosci ruchu, a dane
z roku 2024 pozwalaja oceni¢, czy nastapily jakiekolwiek dlugoterminowe
zmiany w zakresie reprezentacji kobiet na listach przebojow.
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Zbiér danych sklada sie lacznie z 900 pozycji (100 na kraj w kaz-
dym z trzech lat). Dane dotyczace oficjalnych list przebojéow singli
na koniec danego roku pozyskano z Offizielle Charts (https://www.
offiziellecharts.de) dla Niemiec, Syndicat national de 1’édition phono-

graphique (https://snepmusique.com) dla Francji i ze Zwigzku Produ-
centéw Audio-Video (https://zpav.pl) dla Polski. Zrédla te dostarczy-
ly nazwy wykonawcéw, tytuly ich utwordw oraz ich pozycje na liscie.
Wszystkie dodatkowe informacje, w tym liczba oséb zaangazowanych
w wykonanie, struktura grupy (w przypadku wspdlprac i zespoltow)

oraz ple¢ wykonawcow, zostaly zebrane recznie i zakodowane w opar-
ciu o publicznie dostepne Zrodla, takie jak oficjalne biografie artystow
(opublikowane na ich stronach internetowych lub w serwisie Spotify),
wywiady i relacje w mediach. W przypadku Polski ranking Top 100
singli w streamingu jest publikowany w obecnym ksztalcie dopiero od
2023 roku. Opiera si¢ on na zliczaniu streamow z serwiséw Spotify,
YouTube, Apple, Deezer na terenie Polski, publikowanych przez firme
Ranger (https://rangercharts.com). Wczesniej roczne ,listy cyfrowe”
przebojéw tworzono na podstawie warto$ci sprzedazy cyfrowej zglo-
szonej do ZPAV przez wytwdrnie muzyczne. Z tego sposobu raporto-
wania zrezygnowano jednak w 2019 roku, gléwnie ze wzgledu na kwe-

stionowang metodologie.

Jak dotad, metodologie oparta na listach przebojéw zastosowano
do analizy reprezentacji plci w muzyce w niewielu badaniach, cho¢ ich
liczba zaczyna rosng¢. Najbardziej znanym i dlugotrwalym z nich jest
wspomniana wyzej seria raportéw Inclusion in the vecording studio? opra-
cowana przez Annenberg Inclusion Initiative (Smith i in. 2024), ktéra
od 2012 roku $ledzi doroczng reprezentacje plci na listach przebojow
Billboard w Stanach Zjednoczonych. W Europie Sdnchez-Olmos (2025)
badala trendy na hiszpanskich listach przebojéw, a MaLisa Stiftung
(2021) i Himmelreich, w raporcie dla Keychange (2024), analizowaly
dane niemieckie. Chociaz badania te réznig si¢ zakresem i celem, wigk-
szos$¢ z nich opiera si¢ na metodach liczenia, co pozwala na przesle-
dzenie, jaki jest odsetek wykonawcow plci meskiej i Zenskiej na listach
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przebojow. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze tylko kilka krajow zostalo prze-
badanych w ten sposéb na duzg skale.

Jednak samo liczenie nie jest w stanie w pelni uchwyci¢ widocznosci
lub znaczenia artystéw, poniewaz wykonawca wystgpujacy goscinnie
lub znajdujacy si¢ na dole listy przebojow jest traktowany tak samo jak
solista na pozycji numer jeden. Cho¢ Lafrance i in. (2011) juz prawie
15 lat temu zaproponowali metode, w ktérej kolejnym pozycjom na
liscie przypisuje si¢ coraz mniejsza liczbe punktéw, podejscie to nie
zostalo szeroko przyjete. Niedawno zastosowala je Sdnchez-Olmos
(2025) w analizie hiszpaniskich list przebojéw, wprowadzajac ponadto
ocene roli artysty (np. gléwny vs. wystepujacy goscinnie), co pozwolito
jej ukaza¢ zniuansowany obraz widoczno$ci wykonawcow.

Niniejsze badanie uwzglednia obie te modyfikacje, laczac zliczanie
obecnosci z systemem punktacji wedlug modelu Lafrance’a i in. (2011)
i tagowaniem opartym na rolach zaproponowanym przez Sanchez-
-Olmos (2025). Sledzac nie tylko to, czy kobiety pojawiajq sie na listach
przebojow, ale takze to, w jakich rolach na nich wystepuja i jak duzy
sukces odnosza, ta polgczona metoda umozliwia bardziej wieloaspek-
towe spojrzenie na reprezentacj¢ plci w muzyce popularnej. Pozwala to
oceni¢, czy wlaczenie jest znaczace i centralne czy raczej symboliczne
i marginalne.

Pierwszym krokiem w analizie bylo zidentyfikowanie struktury
kazdego wykonawcy wymienionego na listach przebojow i przydzie-
lenie go do jednej z trzech kategorii: ,,Solo”, ,,Zespo!” lub ,,Wspolpra-
ca”. Kategoria ,,Zespd}” objela wszystkie wieloosobowe zespoly, w tym
duety i kolektywy, poniewaz funkcjonuja one podobnie pod wzgledem
wspolautorstwa i widocznosci. Jako wspdlprace potraktowalysmy utwo-
ry, w ktérych wymieniono wiecej niz jednego indywidualnego artyste,
W tym wystepujacego goscinnie. Dla kazdego wpisu zarejestrowalySmy
dwie warto$ci: liczbe artystéw wymienionych na liScie przebojéw oraz
liczbe oséb faktycznie zaangazowanych w dane wykonanie (czlonkéw-
-artystéw), ktdra ustalilyémy na podstawie publicznie dostepnych zré-
del, w tym oficjalnych stron internetowych artystéw, profili Spotify,



NINA HIMMELREICH, HELENA MARZEC-GOtAB

Discogs i Wikipedii. W ten sposdb uwzglednily§my dodatkowych wyko-
nawcéw, ktérzy nie zostali indywidualnie wymienieni.

Ple¢ i tozsamo$¢ plciowa artystow zostaly okreslone na podstawie
zaimkow uzywanych w publicznie dostgpnych materialach: biogra-
fiach, wywiadach, artykulach prasowych, profilach w mediach spolecz-
nosciowych i serwisach, takich jak Spotify czy Wikipedia. PrzyjelySmy
takie podejscie, aby unikna¢ zalozen opartych na imieniu i nazwisku,
wygladzie lub innych konwencjonalnych znacznikach oraz w celu za-
pewnienia wlgczenia tozsamosci plciowych wykraczajacych poza binar-
no$¢. Uzywajac zaimkow jako spdjnego i pelnego szacunku wskaznika,
moglysmy okresli¢ tozsamo$¢ plciowsa artystow | artystek / osob arty-
stycznych w sposob, w jaki sami / same to robia, i zastosowac te same
kryteria dla wszystkich typéw wykonawcdéw. PodejScie to zainspirowa-
ne jest queerowo-feministycznym rozumieniem pici kulturowej (ang.
gender) jako czynnika produkowanego i wyrazonego spolecznie, a nie
ustalonego biologicznie (Butler 1990; Engel 2002). Gdy traktujemy za-
imki jako markery dyskursu, pozwala to nam wychwyci¢, czy kobiety sa
obecne w branzy muzycznej, ale takze zapyta¢, w jaki sposéb pleé staje
si¢ widoczna i pod jakimi warunkami. W tej perspektywie reprezentacja
polega nie tylko na tym, kto si¢ pojawia, ale jak ple¢ kulturowa zostaje
uznana, nazwana i przedstawiona w sposéb mozliwy do odczytania po-
przez metadane i media towarzyszace artystom. Dzigki przyjeciu takie-
go podejscia mozemy tez lepiej przyjrzed si¢ temu, kogo brakuje lub kto
pozostaje nienazwany, i postrzega¢ t¢ nieobecnos¢ jako czgs¢ szerszej
polityki (nie)widzialno$ci w kulturze popularne;j.

Metoda zastosowana w niniejszej analizie zostala oparta na pracy
Rike van Kleef (2024) nad skladami festiwali i po raz pierwszy wy-
korzystana przez jedng z nas w raporcie Keychange (2024). Obecnie
stanowi cz¢$¢ podstawowej metodologii opracowanej w ramach pro-
jektu doktoranckiego Himmelreich. W tym badaniu zastosowano jg do
wszystkich wymienionych wykonawcéw: artystéw solowych, wyste-
pujacych goscinnie i czlonkéw zespoldw, a ich ple¢ zostala okreslona
wylacznie na podstawie zweryfikowanego uzycia zaimkow. Kazdy wpis
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zakodowano pod katem liczby 0sob uczestniczacych plci meskiej, zen-
skiej i niebinarnych (NB).

Aby uchwyci¢ obecnos$¢ niedostatecznie reprezentowanych tozsa-
mosci plciowych, utworzono dwie dodatkowe zmienne. Kobieta/NB
osoba uczestniczaca to binarny wskaznik pokazujacy, czy w wykonanie
danego utworu zaangazowana byla kobieta lub osoba niebinarna, nie-
zaleznie od tego, czy zostala wymieniona na liScie. Wskaznik Zliczenie-
WymienionychKobiet/Os6bNB rejestruje z kolei, ilu artystow w danym
utworze to kobiety lub osoby niebinarne. To rozrdéznienie umozliwia
analize reprezentacji plci zaréwno wéréd wykonawcéw wymienionych
z imienia i nazwiska, jak i w szerszej strukturze wykonawcy. Zmien-
ne te wspieraly ogdlna i poréwnawcza analize typow artystéw, krajow
i lat, a takze stanowily podstawe do bardziej szczegdlowej klasyfikacji
rol artystéw.

Aby oceni¢ wzgledny sukces kazdego wpisu na liscie przebojow, za-
stosowano system punktacji oparty na modelu Lafrance’a i in. (2011).
Utwor otrzymywal 100 punktdw za pierwsze miejsce, 99 za drugie miej-
sce i tak dalej, az do 1 punktu za miejsce setne. Pozwolilo to na obli-
czenie calkowitych i $rednich wynikéw wedlug reprezentaciji plci i roli
artysty. Calkowity wynik zostal przypisany do wykonawecy jako jednost-
ki (czyli nie zostal podzielony miedzy ewentualnych wspoltworcow).
Metoda ta umozliwila znormalizowana analize¢ nie tylko obecno$ci, ale
takze znaczenia w calym zbiorze danych.

Wreszcie, kazdy wpis zostal przeanalizowany w celu oceny roli po-
szczegdlnych oséb w wykonaniu utworu na podstawie kolejnosci nazw,
obecnosci znacznikéw , feat.” i dostepnych informacji o skladzie grupy.
Przykladowo, artysci solowi wymienieni jako pierwsi zostali skategory-
zowani jako wykonawcy w roli gléwnej, a ci, ktérych nazwiska pojawialy
si¢ po ,feat.” — jako wystepujacy goscinnie. Artysci prezentowani wspol-
nie (np. z ,&”) byli uznawani za gléwnych wspotwykonawcéw, chyba
ze istniala wyrazna hierarchia wizualna lub promocyjna. W przypadku
zespolodw odwolywaly$my sie do znanego skladu grupy, aby ustali¢ ple¢
0s6b bioracych udzial w wykonaniu.
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Wprowadzenie rozrdznienia na role gléwne i drugoplanowe dodalo
kolejng warstwe interpretacyjna do analizy reprezentacji plci. Pozwolilo
réwniez pokonaé ograniczenia liczenia bioracego pod uwage tylko obec-
no$¢, gdzie utwor z jedna kobieta i dwoma mezczyznami w roli gléwnej
odnotowalby taka samg liczbe wspdlpracownikéw jak utwér wykonany
przez trzy kobiety, mimo Ze kontekst reprezentacji znacznie si¢ rézni.
Zainspirowany cze$ciowo pracg Sdnchez-Olmos (2025), ten system kla-
syfikacji pozwala na bardziej krytyczna analize tego, jak dana ple¢ jest
reprezentowana, a nie tylko tego, czy si¢ pojawia.

Chociaz dolozylysmy wszelkich staran, aby zapewni¢ spéjnos¢ i do-
kladnos¢ analizy, nalezy pamietac o kilku ograniczeniach. Klasyfikacja plci
opierala si¢ na publicznie dostgpnych zaimkach i danych identyfikacyj-
nych, np. z mediéw spolecznosciowych i oficjalnych biografii, ktére nie
zawsze odzwierciedlaja osobiste lub zmieniajace si¢ tozsamosci artystow.
Znaczniki rél bazowaly na kolejnosci wystgpowania i konwencjach na-
zewnictwa, co niekoniecznie musi by¢ zgodne z faktycznym autorstwem,
gléwnym wkladem twdrczym lub uznaniem w branzy. System punktacji za
odniesiony sukces uwzglednial pozycje na listach przebojow, ale nie bral
pod uwagge takich czynnikéw, jak wsparcie wytwdrni, réznice gatunkowe
czy demografia odbiorcéw. Ograniczenia te odzwierciedlajg zlozono$¢ po-
miaru reprezentacji w muzyce komercyjnej, ale nie umniejszaja wartosci
naszego podejscia.

WYNIKI

REPREZENTACJA PLCI NA NIEMIECKICH LISTACH PRZEBOJOW

Jedna z najbardziej widocznych tendencji na niemieckich listach prze-
bojéw w trzech badanych latach jest utrzymujaca si¢ niedostateczna re-
prezentacja kobiet i artystéw niebinarnych, tzn. ich udzial jest znacznie
mniejszy od udzialu mezezyzn. W latach 2014, 2019 i 2024 tylko 34%
utwordw na listach przebojow bylo wykonywanych przez co najmniej
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jedna artystke. Najnizszy poziom reprezentacji wystapil w 2019 roku
(28%), a choé w 2024 roku nastapit zauwazalny wzrost (40%), kobiety
nadal pozostaja mniejszoscia. Odsetek oséb niebinarnych wéréd wyko-
nawcéw wynidsl Srednio ponizej 1%.

TABELA 1. Udzial kobiet i oséb niebinarnych wsréd wykonawcéw na niemieckich
listach przebojéw w wybranych latach

2014 2019 2024 Ogoélem

Liczba pozycji na listach 34 (34%) | 28 (28%) | 40 (40%) | 102 (34%)
przebojéw z udzialem
artystek
Laczna liczba wymienionych 132 163 161 456
artystow, w tym:

artystki 42, (31,8%) |30 (18,4%) | 42 (26%) | 114 (25%)

NB osoby artystyczne 2(1,5%) 0 (0%) 1 (0,6%) 3 (0,7%)
Laczna liczba czlonkow- 195 182 187 564
-artystow, w tym:

czlonkinie-artystki 43 (22%) |30 (16,5%) |42 (22,5%) | 115 (20,4%)

NB czlonkowskie osoby 2 (1%) 0 (0%) 1 (0,5%) 3 (0,5%)

artystyczne

Przy zawezeniu perspektywy do nazwanych artystéw — tych, ktérzy
s3 wyraznie wymienieni we wpisach - okazuje sie, ze kobiety stanowi-
ly $rednio jedng czwartg wykonawcéw (25%). Po rozszerzeniu analizy
tak, by uwzgledni¢ wszystkie osoby uczestniczace w danym wykonaniu,
w tym niewymienionych czlonkéw grupy, reprezentacja kobiet spada
jeszcze bardziej — do nieco ponad 20%. Odzwierciedla to problem zwig-
zany z widocznoS$cia w przypadku grup: chociaz zespoly lub duety moga
by¢ zréznicowane plciowo, nie jest to widoczne ze wzgledu na brak in-
dywidualnego wymienienia wszystkich autoréw i wykonawcédw utworu.
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Jesli chodzi o osoby artystyczne niebinarne i niewpisujace si¢ w tra-
dycyjny podzial plci, sa one wciaz praktycznie nieobecne na niemieckich
listach przebojow. Na przestrzeni trzech badanych lat wystapily tylko
dwie takie osoby: Sam Smith i Pabllo Vittar, ktére pojawily si¢ lacznie
w trzech wpisach. Stanowi to mniej niz 1% wykonawcow, co wskazuje
na ciagla marginalizacj¢ tozsamo$ci zréznicowanych pod wzgledem plci
na listach przebojéw gléwnego nurtu.

Nawet pomimo niewielkiej poprawy w 2024 roku ogdlny wzorzec
pozostaje taki sam: reprezentacja kobiet i oséb niebinarnych na nie-
mieckich listach przebojéw jest wciaz ograniczona. Obie grupy s3 mniej
widoczne zaréwno ze wzgledu na to, w jaki sposéb notowany jest udzial
artystéw / artystek / osob artystycznych, jak i na fakt, ze w przypadku
grup wklad poszczegélnych plci nie jest wyraznie okreslony.

REPREZENTACJA WEDUG TYPU ARTYSTY
NA NIEMIECKICH LISTACH PRZEBOJOW

Najpopularniejszym typem artysty na przestrzeni trzech badanych lat
byly osoby wystepujace solo, jednak podzial wedlug plci w ramach tej
grupy pokazuje uderzajace réznice. Sposrod 300 uwzglednionych utwo-
réw 47 wykonaly solistki (15,7%),a 102 - solisci (34%). Odsetki te byly
podobne we wszystkich analizowanych latach, z minimalnymi wahania-
mi. Odnotowano tylko dwa wykonania niebinarnych oséb artystycznych
wystepujacych solo (oba w 2014 roku). Wylacznie zeriskie wspolprace
byly rzadkie (4), zwlaszcza w poréwnaniu z wylacznie meskimi wspol-
wykonaniami (67), np. duetami producentéw badz raperéw. Liczba
wspdlprac migdzy osobami réznej plci byla podobna we wszystkich la-
tach (Ygcznie 47), ale jak pokaze pdzniejsza analiza, kobiety najczesciej
wystepowaly w rolach drugoplanowych.

W przypadku zespoléw (w tym kolektywéw i duetdéw) przewazaly ze-
spoly meskie. Bylo ich 27 (87,1%) w poréwnaniu do tylko jednego zespo-
hu zenskiego, co podkresla stopien, w jakim utwory grupowe na niemiec-
kich listach przebojéw sa przestrzenia zdominowang przez mezczyzn.
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TABELA 2. Udzial réznych typéw artystéw na niemieckich listach przebojow

w wybranych latach
Typ artysty 2014 2019 2024 Ogélem

Solistka 13 11 23 47
Solista 37 33 32 102
NB osoba artystyczna 2 0 0 2
wystepujaca solo

Wspdlpraca - tylko kobiety 3 1 0 4
Wspolpraca - tylko mezezyzni 11 34 22 67
Wspdlpraca oséb réznej plci 14 16 17 47
Zespol wylacznie meski 16 5 6 27
Zespol wylacznie zenski 1 0 0 1
Zespot oséb réznej plei 3 0 0 3

ROLA KOBIET WE WSPOEPRACACH WYKONAWCOW ROZNE] PLCI
NA NIEMIECKICH LISTACH PRZEBOJOW

Mimo ze wspolpraca mig¢dzy wykonawcami réznej plci to pole, na kto-
rym reprezentacja kobiet na niemieckich listach przebojow jest duza,
blizsze spojrzenie na pozycjonowanie artystek w tych utworach ujawnia
utrzymujace si¢ nieréwnosci. W wigkszosci przypadkéw wystepuja one
bowiem w rolach innych niz pierwszoplanowe. Tylko w 10 sposréd 47
wspolprac kobieta odgrywala gléwna role, podczas gdy w 19 jej udzial
zakwalifikowano jako go$cinny. Godny uwagi jest natomiast wzrost licz-
by gtéwnych wspétwykonawczyni (z 1 w 2014 roku do 13 w 2024 roku).
Moze on sygnalizowa¢ zmiane konwencji okreslania udzialu w utworze
- zwlaszcza ze gléwni wspolwykonawcy sg zwykle wymieniani przy uzy-
ciu znacznikéw ,,&” lub ,,+” zamiast tradycyjnego ,feat.”.

Pomimo wzrostu liczby gléwnych wspdlwykonawczyn fakt, Ze odse-
tek artystek w rolach goscinnych (a wigc bardziej marginalnych) na nie-
mieckich listach przebojéw jest wciaz duzy, odzwierciedla szerszy trend
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TABELA 3. Udzial kobiet i ich rola we wspdlpracach wykonawcdw réznej plci na
niemieckich listach przebojéw w wybranych latach

2014 2019 2024 Ogoélem

Laczna liczba wspoélprac oséb 14 16 17 47
réznej plci, w tym:

z kobietg w roli gléwnej 2 6 2 10

z kobietg jako gléwnag 1 4 13 18

wspolwykonawczynia

z kobieta wystepujaca 11 6 2 19

goscinnie

zauwazony w miedzynarodowych badaniach. Kobiety sa nadal czesciej
pozycjonowane jako osoby, ktére jedynie wspolwykonujg utwory, a nie
jako réwnorzedne partnerki w ich tworzeniu.

SUKCES NA NIEMIECKICH LISTACH PRZEBOJOW
WEDLUG TYPU ARTYSTY (METODA LAFRANCE’A)

Jesli chodzi o widoczno$¢ i sukces na listach przebojéw, analiza
punktowa oparta na metodzie Lafrance’a wykazala, Ze solistki osiagaja
dobre wyniki, uzyskujac Srednio 54,3 pkt, najwigcej sposrdd wszystkich
typow artystow. Wspodlprace wykonawcow roznej plci rowniez uzyskaly
stosunkowo wysoki wynik (52,8 pkt), wyzszy od zespoldéw zlozonych
wylacznie z mezezyzn i od solistéw.

Wiyniki punktowe poszczegélnych typéw artystéw pokazuja, ze wy-
stepy solowe, zwlaszcza w przypadku kobiet, to nadal najbardziej bez-
posrednia droga do zyskania widocznosci, nawet w dziedzinie zdomino-
wanej przez mezczyzn. Dane sugerujg réwniez, ze réznorodnos$¢ plci we
wspdlpracach moze korelowac z lepszymi wynikami na liscie przebojoéw,
cho¢ do ustalenia zwigzku przyczynowo-skutkowego potrzebne byly-
by dalsze badania. Ten spos6b analizy podkresla wazne niuanse: sama
obecnos¢ danej kategorii wykonawcdw na liScie nie oznacza wprawdzie,
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TABELA 4. Punktacja wedlug metody Lafrance’a uzyskana przez poszczegdlne typy
artystéw na niemieckich listach przebojéw w wybranych latach

Laczna Sredni
Typ artysty 2014 | 2019 | 2024 liczba .
: wynik
punktéw
Solistka 639 713 | 1201 2553 54,3
Solista 1952 | 1645 | 1593 5190 50,9
NB osoba artystyczna 105 0 0 105 52,5
wystepujaca solo
Wspdlpraca - tylko kobiety 107 19 0 126 31,5
Wspolpraca - tylko 586 | 1541 | 1091 3218 48,0
mezczyzni
Wspdlpraca oséb réznej plei 727 817 936 2480 52,8
Zespdl wylacznie meski 723 315 229 1267 46,9
Zespol wylgcznie zenski 55 0 0 55 55,0
Zespdl oséb réznej plei 156 0 0 156 52,0

ze jest ona rowna innym, ale wysokie pozycje zajmowane przez kobiety
i niebinarne osoby artystyczne maja znaczenie przy ocenie reprezentacji
strukturalne;j.

REPREZENTACJA PLCI NA FRANCUSKICH LISTACH PRZEBOJOW

Reprezentacja kobiet i 0oséb niebinarnych na przeanalizowanych fran-
cuskich listach przebojow byla mniejsza niz w Niemczech czy Polsce.
Na przestrzeni trzech badanych lat liczba utworéw z ich udzialem nie-
znacznie spadla: z 34 w 2014 roku do 27 w 2019 roku i 23 w 2024 roku.
W calym zbiorze danych takie wykonania stanowily $rednio zaledwie
28% pozycji na listach przebojow.

Sposrdéd 417 nazwanych artystow tylko 95 to kobiety lub osoby niebi-
narne, co stanowi zaledwie 23%. Gdy uwzglednimy réwniez niewymie-
nionych czlonkéw zespoldéw, odsetek kobiet spada do ok. 18%.
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TABELA 5. Udzial kobiet i oséb niebinarnych wéréd wykonawcéw na francuskich
listach przebojéw w wybranych latach

2014 2019 2024 Ogoélem

Liczba pozycji na listach 34 (34%) | 27 (27%) | 23 (23%) | 84 (28%)
przebojéw z udzialem
artystek
Laczna liczba wymienionych 143 144 130 417
artystow, w tym:

artystki 39 (27,3%) |28 (19,4%) | 26 (20%) |93 (22,3%)

NB osoby artystyczne 1 (0,7%) 0 (0%) 1(0,8%) | 2(0,4%)
Laczna liczba czlonkéw- 196 172 140 508
-artystow, w tym:

czlonkinie-artystki 39 (19,9%) | 28 (16,3%) | 26 (18,6%) |93 (18,3%)

NB czlonkowskie osoby 1 (0,5%) 0 (0%) 1(0,7%) | 1 (0,4%)

artystyczne

REPREZENTACJA WEDLUG TYPU ARTYSTY
NA FRANCUSKICH LISTACH PRZEBOJOW

To, co wyrdznia Francje, to niezmienna dominacja meskich wykonaw-
céw. Sposrdéd 300 utworéw na listach przebojéw tylko 47 bylo wykony-
wanych przez solistki, a 125 (czyli ponad dwa razy wiecej) przez soli-
stéw. W badanych latach doszlo do czterech wspoélprac migdzy samymi
kobietami i do 66 w calo$ci meskich. W 2024 roku liczba wspdiprac oséb
réznej plci gwaltownie spadla.

Powyzsze wyniki pokazuja, Ze kobiety sa nie tylko niedostatecz-
nie reprezentowane na francuskich listach przebojow, ale tez rzadko
wystepuja w formatach opartych na wspoélpracy i w zespolach. Nawet
w utworach, w ktdére zaangazowanych jest wigcej artystow, rozklad plci
pozostaje nieréwny. Brak wylacznie zeniskich zespoldw jest szczegdlnie
uderzajacy i jest to niestety tendencja dostrzegalna réwniez w pozosta-
lych badanych przez nas krajach.
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TABELA 6. Udzial réznych typéw artystéw na francuskich listach przebojow
w wybranych latach

Typ artysty 2014 2019 2024 | Ogélem

Solistka 17 14 16 47
Solista 35 33 57 125
NB osoba artystyczna 1 0 0 1
wystepujaca solo

Wspdlpraca - tylko kobiety 3 0 1 4
Wspdlpraca - tylko mezczyzni 19 28 19 66
Wspdlpraca oséb réznej plei 11 12 6 29
Zespol wylacznie meski 11 12 1 24
Zespol wylacznie zenski 0 0 0 0
Zespdl oséb réznej plei 3 1 0 4

ROLA KOBIET WE WSPOEPRACACH WYKONAWCOW ROZNE] PLCI
NA FRANCUSKICH LISTACH PRZEBOJOW

Sposrdéd 29 wspolprac oséb réznej plei tylko w 11 kobieta wystapila
w roli gléwnej, podczas gdy w 12 miala udzial goscinny. Najwickszy

TABELA 7. Udziat kobiet i ich rola we wspdlpracach wykonawcdéw réznej plci na
francuskich listach przebojéw w wybranych latach

2014 2019 2024 Ogélem

Laczna liczba wspdlprac 0séb roznej 11 12 6 29
plci, w tym:
z kobietg w roli gléwnej 3 5 3 11
z kobietg jako gléwna 2 3 1 6
wspolwykonawczynia

z kobietg wystepujaca goscinnie 6 4 2 12
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wzrost odnotowano jednak w przypadku roli gléwnej: od trzech takich
utworéw w 2014 roku do pigciu w roku 2019.

Jak wynika z przedstawionych danych, liczba wspélprac z kobietami
w rolach gléwnych lub wystepujacymi jako gléwne wspdlwykonawczy-
nie pozostaje na podobnym poziomie, a wigc ich pozycjonowanie nie
ulega poprawie. Wcigz przewazaja utwory, w ktérych odgrywaja one
role go$cinne, a wiec drugoplanowe. Podkresla to potrzebe rozrdznienia
miedzy obecnoscia a znaczeniem, poniewaz samo policzenie, ile kobiet
pojawia si¢ na listach przebojow, nie wystarczy, aby oceni¢, w jakim
stopniu sa one widoczne.

SUKCES NA FRANCUSKICH LISTACH PRZEBOJOW
WEDLUG TYPU ARTYSTY (METODA LAFRANCE’A)

Przypisanie analizowanym utworom punktacji wedlug metody Lafran-

ce’a ponownie zwraca uwage na niuanse. Najwyzsza laczna liczbe

TABELA 8. Punktacja wedlug metody Lafrance’a uzyskana przez poszczegdlne typy
artystéw na francuskich listach przebojéw w wybranych latach

Laczna $redni
Typ artysty 2014 | 2019 | 2024 | liczba -
punktéw wynik
Solistka 766 838 725 2329 49,6
Solista 1838 | 1675 | 2871 6384 51,1
NB osoba artystyczna 55 0 0 55 55,0
wystepujaca solo
Wspdlpraca - tylko kobiety 84 0 45 129 32,3
Wspolpraca - tylko mezezyzni 964 | 1449 | 1106 3519 53,3
Wspolpraca oséb réznej piei 597 633 211 1441 49,7
Zespol wylacznie meski 565 379 92 1036 43,2
Zespol wylacznie zenski 0 0 0 0 -
Zespol oséb réznej plei 181 76 0 257 64,3
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punktéw (6384) uzyskali soliéci ze $rednig 51,1 pkt na utwdr na liscie.
Solistki wypadly bardzo dobrze, uzyskujac $rednio 49,6 pkt — nieco mniej
niz ich niemieckie odpowiedniczki (54,3 pkt), ale wciaz na podobnym
poziomie. Stosunkowo wysoki wynik odnotowano réwniez w przypad-
ku wspolprac 0séb réznej plci (49,7 pkt), podczas gdy wspolprace sa-
mych kobiet oraz wylacznie Zenskie zespoly byly mniej widoczne. Jedna
z wartosci skrajnych jest wysoka srednia punktowa zespoléw zlozonych
z 0sOb réznej plci (64,3 pkt), cho¢ takich utwordéw bylo bardzo niewie-
le, wigc wynik ten powinien by¢ interpretowany z ostroznoscia.

REPREZENTACJA PLCI NA POLSKICH LISTACH PRZEBOJOW

W poréwnaniu z Niemcami i Francjg Polska wyréznia sie znacznie wigk-
szg reprezentacja kobiet na listach przebojow. Na przestrzeni trzech

TABELA 9. Udzial kobiet i 0s6b niebinarnych wérdéd wykonawcéw na polskich listach
przebojéw w wybranych latach

2014 2019 2024 Ogélem

Liczba wpiséw na listach 46 (46%) | 41 (41%) 48 (48%) 135 (45%)
przebojéw z udzialem

artystek
Laczna liczba 133 136 207 476
wymienionych artystéw,
W tym:
artystki 50 (37,6%) | 40 (29,4%) | 55 (26,6%) | 145 (30,5%)
NB osoby artystyczne 2 (1,5%) 1 (0,7%) 0 (0%) 3 (0,6%)
Laczna liczba czlonkow- 190 190 279 659
-artystow, w tym:

czlonkinie-artystki 50 (26,3%) |42 (22,1%) | 111 (39,8%) | 203 (30,8%)

NB czlonkowskie 2 (1%) 1 (1%) 0 (0%) 3 (1,5%)
osoby artystyczne
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badanych lat prawie 45% utworéw bylo wykonywanych przez co naj-
mniej jedng artystke, znacznie wigcej niz w Niemczech (34%) i we Fran-
cji (28%). To zatem jedyny z przebadanych krajéw, w ktérym obecno$é
na listach przebojow jest bliska zréwnowazeniu pod wzgledem plci.

Podobna sytuacja wystepuje, cho¢ w mniejszym stopniu, wérod na-
zwanych artystéw, gdzie kobiety stanowig ogélnie 30,5%. Jednak po raz
kolejny dane uwzgledniajace wszystkie osoby zaangazowane w utwor
przedstawiajg inny obraz: tylko 30,8% czlonkow-artystow to kobiety, co
wskazuje na nieréwnowage w ramach wieloosobowych wykonan. Roz-
biezno$¢ miedzy liczbg artystek wymienionych z nazwiska a caloscio-
wym skladem grup potwierdza wczeséniejsze ustalenia, zgodnie z kté-
rymi kobiety pojawiajg si¢ cze$ciej w roli gléwnej, ale sag mniej obecne
w projektach grupowych.

Nalezy réwniez zauwazy¢, ze w 2024 roku jeden z utwordw byl wy-
konywany przez 50-osobowy chér Zenski. Chociaz stanowi to znacza-
cy przypadek obecnosci kobiet na listach przebojéw, wypacza zarazem
calkowitg liczbe czlonkdw-artystéow i podkresla zasadno$¢ dokonywania
oprécz pomiardw ilosciowych takze interpretacji jakoSciowe;.

REPREZENTACJA WEDLUG TYPU ARTYSTY
NA POLSKICH LISTACH PRZEBOJOW

Na polskich listach przebojéw dominowali artysci solowi. Solistki po-
jawily sie na nich 70 razy, znacznie cze¢Sciej niz w przypadku Niemiec
(47) i Francji (47). Solistéw bylo 88, a wigc réznica miedzy liczbg ko-
biet i mezczyzn wykonujacych utwory solo jest mniejsza niz w innych
krajach. Odnotowano tu réwniez najwigksza liczbe wspdlprac oséb roz-
nej plei na przestrzeni trzech badanych lat (59 utworéw), z zauwazal-
nym wzrostem w 2024 roku. Podczas gdy meskie zespoly i wspolprace
samych mezczyzn byly stale obecne, zespoly Zenskie i 0osob réznej plci
wystepowaly rzadko, co dowodzi utrzymujacego si¢ braku réznorod-
nosci plci w wykonaniach grupowych. Pomimo stosunkowo wysokiego
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TABELA 10. Udzial réznych typéw artystéw na polskich listach przebojow w wy-
branych latach

Typ artysty 2014 2019 2024 Ogélem

Solistka 29 23 18 70
Solista 31 37 20 88
NB osoba artystyczna 1 1 0 2
wystepujaca solo

Wspdlpraca - tylko kobiety 2 0 0 2
Wspdlpraca - tylko mezczyzni 8 10 25 43
Wspdlpraca oséb réznej plci 16 14 29 59
Zespol wylacznie meski 13 13 7 33
Zespol wylacznie zenski 0 0 0 0
Zespot oséb réznej plei 0 2 1 3

wskaznika wystepow solowych kobiet szersza nieréwnowaga w rozkla-
dzie plci w przypadku wspdlprac i zespoldw pozostaje wyrazna.

ROLA KOBIET WE WSPOEPRACACH WYKONAWCOW ROZNE] PLCI
NA POLSKICH LISTACH PRZEBOJOW

Wspolprace migdzy kobietami i mezczyznami na polskich listach prze-
bojéw wyrdzniaja si¢ nie tylko duza czestotliwoscia, ale takze tym,
jak kobiety s3 w nich uwzgledniane. Sposrod 59 takich wpiséw az 42
wymieniajg kobiete jako gléwna wspolwykonawczynie, co wskazuje na
silny trend w kierunku bardziej réwnej reprezentacji na afiszu. Jednak
artystki wciaz rzadko odgrywaja gléwne role, stale spada takze liczba ich
wystepdw goscinnych, do zaledwie jednego w 2024 roku. Moze to od-
zwierciedla¢ zaréwno rosnacg preferencje dla wykonan wspoélautorskich
(ang. co-credited) (gdzie nazwiska artystéw sg polaczone np. znacznika-
mi ,&” lub ,,+”), jak i odejscie od tradycyjnych featuringdw.
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TABELA 11. Udzial kobiet i ich rola we wspdlpracach wykonawcéw réznej plei na
polskich listach przebojéw w wybranych latach

2014 2019 2024 Ogéblem
Laczna liczba wspdlprac oséb réznej 16 14 29 59
plci, w tym:
z kobieta w roli gléwnej 3 1 0 4
z kobietg jako gléwng 5 10 27 42
wspolwykonawczynia
z kobieta wystepujacg gocinnie 7 3 1 11

SUKCES NA POLSKICH LISTACH PRZEBOJOW
WEDLUG TYPU ARTYSTY (METODA LAFRANCFE’A)

Przy zastosowaniu punktacji wedlug metody Lafrance’a solistki uzyska-
ly wysoki $redni wynik (50,9 pkt), podobnie jak w Niemczech. Wsp6l-
prace osob réznej plci réwniez radzily sobie dobrze na polskich listach
przebojéw ($rednio 57,6 pkt), co sugeruje, ze bardziej inkluzywna
wspolpraca moze przekladac si¢ na sukces komercyjny. Co ciekawe, naj-
wyzszy $redni wynik (65,7 pkt) uzyskaly zespoly mieszane pod wzgle-
dem plci, ale przy zaledwie trzech pozycjach nalezy podchodzi¢ do tych
danych z ostroznoscia.

TABELA 12. Punktacja wedlug metody Lafrance’a uzyskana przez poszczegélne typy
artystéw na polskich listach przebojéw w wybranych latach

Laczna $redni
Typ artysty 2014 | 2019 | 2024 liczba .
: wynik
punktéw
Solistka 1374 | 1117 | 1073 3564 50,9
Solista 1525 | 1880 845 4250 48,3
NB osoba artystyczna 41 19 0 60 30,0
wystepujaca solo
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Laczna Sredni
Typ artysty 2014 | 2019 | 2024 liczba )
punktéw wynik
Wspdlpraca - tylko kobiety 127 0 0 127 63,5
Wspdlpraca - tylko mezczyzni | 312 427 | 1183 1922 44,7
Wspdlpraca oséb réznej plei 1048 786 | 1566 3400 57,6
Zespol wylacznie meski 623 668 339 1630 49,4
Zespol wylacznie zenski 0 0 0 0 0
Zespodl oséb réznej plei 0 153 44 197 65,7

DYSKUSJA 1 PODSUMOWANIE

Analiza danych z Niemiec, Francji i Polski wskazuje, Ze ruch #MeToo
nie wplynal na wigksza obecnos¢ kobiet na listach przebojéw w tych
krajach. Co wigcej, przebadanie zawartosci list i skladu wykonawcéw
potwierdza, ze we wszystkich trzech przypadkach na listach przebojéw
gléwnego nurtu niezmiennie dominuja mezczyzni. Mozna jednak do-
strzec réwniez znaczace réznice miedzy krajami. Najblizej parytetu plci
na listach przebojow jest Polska, gdzie prawie polowa z przeanalizowa-
nych wpiséw byla wykonywana przez co najmniej jedna artystke, co wy-
raznie kontrastuje z 34% w Niemczech i 28% we Francji. Ta zwi¢kszona
obecno$¢ nie oznacza jednak réwnej reprezentacji, gdy wezmiemy pod
uwage wszystkie osoby zaangazowane w dany utwdr, poniewaz wsrod
czlonkéw-artystow nadal przewazaja mezczyzni.

Kolejnym zauwazalnym i stalym trendem jest sukces, jaki osiagaja
solistki, szczegdlnie w Niemczech i Polsce. Kobiety nie tylko cze¢$ciej
wystepuja solo, ale uzyskuja tez wyzsze Srednie wyniki na listach prze-
bojéw niz wigkszos$¢ innych typdw artystéw, w tym soliSci. Dowodzi to
sily artystek dzialajacych niezaleznie, ale zarazem pokazuje, ze wicksza
obecno$¢ stanowi czesto efekt indywidualnej widocznosci, a nie sys-
temowego wilaczania. Wyniki naszego badania wskazujg bowiem, Ze



NINA HIMMELREICH, HELENA MARZEC-GOtAB

kobiety sg wcigz niedostatecznie reprezentowane w formatach opartych
na wspdlpracy i w zespolach.

Analiza wspolprac oséb réznej plei ukazuje bardziej zniuansowany ob-
raz. Chociaz pojawiaja si¢ one na listach stosunkowo czg¢sto, w wigkszosci
przypadkow kobiety maja w nich udzial goscinny, a nie s3 gléwnymi wy-
konawczyniami. Stanowi to odzwierciedlenie szerszych hierarchii w ca-
lej branzy. Wida¢ jednak oznaki zmiany tej sytuacji. Na przyklad w Pol-
sce zaobserwowalySmy wzrost liczby gléwnych wspolwykonawczyn, co
wskazuje na bardziej réwnosciowe podejscie do wskazywania autorstwa.
Trudno wyrokowa¢, czy sygnalizuje to faktyczne zwigkszenie autorstwa
kobiet, stanowi jedynie strategi¢ promocyjng czy wynika po prostu ze
zmian w konwencjach nazewnictwa, ale jest to kierunek rozwoju, ktory
warto obserwowac.

Jednocze$nie wyniki wezesniejszych badan wskazuja, Ze zwigkszenie
réwnowagi pod wzgledem plci w branzy muzycznej jest nie tylko ko-
nieczne, ale i calkowicie mozliwe. Zobowigzanie podjete przez inicjatywe
Keychange (2024), w $lad za ktdra idzie obecnie coraz wiecej festiwali
i instytucji, mialo rzeczywisty wplyw na ustanowienie celéw w zakre-
sie rownowagi plci. Zapisy w umowach dotyczace inkluzywnosci (ang.
inclusion riders) i inne wlaczajace praktyki przy kompletowaniu obsady
wydarzen muzycznych pomagaja zwalcza¢ nieréwnosci ,za kulisami”.
W konsekwencji ruchu #MeToo na popularnosci zyskaly kodeksy poste-
powania i polityki przeciwdzialania molestowaniu. Rozszerzenie tych
dzialan na sektor komercyjny - od wytwdrni, przez dystrybutordéw, po
platformy streamingowe — moze odegra¢ kluczowa rol¢ w podwazaniu
gleboko zakorzenionych mechanizmoéw, ktére nadal ograniczaja réwny
dostep kobiet i niebinarnych oséb artystycznych do branzy.

W wypelnieniu tej luki moga poméc same dane. Niniejsze badanie
opieralo si¢ w znacznym stopniu na publicznie dostepnych informacjach,
ktére z natury bywaja niespdjne i niekompletne. Kwestia plci wykonaw-
cow jest rzadko uwzgledniana w metadanych wydawnictw muzycznych,
mimo ze czg¢sto pojawia sie w innych miejscach: w biografiach artystow,
relacjach prasowych i rejestracjach PRO, czyli rejestracjach oséb pracuja-



5. KRAJOBRAZ PO #METOO: OBECNOSC KOBIET NA LISTACH PRZEBOJOW...

cych w branzy muzycznej np. na festiwalu muzycznym czy showcase’ie.
Nadzieje¢ budzi fakt, ze tworzone sg coraz to nowe narzedzia, ktore maja
rozwigzac ten problem. W Niemczech Instytut Dziennikarstwa i Komuni-
kacji Spolecznej Wyzszej Szkoly Muzyki, Teatru i Mediow w Hanowerze
(IJK Hannover) opracowal w 2024 roku specjalny system monitorowa-
nia plci w branzy muzycznej, a projekty takie jak Music Gender Metadata
z roku 2025 daza do szerszego wlaczenia pol zawierajacych okreslenie
plci do standardéw metadanych. Zmiany te sg nie tylko obiecujgce z tech-
nicznego punktu widzenia, ale takze sygnalizujg rosnaca swiadomosé, ze
widoczno$¢ musi by¢ wspierana przez infrastrukture.

Wreszcie, twierdzimy, ze kazde dzialanie na rzecz bardziej spra-
wiedliwe]j reprezentacji musi mie¢ réwniez charakter intersekcjonalny.
Chociaz nasze badanie koncentrowalo si¢ na kwestiach plci, brak infor-
macji o rasie, pochodzeniu etnicznym czy klasie spolecznej wykonaw-
cow w wiegkszosci zrodel publicznych jest sam w sobie wymowny. Bez
bardziej zniuansowanego zrozumienia tego, kto jest wykluczony i w jaki
sposob, a kto faworyzowany i uprzywilejowany, istnieje ryzyko powie-
lania dominujacych norm pod haslem integracji. Wieksza przejrzystosé
metadanych, proaktywne wsparcie dla niedostatecznie reprezentowa-
nych artystéw i stale podnoszenie swiadomosci w branzy to kluczowe
kroki w kierunku zmian strukturalnych. Co wigcej, przyszle badania nad
réznorodno$cia plciowa mozna rozszerzy¢ o inne role i rodzaje wkiadu,
takie jak produkcja i zespoly towarzyszace artystom solowym.

To, czy kobiety pojawiaja si¢ na listach przebojéw w okreslonych ro-
lach (solistka, wokalistka wystepujaca goscinnie), mozna takze wigzad
z szerszym kontekstem spolecznym, wykraczajacym poza sfere muzyki.
W ostatnich latach obserwujemy wzrost popularnosci w Europie i na
swiecie formacji prawicowych, ktére daza do umniejszenia znaczenia
dyskursu feministycznego i réwnosciowego (Gutiérrez Rodriguez i in.
2018; Graff i in. 2019). Ro$nie takze ruch oporu przeciwko inicjatywie
#MeToo, zwracajacy uwage na poczucie wiktymizacji i krzywdy u mez-
czyzn (de Maricourt i Burrell 2021; Lisnek i in. 2022). Zjawiska te moga
zacheca¢ do wykluczania kobiet z centralnych, widocznych i autono-
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micznych pozycji, zaréwno w spoleczenstwie jako takim, jak i w sferze
kultury, co znajduje odzwierciedlenie na listach przebojéw. W obliczu
tych przeciwnych dzialan szczegdlnie wazne jest uwrazliwianie spole-
czenstwa na nieréwnosci plciowe i podejmowanie dzialan majacych na
celu ich zniesienie.

Podsumowujac, wierzymy, ze przeprowadzona przez nas analiza
przyczyni si¢ do wzrostu aktywizmu na rzecz réwnosci i zwiekszenia
liczby badan dotyczacych reprezentacii plci w branzy muzycznej, w tym
badan w dzialaniu, ktdre traktuja dane nie jako neutralne, ale jako po-
lityczne (np. MalLisa Stiftung 2022; Keychange 2024; Smith i in. 2024;
Sanchez-Olmos 2025). Uczynienie nieréwnosci widocznymi - i umozli-
wienie ich pomiaru - jest krokiem w kierunku wziecia odpowiedzialno-
Sci, inspiruje do dzialania i pozwala wyobrazi¢ sobie, jak moglby wygla-
da¢ bardziej sprawiedliwy krajobraz muzyczny.
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WPROWADZENIE

Feministki, aktywistki, naukowczynie, badaczki i prawniczki od lat wal-
cza ze stosowana przez mezczyzn przemocy seksualng wobec kobiet
(Witkowska-Rozpara 2020; Bierikowska i Mazowiecka 2024; EIGE 2024;
2025; Grzyb 2024; Spurek 2024), uznajac ja m.in. za najbardziej dra-
styczny przejaw dyskryminacji ze wzgledu na ple¢. Kwestia ta zaliczana
jest do najtrudniejszych zagadnien, z jakimi musi zmierzy¢ si¢ dzisiej-
sze spoleczenstwo, w tym prawo (Schulhofer 2016; Gluchowski 2021;
GREVIO 2021; Labu$ 2024). Do rozwigzania tego problemu koniecz-
ne s3: szeroka wiedza, szczegolna wrazliwos¢, polityczna wola zmiany
spolecznej, a takze zmiana jezyka, ktérego uzywamy, opisujac zjawisko
meskiej przemocy wobec kobiet.

Przez wiele lat kwestia przemocy do$wiadczanej przez kobiety na-
lezala do sfery zycia prywatnego, ktéra byla chroniona prawem do pry-
watnosci i w zwiazku z tym nie podlegala zadowalajacym regulacjom
prawnym, przez co kobiety jako jej ofiary nie byly skutecznie chronio-
ne (Brownmiller 1975; Zieliiska 2001; Klich-Kluczewska 2014; Berg-
-Bajraszewska 2024). Od okolo drugiej polowy XX wieku nastapit roz-
woj feministycznych ruchéw emancypacyjnych (zob. m.in. Mill 1995;
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Marilley 1996; Graff 2004; Majewska 2009; Strnad 2011; Wollstonecraft
2011; Friedan 2012), ktére mialy istotny wplyw na ksztaltowanie sig
doktryny praw czlowieka (Zielinska 2006)% w tym pozytywnych obo-
wigzkéw panistw w zakresie dolozenia nalezytej staranno$ci (ang. due
diligence) w zapobieganiu naruszeniom praw czlowieka, réwniez przez
osoby inne niz funkcjonariusze panistwowi, czyli w tzw. sferze prywatne;.
W konsekwencji doszlo do uznania zjawiska przemocy wobec kobiet za
problem publiczny, wymagajacy reakcji prawnej i politycznej panstwa.
Réwnoczesnie zaczeto dostrzegad, ze jezyk uzywany do opisu zja-
wiska przemocy wobec kobiet (ang. gender-based violence) (Katz 2012,
s. 19-45), w tym przemocy domowej (McCue 2007; Spurek 2013) oraz
przemocy seksualnej (Barry 2010), nie ujawnial faktu, ze najczesciej
sprawcami takich czynéw byli mezczyzni, a ofiarami - kobiety (Niebie-
ska Linia 2009% GUS 2021*). Stosowany jezyk odnosit si¢ bowiem wy-
lacznie bardziej ogdlnie do sprawcy oraz osoby pokrzywdzonej, ktora
przemocy do$wiadcza. Rowniez jeszcze do niedawna oficjalne statysty-
ki sadowe nie ujawnialy plci ofiar przemocy, poprzestajac na podaniu
tylko plci sprawcéw (ktdrymi w przewazajacej wiekszosci wszystkich
rodzajéw przestepstw byli mezczyzni). Z tego powodu trudno bylo
dostrzec szczegélnie nierdwnowazng relacje, w jakiej dochodzi do
przemocy domowej lub seksualnej, gdzie ofiarami mezczyzn sg z reguly

* Poczatkowo $rodowiska feministyczne byly nieufne w ocenie doktryny praw
czlowieka, a nieufnos¢ ta byla uzasadniona historycznym i kulturowym wykluczeniem
kobiet ze wszystkich obszaréw zycia spolecznego. Po wielu latach jednak te same
Srodowiska dostrzegly w systemie praw czlowieka potencjal dajacy szanse na zmiany
w zakresie ksztaltu prawa oraz w zakresie jego stosowania, a po kolejnych latach sys-
tem praw czlowieka zaczal by¢ faktycznie wykorzystywany do ochrony praw kobiet.
Obecnie stanowi on istotny element w ksztaltowaniu zmian wynikajacych z inkluzyw-
nego wlaczania kryterium plci w teoretyczne i praktyczne badania nad prawem.

* Wedlug danych , Niebieskiej Linii” mezczyZni s3 sprawcami przemocy seksual-
nej w 85-90% przypadkdow.

* Wedlug badan Gléwnego Urze¢du Statystycznego w 2021 roku 86 mezczyzn
i 1066 kobiet zostalo pokrzywdzonych przestgpstwem zgwalcenia.
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kobiety (zob. m.in. Durda i in. 2021; EIGE 2024%; Policja 2024; Niebie-
ska Linia 2025)°.

Zashluga kryminologii feministycznej jest wyodrebnienie tego szcze-
golnego rodzaju przestgpczosci i wskazanie, Ze jego genezy nalezy
doszukiwaé si¢ w wielowiekowym, usankcjonowanym prawnie syste-
mie patriarchalnym, oznaczajacym ,poddanstwo” kobiet, ktérego te
przestepstwa sg reliktem. Symboliczne rozpoznanie meskiego sprawcy
ijego ofiary — kobiety oraz ich wzajemnej, historycznie nieréwnowaznej
relacji ma zasadnicze znaczenie w budowaniu §wiadomosci spolecznej
co do istotnych elementow tego zjawiska, pozwalajac w nastepstwie na
efektywne projektowanie strategii i systeméw sluzacych do jego zwal-
czania i zapobiegania mu (Katz 2012; 2025; Klaus 2016, s. 31-327).

Nalezy doda¢é, ze niezaleznie od koniecznosci identyfikowania plci
sprawcéw przemocy seksualnej oraz ich ofiar, réwnie istotnym zada-

5 Jak podaje Europejski Instytut ds. Réwnosci Kobiet i Mezczyzn (EIGE), w 2022
roku odnotowano w Polsce 585 kobiet bedacych ofiarami zgwalcenia, co stanowilo
95% wszystkich ofiar tego przestgpstwa; 916 kobiet, ktére doswiadczyly przemocy
seksualnej, co stanowilo 94% wszystkich ofiar przemocy seksualnej; 51 935 kobiet-
-ofiar przemocy domowej, co stanowilo 73% wszystkich zgloszonych przypadkéw
przemocy domowe;j.

¢ Nie oznacza to, ze w jednostkowych przypadkach nie mogg by¢ jej ofiarami takze
mezczyzni. Tak samo faktem jest, ze sprawcami przemocy seksualnej w przewazajacej
wigkszosci sg mezczyzni, co nie oznacza, ze w jednostkowych przypadkach kobiety
nie mogg by¢ sprawczyniami.

7 Stojac na stanowisku, ze jezyk pelni réwniez funkcje performatywng, uwazam,
ze powinno sig, takze na gruncie jezyka polskiego, dazy¢ do zastgpienia terminu
yofiara” innym, ktéry pozwoli ,,zaprzesta¢ postrzegania osoby do$wiadczajacej prze-
mocy jako pasywnej” (Klaus 2016, s. 31-32). Mam jednak $wiadomosé, ze wiele ak-
téw migdzynarodowych, w tym przede wszystkim regulacje prawne i instytucje Unii
Europejskiej, uzywa tego pojecia. Wobec powyzszego w opracowaniu bede uzywac
terminu ,,0fiara”, szczegdlnie w kontekscie prawnym, stosujac go zamiennie z okre-
$leniami: pokrzywdzona, osoba do$wiadczajaca pokrzywdzenia przestepstwem i oso-
ba pokrzywdzona. Propozycje uzywania pojecia ,,0soba pokrzywdzona” przedstawili
w nauce kryminologicznej Witold Klaus i Lukasz Kuliriski (2025, s. 3) i wydaje si¢ to
dobrym rozwigzaniem w obliczu wspomnianych problemdw.
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niem jest zwrocenie uwagi, iz ta forma przemocy byla dotychczas igno-
rowana, przemilczana lub niedoceniana przez organy $cigania i wymiar
sprawiedliwosci. Skutkowalo to czg¢stymi odmowami przeprowadzenia
interwencji przez policje, a jezeli juz do takich interwencji dochodzilo,
to stopient pokrzywdzenia kobiet-ofiar przemocy domowej i/lub seksu-
alnej byl umniejszany, a ich zeznaniom nie dawano wiary. Gdy spraw-
ca byl osobg bliska, pokrzywdzong naklaniano do odmowy skladania
zeznan przeciwko niemu, co czesto konczylo si¢ jego uniewinnieniem
z powodu braku dowodéw, a nawet jezeli dochodzilo do uznania winy,
sady - przez wiele lat - wymierzaly sprawcom przemocy stosunkowo
niskie kary. To nieuwzglednianie intereséw, potrzeb i doswiadczenia
kobiet oraz kierowanie si¢ przez organy $cigania i sady patriarchalnymi
mitami i szkodliwymi stereotypami chronilo mezczyzn-sprawcow prze-
mocy domowe;j i seksualnej przed odpowiedzialnoscia, prowadzac do
systemowej dyskryminacji kobiet, ktérej na poziomie instytucjonalnym
nikt nie zapobiegal, ani ktdrej nikt nie zwalczal.

Dostrzegalna w ostatnich kilku dekadach ewolucja w badaniu oma-
wianego zjawiska zwigzana jest przede wszystkim z coraz cz¢stszym
ujawnianiem przypadkéw przemocy — zaréwno na $wiecie, jak i w Eu-
ropie (Bra 2022)%, w tym w Polsce - a takze z lepszym zrozumieniem
jego istoty. Warto przy tym podkresli¢, ze za dokonujacymi si¢ obecnie
zmianami stojg prawie wylacznie same kobiety, ktére od wielu lat wal-
cz3 o swoje prawa. Nalezy tez zwrdcic¢ uwagg, jak dlugotrwale i mozolne
s3 te starania o réwne traktowanie. Wystarczy wspomnie¢, ze pomimo
pojawiajacych si¢ juz od XV wieku’ gloséw kobiet krytykujacych nie-
réowny i niesprawiedliwy podzial spoleczny, ich roszczenia emancypa-
cyjne zaczely przynosi¢ powolne zmiany systemowe dopiero w wieku
XX (zob. m.in. Wrzeéniak 2009). Wida¢ to wyraznie na przykladzie

 M.in. w Szwecji, gdzie w 2022 roku zgloszono 22 656 przestepstw na tle seksual-
nym, w tym 9635 przypadkéw zgwalcenia.

° Pisarka i dzialaczka na rzecz praw kobiet Christine de Pizan ok. 1405 roku opu-
blikowala swoje najwybitniejsze dziela Le livre de la cité des dames i Le trésor de la cité des
dames (zob. m.in. Wrze$niak 2009).



6. MESKA PRZEMOC SEKSUALNA NA UCZELNIACH WYZSZYCH W POLSCE...

dostepu kobiet do edukacji w szkolach wyzszych, ktéry Polki oficjalnie
uzyskaly dopiero w roku 1920. Wraz z umozliwieniem kobietom uczenia
si¢ na uniwersytetach pojawily sie tez patologie, w tym wystepujaca do
dzi$ przemoc seksualna. Méwi¢ o tym glosno zaczeto jednak w Polsce
dopiero w ostatniej dekadzie. Dostepne wyniki badan (Gerlich 2019)
pokazuja, Ze zachowania stanowiace przemoc seksualng to obecnie - po
2015 roku - najcze$ciej ujawniana na polskich uczelniach wyzszych for-
ma dyskryminacji, niestety jak dotad jeszcze niedostatecznie opisana.

Podobnie zreszta dzieje si¢ w odniesieniu do ujawniania stosowanej
przez mezczyzn przemocy seksualnej na uczelniach wyzszych na calym
$wiecie (Batty 2021; Sandford i Cook 2025)'°. W USA, na przyklad, ba-
daczki zajmujace si¢ przemocg seksualng stosowang przez mezczyzn na
kampusach uniwersyteckich pisza o tym zjawisku jako o seksualnym ter-
roryzmie, uzywajac definicji zaczerpnigtej od Carole Sheffield (2007).

Wobec powyzszego niniejszy rozdzial ma na celu, po pierwsze,
przedstawienie problemdéw z ujawnianiem przemocy seksualnej na
uczelniach wyzszych w Polsce. Po drugie, omdéwione zostanie zagad-
nienie prawnych dzialan odwetowych podejmowanych przez sprawcow
przemocy seksualnej wobec oséb zglaszajacych te przemoc. Prowadza
one do dalszego pokrzywdzenia ofiar, a nieraz sprawiaja nawet, ze prze-
ciwdzialania wladz uczelni i organéw $cigania sg bezskuteczne, a spraw-
cy pozostaja bezkarni.

Krytyczna analiza wykorzystywanych prawnych dzialan odwetowych
zostanie opracowana z zastosowaniem metodologii jurysprudencji fe-
ministycznej. Podejme tez prébe odpowiedzi na pytanie, w jaki sposéb
nalezy odczytywac tre$¢ prawa, aby sluzylo ochronie pokrzywdzonych
kobiet. Na koniec przedstawi¢ propozycje interpretacji de lege lata

1© M.in. niedawna glo$na sprawa doktoranta na University College London, ktéry
napadal, gwalcil i filmowal swoje ofiary, w wigkszodci studentki (Sandford i Cook
2025). W badaniu przeprowadzonym na Uniwersytecie Kent w Wielkiej Brytanii
w 2021 roku spoéréd 554 studiujacych mezezyzn 63 przyznalo si¢ do popelnienia
w ciggu dwdch lat lacznie ok. 250 aktéw przemocy seksualnej, w tym zgwalcen i na-
paddéw (Batty 2021).
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i koniecznych dzialan prawnych de lege ferenda, jakie powinny zostaé
wprowadzone w celu zapewnienia efektywnego wsparcia wszystkim
osobom, ktére mierzg si¢ z przemocy seksualng w przestrzeni uczelni
wyzszych, a nastepnie z prawnymi dzialaniami odwetowymi ze strony
jej sprawcdw.

ZJAWISKO PRZEMOCY SEKSUALNE]J
NA UCZELNIACH WYZSZYCH W POLSCE

Zjawisko przemocy seksualnej w akademickiej przestrzeni publicznej
stanowi — jak pokazujg ostatnio przeprowadzone badania (RPO 2019;
PTPA 2022) - jeden z istotnych probleméw uczelni wyzszych zaréwno
w Polsce (Kedziora 2011; Gryf i in. 2024), jak i na $wiecie (Prior i De
Heer 2023). Statystyki potwierdzaja teze, ze to przede wszystkim wla-
$nie studentki stajg si¢ ofiarami przemocy seksualnej w tym $rodowisku
oraz ze s3 one w wigkszym stopniu narazone na ten rodzaj przemocy
zaliczanej do kategorii gender-based violence, a takze na wtérng wiktymi-
zacje ze strony sprawcéw w ramach prawnych dzialan odwetowych, czy-
li tzw. SLAPP-6w', niz studiujgcy mezezyzni (RPO 2019; CASE 2022).

Badania prowadzone na uczelniach wyzszych w Polsce po ok. 2010
roku pokazaly, ze w przestrzeni akademickiej (Gutkowska 2011; Bu-
dziszewska i in. 2019) do najczesciej spotykanych zachowan bedacych
przemoca seksualng wyrazajaca si¢ w formie molestowania seksualnego
naleza: werbalne uwagi czy komentarze z podtekstem seksualnym, np.
niestosowne zarty o seksualnym podtekscie wyglaszane podczas wykla-
du, nawet jezeli ich intencja jest ,,rozluznienie atmosfery”; seksistowskie

1 SLAPP-y to strategiczne pozwy przeciwko partycypacji publicznej (ang. strate-
gic lawsuits against public participation), ktére staly sie najbardziej rozpowszechnio-
ng strategia prawng wykorzystywang do zastraszania oséb korzystajacych ze swo-
ich obywatelskich i politycznych praw na calym $wiecie. W ciaggu ostatniej dekady
SLAPP-y zaczgly by¢ wnoszone przeciwko osobom do$wiadczajacym przemocy sek-
sualnej (CASE 2022).
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dowcipy w komunikacji bezposredniej lub w korespondencji mailowej
czy SMS-owej; niechciany kontakt fizyczny w postaci dotykania, glaska-
nia, poklepywania, szczypania, ocierania si¢; préby doprowadzenia do
takiego niechcianego kontaktu fizycznego. Do zachowan stanowiacych
molestowanie seksualne zalicza sie réwniez obrazliwe flirtowanie, do-
maganie si¢ korzysci seksualnej, wypowiadanie seksistowskich uwag czy
komentowanie wygladu lub ubioru studentek.

Ponadto na uczelniach wyzszych zdarzajg si¢ réwniez bardziej
drastyczne przejawy przemocy seksualnej, ktére moga stanowi¢ prze-
stepstwo przeciwko wolnos$ci seksualnej. Polegaja one na wymuszaniu
kontaktéow seksualnych w postaci zblizen intymnych, pocalunkéw,
dotykania narzadéw plciowych czy dokonania bez zgody obcowania
piciowego lub zmuszenia do wykonania innej czynnosci seksualnej. Do-
$wiadczana przez studentki i pracowniczki uczelni przemoc seksualna
stanowi ogromna krzywde, ktéra w duzej liczbie przypadkéw prowadzi
do uszczerbku na zdrowiu psychicznym oséb pokrzywdzonych, poja-
wienia si¢ traumy, depresji, ale réwniez powoduje rezygnacje z wybrane;j
drogi ksztalcenia wyzszego i podjecie decyzji o porzuceniu studiéw czy
pracy na uczelni.

Opracowanie skutecznych regulacji prawnych odnoszacych si¢ do
przemocy seksualnej w przestrzeni publicznej okazuje si¢ zadaniem
nielatwym. Przy uchwalaniu takiego prawa konieczna jest nie tylko
szeroka wiedza faktyczna na temat regulowanych kwestii, ale tez szcze-
golna wrazliwo$¢ na przejawy jakiejkolwiek dyskryminacji, a ponadto
polityczna wola zmiany spolecznej, réwniez na poziomie krajowych in-
stytucji edukacyjnych, w tym szkoél wyzszych, zaréwno publicznych, jak
i niepublicznych. Zapobieganie nieréwnemu traktowaniu w przestrzeni
akademickiej i zwalczanie tego zjawiska, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem problemu przemocy seksualnej, w tym molestowania i molestowa-
nia seksualnego, powinno wi¢c by¢ jednym z priorytetéw wladz kazde;
spolecznosci akademickiej.

Ujawnianie na calym $wiecie i w Polsce — po ok. 2017 roku - przy-
padkéw przemocy seksualnej stanowi pozytywna konsekwencje akcji
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#MeToo'. Okazalo sig, ze takich swiadectw dyskryminacji ze wzgledu
na plec jest bardzo duzo, a ukrywanie tego zjawiska, a tym samym przy-
zwolenie na bezkarnos¢ sprawcéw, hamowalo przez wiele lat wprowa-
dzanie postepowych zmian kulturowych i spolecznoprawnych, utrwala-
jac tym samym patriarchalne struktury wykluczajace kobiety z réwnego
uczestniczenia w zyciu polityczno-gospodarczym i spolecznym.

Zadne regulacje prawne nie przyczynily sie tak efektywnie do zwal-
czania przemocy seksualnej na kampusach uniwersyteckich jak ta
kampania. Wlasciwie - jak pisala Karolina Kedziora (2011) - do czasu
pojawienia sie akcji #MeToo brakowalo generalnie jakichkolwiek regu-
lacji antydyskryminacyjnych w obszarze edukacji, w tym na uczelniach
wyzszych, ktére odnosilyby sie do molestowania i molestowania seksu-
alnego. Jak slusznie zauwazyla juz wczes$niej Magdalena Stoch:

W Polsce brakuje kompleksowych badar naswietlajacych problem dyskrymi-
nacji w strukturach uniwersyteckich. Zjawisko to pojawia si¢ w réznych ob-
szarach funkcjonowania tej instytucji: w zatrudnieniu, rekrutacji, ksztalceniu,
doskonaleniu zawodowym, prowadzeniu badan itp. Uczelnie jednak podcho-
dza niechetnie do tego typu rozpoznan: temat jest tabuizowany, gdyz sytuacja
wymagalaby kompleksowych programéw interwencyjnych, naruszajacych
istniejace hierarchie wladzy (Stoch 2016, s. 23).

Spostrzezeniu temu towarzyszyl postulat zaimplementowania eu-
ropejskiego standardu antydyskryminacyjnego i efektywnych procedur
antydyskryminacyjnych (Stoch 2016)%.

12 #MeToo to ruch spoleczny zapoczatkowany w 2017 roku. Jego celem jest zwrd-
cenie uwagi na skale problemu przemocy seksualnej poprzez publiczne dzielenie sig
przez kobiety takimi do$wiadczeniami. Po raz pierwszy hasla ,,Me Too” (,Ja tez”)
uzyla Tarana Burke na portalu spolecznosciowym MySpace w 2006 roku w ramach
kampanii promocyjnej ,,wzmacniania poprzez empati¢” skierowanej do kobiet, ktére
doswiadczyly przemocy seksualnej. Hashtagiem #metoo zaczgto nastgpnie oznaczad
posty na ten temat zamieszczane w mediach spolecznos$ciowych.

13 Jak pisze Stoch: ,,Funkcjonowanie jasnej procedury reagowania na przejawy
dyskryminacji i przemocy pozwala skutecznie zmierzy¢ si¢ z tym problemem, mo-
nitorowa¢ sytuacj¢ i unikna¢ tego typu zdarzen w przyszlosci. Uczelnia wystgpuje
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W konsekwencji opisanych powyzej zdarzen, od drugiej dekady XXI
wieku na uczelniach wyzszych w Polsce coraz czeSciej zaczgto wpro-
wadza¢ standardy antydyskryminacyjne, w ramach ktérych podstawowg
kwestia jest przyjecie definicji przemocy seksualnej, szczegdlnie w for-
mie molestowania seksualnego. Istotny element stanowi takze uchwa-
lenie procedury antydyskryminacyjnej, majacej na celu ujawnianie
sprawcéw niepozadanych zachowan z zakresu dyskryminacji, w tym ze
wzgledu na ple¢, i ochrone wszystkich oséb, ktore takiej dyskryminacji
dos$wiadczaja (PTPA 2022; UMCS 2023; Uniwersytet Lodzki 2025).

Na Uniwersytecie Warszawskim regularnie od 2010 roku przyjmo-
wane sg regulacje majace na celu przeciwdzialanie dyskryminacji'*.
Procedura antydyskryminacyjna byla kilkukrotnie nowelizowana, m.in.
w 2020 roku®. Mechanizm ten zostal w 2024 roku zastapiony ,,polityka

woéwcezas w roli kompetentnego partnera w dialogu spolecznym. Przeklada si¢ to na
jej dobry wizerunek i wplywa pozytywnie na rekrutacj¢ oraz wspodlprace z interesa-
riuszami zewnetrznymi (podobnie jak tworzenie przekazéw rekrutacyjnych wolnych
od stereotyp6w, na co w dobie nizu demograficznego nie mozna sobie juz pozwoli¢).
Warto tez pamietad, ze tego typu regulacje funkcjonuja juz w uniwersytetach zagra-
nicznych i ich brak na rodzimym gruncie moze wywola¢ jesli nie otwarty sprzeciw,
to przynajmniej zdziwienie wéréd oséb uczestniczacych w wymianach studenckich
i naukowych. Mobilno$¢ kadry naukowej zwigksza si¢ dzigki zapewnieniu przyjaznego
$rodowiska pracy” (Stoch 2016, s. 28).

1 Pierwsze zarzadzenie, powolujace Komisj¢ Rektorska ds. Przeciwdzialania
Dyskryminacji, zostalo wydane przez Rektor UW Katarzyne Chalasinskg-Macukow
w 2010 roku (Uniwersytet Warszawski 2010).

15 Zarzadzenie nr 205 Rektora Uniwersytetu Warszawskiego z dnia 31 sierpnia
2020 r. w sprawie procedury antydyskryminacyjnej na Uniwersytecie Warszawskim
wraz z zalacznikiem regulujagcym podstawowe zasady wprowadzonej procedury (Uni-
wersytet Warszawski 2020). Zgodnie z § 1 Zarzadzenia z 2020 roku procedura an-
tydyskryminacyjna okresla zasady przeciwdzialania zjawisku dyskryminacji (w tym
molestowania seksualnego) na uczelni, a celem jej wprowadzenia jest wspieranie
dzialan przeciwdzialajacych dyskryminacji oraz ochrona pracownikéw, doktorantéw
i studentéw przed wystgpieniem dyskryminacji w miejscu pracy lub w zwigzku z praca
oraz w przypadkach wystgpienia tych zjawisk. Celem postgpowania prowadzonego
przez powolana Zarzadzeniem Komisje Antydyskryminacyjna jest wydanie opinii
o tym, czy dyskryminacja miala miejsce, w sytuacji, gdy osoba, ktéra czuje si¢ podda-
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przeciwdzialania nierownemu traktowaniu, dyskryminacji, mobbingowi
i innym zachowaniom niepozadanym w Uniwersytecie Warszawskim”
(Uniwersytet Warszawski 2024)°.

W obecnie obowigzujacym na Uniwersytecie Warszawskim standar-
dzie antydyskryminacyjnym przyjeto przede wszystkim szeroka i kla-
rowna definicj¢ dyskryminacji, zgodnie z ktéra przez dyskryminacje
rozumie si¢ ,nieréwne traktowanie osob ze wzgledu na ich ceche oso-
bista (zaréwno nabytg, wrodzong jak i przypisang), w szczeg6lnosci:
ple¢, wiek, pelnosprawno$¢, tozsamos¢ plciowa, orientacje seksualna,
wyglad, ras¢, pochodzenie etniczne, narodowos$¢, religie, wyznanie,
przekonania polityczne, przynalezno$¢ zwiazkowa badz zatrudnienie na
czas okreslony lub nieokreslony albo w pelnym lub w niepelnym wy-
miarze czasu pracy” (§ 2 pkt 2 Zarzadzenia). W § 2 pkt 5 Zarzadzenia
zawarta zostala definicja molestowania, przez ktéra nalezy rozumiec
»kazde, nawet jednorazowe, niepozadane zachowanie, ktérego celem
lub skutkiem jest naruszenie godnosci osoby fizycznej i stworzenie wo-
bec niej zastraszajacej, wrogiej, ponizajacej, upokarzajacej lub uwlacza-
jacej atmosfery”. Natomiast w § 2 pkt 6 tego aktu prawnego pojawia
si¢ definicja molestowania seksualnego, ktérym jest ,kazde, nawet jed-
norazowe, niepozadane zachowanie o charakterze seksualnym, ktérego
celem lub skutkiem jest naruszenie godnosci danej osoby, w szczegol-
nosci stworzenie zastraszajacej, wrogiej, ponizajacej, upokarzajacej lub
uwlaczajacej atmosfery; na zachowanie to moga si¢ sklada¢ fizyczne,
werbalne lub pozawerbalne elementy”. Co réwnie wazne, w Zarzadze-
niu uregulowano takze zasady przeciwdzialania nieréwnemu traktowa-
niu, dyskryminacji, w tym molestowaniu i molestowaniu seksualnemu,

na dzialaniom dyskryminacyjnym, zlozy skarge (§ 7 ust. 7 oraz § 6 ust. 1 Zarzadzenia
22020 roku) . Komisja Antydyskryminacyjna jest organem kolegialnym powolywanym
przez Rektora do rozpatrywania skarg na dyskryminacj¢ oraz przeciwdzialania i zapo-
biegania zjawiskom dyskryminacji na UW.

16 Zarzadzenie Nr 21 Rektora Uniwersytetu Warszawskiego z dnia 28 lutego
2024 r. - dalej jako: ,,Zarzadzenie”.
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mobbingowi i innym zachowaniom niepozadanym, oraz ustanowiono
specjalng procedure rozpatrywania zgloszen w tym zakresie.
Wprowadzane na wielu uczelniach wyzszych w Polsce procedury an-
tydyskryminacyjne wychodza naprzeciw postulatom odnoszacym si¢ do
zwalczania i zapobiegania dyskryminacji i — co wazne — zawierajg defini-
cje przemocy seksualnej i/lub molestowania seksualnego oraz sg zgodne
nie tylko z doktryna feministyczng, ale réwniez ze standardami miedzy-
narodowymi zawartymi w regulacjach UE (Kedziora i Smiszek 2017)
oraz w orzecznictwie Trybunalu Sprawiedliwo$ci Unii Europejskiej'’.
Kierunek zmian zachodzacych w polskiej przestrzeni akademickiej
w zakresie przeciwdzialania i zapobiegania dyskryminacji ze wzgledu na
ple¢ nalezy oceni¢ pozytywnie. Implementowanie efektywnych procedur
antydyskryminacyjnych, coraz cze¢stsze ujawnianie przypadkéw meskiej
przemocy seksualnej stosowanej wobec studentek, wprowadzanie do-
brych praktyk, np. w formie szkolenl antydyskryminacyjnych dla wszyst-
kich czlonkéw spolecznosci akademickiej, a takze dzialania ksztaltujace
$wiadomo$¢ na temat tego, czym jest przemoc seksualna, beda prowa-
dzi¢ do skutecznej eliminacji tego zjawiska z przestrzeni akademickie;.
Otwarte pozostaje natomiast pytanie, czy ta rosnaca z poczatku
efektywnos¢ w zglaszaniu i ujawnianiu przemocy seksualnej nadal si¢
utrzymuje. Szczegolnie interesujace wnioski daje analiza tego, jak obec-

7 W wyroku TSUE z dnia 2 lutego 1988 r. w sprawie C-24/86, Vincent Blaizot
przeciwko Université de Liege i in., podkreslono, ze kazda forma edukacji, ktéra przy-
gotowuje do zakwalifikowania do okre$lonego zawodu lub zatrudnienia badz zapew-
nia niezbedne szkolenia i umiej¢tnosci, winna by¢ uznana za ksztalcenie zawodowe
w mys$l traktatow. Trybunal zwrdcil uwagg, ze z ksztalceniem zawodowym mamy do
czynienia nie tylko wtedy, gdy konicowy egzamin akademicki bezposrednio zapewnia
wymagane kwalifikacje do wykonywania okreslonego zawodu lub pracy w danej bran-
zy, ale takze wtedy, gdy student potrzebuje np. tak zdobytej wiedzy do wykonywania
zawodu, nawet jesli zadne przepisy ustawowe ani administracyjne nie stanowig o tym,
ze zdobycie tej wiedzy jest warunkiem koniecznym do tego celu. Wprawdzie postgpo-
wanie przed Trybunalem dotyczylo kwestii dyskryminacji ze wzgledu na narodowos¢
i ograniczenia dost¢pu do ksztalcenia na uczelni weterynaryjnej, niemniej wyrok wy-
znaczyl wysoki standard ochrony przed nieobiektywnym, nieréwnym traktowaniem.
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nie wyglada ujawnianie przemocy seksualnej na uczelniach wyzszych
w Polsce oraz czy implementowane procedury przewidujg systemowe
wsparcie dla oséb pokrzywdzonych w sytuacji pojawienia si¢ prawnych
dziataii odwetowych (Kladoczny i Namyslowska-Gabrysiak 2023).

PRAWNE DZIAYANIA ODWETOWE SPRAWCOW
PRZEMOCY SEKSUALNE]J

Konsekwencja ujawniania przez kobiety przemocy seksualnej na uczel-
niach wyzszych w Polsce i korzystania z uchwalanych od drugiej dekady
XXI wieku autonomicznych srodkéw prawnych zaczelo byé wykorzysty-
wanie przez sprawcow Srodkéw prawnych karnych i cywilnych celem
prowadzenia dzialaii odwetowych wobec oséb zglaszajacych dyskrymi-
nacj¢ (HFPC 2023)%.

Takie reakcje (z ang. backlash') w odpowiedzi na zglaszanie skarg na
dyskryminacje ze wzgledu na ple¢ zaczely zreszta pojawiaé si¢ na calym
$wiecie (WestCoast LEAF 2020). Przybieraly one rézne formy (zob.
m.in. Public Participation Project b.d.), poczawszy od cywilnych po-
wodztw o naruszenie débr osobistych poprzez akty oskarzenia o znie-
slawienie oraz zarzuty o falszywe oskarzenia. Do$¢ szybko zjawisko
prawnych dzialan odwetowych skierowanych przeciwko ofiarom prze-
mocy seksualnej zostalo dostrzezone w literaturze przedmiotu (Leader
2019; Oppenheimer 2020). Takie dzialania sa w zdecydowanej wiek-
szo$ci prowadzone przeciwko kobietom, ktére zdecydowaly sie zglosi¢
doswiadczong przez siebie przemoc seksualnag®. Ich celem jest zas za-

18 Wskazaé nalezy, ze strategia prawnych dzialan odwetowych byla przez wiele lat
wykorzystywana przede wszystkim wobec dziennikarzy - przez osoby dazace do ogra-
niczenia wolnosci mediéw - zaréwno w Polsce, jak i w wigkszosci krajéw UE (zob. dzia-
lania podejmowane w ramach Rady Europy w celu ochrony dziennikarzy, CoE 2025).

* Backlash to silna, negatywna reakcja na pojawiajaca si¢ zmiane.

% Nalezy zaznaczy¢, ze prawne dzialania odwetowe w omawianym zakresie sg po-
dejmowane takze przeciwko dziennikarzom i dziennikarkom, ktérzy informujg opinig
publiczng o tych zdarzeniach.
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straszenie oséb przedstawiajacych swoje swiadectwo. W Polsce najcze-
$ciej wykorzystywanym Srodkiem prawnym wobec kobiet zglaszajacych
doswiadczenie przemocy seksualnej w przestrzeni akademickiej staly
sie prywatne akty oskarzenia o znieslawienie (zob. m.in. HFPC 2022;
PTPA 2022)%.

Prawne dzialania odwetowe sg zagrozeniem dla tworzenia akade-
mickiej spolecznosci wolnej od dyskryminacji i bezpiecznej dla oséb
studiujacych, zastraszaja bowiem osoby pokrzywdzone, prébujac je uci-
szy¢, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do niezglaszania przez kolejne
osoby stosowanej wobec nich przemocy seksualnej i wplynaé¢ na brak
efektywnosci uchwalanych na uczelniach wyzszych regulacji antydys-
kryminacyjnych. Jedynym celem SLAPP-6w jest wywolanie tzw. efektu
mrozacego. Strategia ta stanowi indywidualny odwet i reakcje na ujaw-
nianie przemilczane] przez lata i stosowanej w wigkszo$ci przez mez-
czyzn przemocy seksualnej i ma wylacznie na celu uciszenie ofiar, tak
by nie skladaly jakichkolwiek skarg do uprawnionych podmiotéw. Jed-
noczesnie jest to wtérna wiktymizacja osoby pokrzywdzonej, ktéra nie
tylko musi si¢ mierzy¢ z trauma zwigzang z do$wiadczeniem przemocy
seksualnej, ale staje si¢ tez — w procesie karnym z oskarzenia prywatne-
go o znieslawienie — osobg oskarzona. Alyssa Leader, opisujac przypadki
zglaszanych na uczelniach wyzszych w USA skarg studentek molestowa-
nych seksualnie, wskazuje, ze:

W dobie ruchu ,#MeToo” ofiary przemocy seksualnej i molestowania czu-
ja si¢ na tyle pewnie, ze decyduja si¢ ujawni¢ swoje doswiadczenia i o nich
opowiedzie¢. Niestety, ich wypowiedzi moga wigza¢ si¢ z kosztami postepo-
wania sagdowego wszczetego przez osoby, ktére zostaly przez nie oskarzone.
Niektére [...] maja szczedcie - w ich stanach obowiazujg przepisy ochronne
pozwalajace ofiarom reagowaé na bezpodstawne pozwy o znieslawienie za
pomocy specjalnego wniosku, ktéry umozliwia ich szybkie i latwe oddalenie.
Jednak wiele jurysdykeji nie posiada takich przepiséw lub przepisy te nie sa

2 Zob. herstorie kobiet, ktére doswiadczyly przemocy seksualnej w Uniwersy-
tecie Warszawskim, opisane w publikacjach prasowych (m.in. Czarnacka 2022; Goc
2022; Karpieszuk 2022; Porazka 2022).
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wystarczajaco szczegolowe, aby zapewnic najlepsza ochrong ofiarom przemo-
cy? (Leader 2019, s. 442-443).

Przytoczone stwierdzenie $wiadczy o pelnym zrozumieniu tego, zZe
aby ochrona oséb do$wiadczajacych przemocy seksualnej przed praw-
nymi dzialaniami odwetowymi byla skuteczna, kazde pafistwo powinno
wprowadzi¢ szczegdlne rozwiazania ,anty-SLAPP-owe”, ktére unie-
mozliwig podejmowanie takich dzialan. Przeszkoda moze tu by¢ fakt, ze
wigkszos$¢ deputowanych w niemal wszystkich parlamentach stanowig
mezczyzni, a oni rzadko widzg potrzebe i przejawiaja wole wprowadze-
nia takich regulacji, bo nie sluzg one ich interesom.

Stosowanie prawnych dzialan odwetowych wobec kobiet doswiad-
czajacych przemocy pokazuje, ze patriarchalny system spoleczny, w tym
patriarchalne prawo, bierze pod uwage przede wszystkim meska per-
spektywe, niestusznie uznawang za uniwersalna, neutralng i obiektyw-
na. W konsekwencji system ten sluzy nadal przede wszystkim ochronie
mezczyzn i w niewystarczajacym stopniu uwzglednia interesy, potrzeby
i do$wiadczenia kobiet (Global Gender Gap 2024). To nieréwne trak-
towanie jest widoczne nie tylko w tresci regulacji prawnych, ale takze
W sposobie ich interpretacji przy stosowaniu w praktyce.

W Polsce najbardziej widocznym przykladem uwzgledniania przez
prawo tylko meskiej perspektywy, uwazanej za powszechnie obowigzu-
jaca norme, jest fakt obowigzywania przez prawie 100 lat ustawowej de-
finicji zgwalcenia opartej na przestankach przemocy, grozby i podstepu.
Dopiero niedawno wieloletnia walka kobiet o redefinicj¢ przestepstwa
zgwalcenia, tak aby jej ksztalt prawny sprzyjal efektywnemu zapobiega-
niu i zwalczaniu przemocy seksualnej stosowanej przez mezczyzn wo-

2 In the age of «Me Too», survivors have been emboldened to come forward
and speak up about experiences with sexual violence and harassment. Unfortunately,
their speech can come with the cost of litigation initiated by those they have accused.
Some [...] are lucky; their states have protective statutes that allow survivors to re-
spond to frivolous defamation claims with a special motion that allows them to be
dismissed quickly and easily. However, many jurisdictions lack these statutes or their
statutes lack the specificity necessary to best serve survivors of violence”.



6. MESKA PRZEMOC SEKSUALNA NA UCZELNIACH WYZSZYCH W POLSCE...

bec kobiet, przyniosta wymierne efekty®, ale i tak znowelizowana w art.
197 k.k. definicja zgwalcenia nasuwa wiele watpliwos$ci (Malecki 2025),
ktére by¢ moze beda wyjasniane w sposob przyjazny dla kobiet w prak-
tyce stosowania tego przepisu.

Powinno si¢ do tego przyczyni¢ uwzglednienie przez osoby stosujace
prawo perspektywy jurysprudencji feministycznej (Maroni 2014; West
i Bowman 2019)%, ktéra — w obszarze teorii prawa — bada jezyk prawny
i prawniczy oraz metody argumentacji prawniczej z kobiecego (w rozu-
mieniu plei spoleczno-kulturowej) punktu widzenia. Podstawows cechg
feministycznej teorii prawa jest bowiem mysl krytyczna, ktéra kwestionu-
je tradycyjne, a w rzeczywisto$ci niekorzystne dla kobiet aksjomaty, odno-
szace si¢ do stanowienia, interpretowania i stosowania prawa. Wlgczenie
metodologii feministycznej do rozwazan prawnych ma na celu zadawanie
kobiecego pytania (Bartlett 1991)%. Oznacza réwniez np. koniecznosé

13 lutego 2025 r. na mocy Ustawy z 28 czerwca 2024 r. o zmianie ustawy — Ko-
deks karny oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2024 poz. 1228) weszla w zycie
nowa definicja przest¢pstwa zgwalcenia uregulowanego w art. 197 § 1 k.k. Dotychcza-
sowe brzmienie przepisu kryminalizujacego przestepstwo zgwalcenia: , kto przemoca,
grozba bezprawng lub podstgpem doprowadza inng osobg¢ do obcowania plciowego,
podlega karze pozbawienia wolno$ci od lat 2 do 15”, zostalo zastapione nowg wersja:
»kto doprowadza inng osobg do obcowania plciowego przemoca, grozba bezprawna,
podstgpem lub w inny sposéb mimo braku jej zgody, podlega karze pozbawienia wol-
nosci od lat 2 do 15”.

2 Metodologia feministyczna jest elementem feministycznej teorii prawa (na-
zywanej zamiennie w anglosaskiej literaturze przedmiotu jurysprudencja femini-
styczna badz feministyczng filozofig prawa). Zaklada, ze wladza i znaczenie plci sg
konstruktem kultury, a nie natury. Po przyjeciu takiego stanowiska prawo i spoleczne
instytucje wladzy poddawane s3 ocenie, redefinicji, a w konsekwencji tez reformie.
Jurysprudencja feministyczna zaklada interdyscyplinarne podejscie do prawa i sto-
sunkéw spolecznych. Oznacza to, zZe w trakcie analizy prawa uwzgledniane sg rézne
perspektywy, np. socjologiczna, ekonomiczna, filozoficzna, psychologiczna czy poli-
tologiczna.

* Majac na wzgledzie krytyke prawa, Katharine Bartlett zaproponowala stosowa-
nie feministycznej metodologii odwolujacej si¢ do kobiecego doswiadczenia i potrzeb
kobiet. Wyréznila trzy, powiazane ze sobg, metody feministyczne: zadawanie kobie-
cego pytania, feministyczne praktykowanie prawa oraz podnoszenie $wiadomosci.
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ujawniania wszystkich opresyjnych aspektéw prawa, ktére dyskryminuja
kobiety ze wzgledu na ple¢, a w konsekwencji konieczno$¢ wprowadzenia
zmian, tak aby prawo uwzglednialo réwniez perspektywe kobiet i bralo
pod uwage ich doswiadczenie.

Uwzglednienie jednoczesnie perspektywy genderowej z doktryna
praw czlowieka oznacza dazenie do upodmiotowienia (ang. empower-
ment) ofiar przemocy seksualnej, zaréwno w procesie ksztaltowania
prawa zawierajacego instrumenty ochrony i pomocy, jak i przy podej-
mowaniu decyzji o zgloszeniu faktu przemocy, a takze w trakcie prowa-
dzenia dzialan w ramach procedury antydyskryminacyjne;j.

Réwnie wazne jest obecnie rozpoznanie przepisow oraz instytucji
prawnych, ktdre sa wykorzystywane przez sprawcoéw przemocy seksual-
nej do dzialan odwetowych®, i traktowanie tych dzialan jako naduzycia
prawa. Na panistwie i na organach wymiaru sprawiedliwosci ciazy bo-
wiem pozytywny obowigzek przeciwdzialania temu zjawisku.

Obowiazek taki wynika m.in. z Konwencji o zapobieganiu i zwalcza-
niu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej (tzw. konwencja stam-
bulska)?’, opracowanej przez Rade Europy w 2011 roku, bedacej jednym
z najnowszych aktéw prawnych uwzgledniajacych zalozenia i metodolo-

Wydaje sig, ze najwazniejsza jest metoda zadawania kobiecego pytania, ktdéra pole-
ga na identyfikowaniu i ujawnianiu perspektywy kobiet i kwestii kobiecej, ukazujac
jednoczesnie, jakie skutki rodza normy prawne w odniesieniu do kobiet, gdy normy
te uznaje si¢ za neutralne i obiektywne. Zadanie kobiecego pytania oznacza badanie,
w jaki sposob prawo nie bierze pod uwage perspektywy, wartosci i potrzeb, ktére
wydaja si¢ bardziej typowe dla kobiet niz dla mezczyzn, lub badanie, w jaki sposéb
istniejace normy i koncepcje prawne moga by¢ niekorzystne dla kobiet.

% Nalezy podkresli¢, ze wypracowane standardy prawno-czlowiecze, ktére moga
ogranicza¢ dzialania odwetowe wobec dziennikarzy, nie sg juz tak efektywne w przy-
padku wykorzystywania SLAPP-6w wobec oséb pokrzywdzonych do$wiadczajacych
przemocy seksualnej, dla ktérych kazde postgpowanie jest juz samo w sobie wtérna
wiktymizacja.

¥ Ratyfikowana przez Polsk¢ Ustawa z dnia 6 lutego 2015 r. o ratyfikacji Kon-
wencji Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej, sporzadzonej w Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz.U. 2015 poz. 398).
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gie jurysprudencji feministycznej. W art. 4 tej konwencji uregulowano
kwestie dotyczace réwnouprawnienia i niedyskryminacji, wskazujac,
ze kazde panistwo ma obowiazek przyjecia §rodkéw sluzacych ochronie
prawa do Zycia wolnego od przemocy, w tym przemocy rozumianej réw-
niez jako przemoc seksualna. Natomiast w art. 56 ust. 1 lit. A konwencja
stambulska naklada na panstwa-strony obowiazek ochrony ofiar tej prze-
mocy, jak rowniez ich rodzin i $wiadkéw, przed zastraszaniem, odwetem
lub ponowng wiktymizacja, na wszystkich etapach post¢powania przygo-
towawczego oraz sagdowego.

Przejawy feministycznego mys$lenia o prawie zawarte sa rowniez
w orzecznictwie Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka, w kto-
rym coraz wigcej uwagi poswigca si¢ prawom kobiet. W ostatnich
latach Trybunal wielokrotnie stwierdzal naruszanie réznych praw ko-
biet przez panstwa-strony Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka®.
W szczegdlnosci podkreslal pozytywny obowigzek panstw-stron kon-
wencji do ochrony kobiet przed przemoca, w tym przemoca domowa
oraz przemoca seksualng®. Chociaz do tej ostatniej dochodzi w pry-
watnej sferze Zycia, zostala ona uznana za forme dyskryminacji ze
wzgledu na ple¢ (m.in. Buchowska 2008; Bodnar 2013; Smolin 2013).
W konteks$cie SLAPP-6w warto zwrdci¢ uwage, ze zakres odpowie-
dzialno$ci za przestgpstwo znieslawienia® jest systematycznie ogra-
niczany przez Trybunal interpretacja regulacji zawartych w przepisach
Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka, odnoszacych si¢ do swobody

* Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci sporzadzona
w Rzymie dnia 4 listopada 1950 r., zmieniona nast¢pnie Protokolami nr 3, 5 i 8 oraz
uzupelniona Protokolem nr 2 (Dz.U. 1993 Nr 61 poz. 284 ze zm.), jest najwazniej-
szym aktem prawnym i podstawg calego systemu Rady Europy.

% Np. sprawa Opuz przeciwko Turcji, wyrok ETPC z 9.06.2009 r., skarga
nr 33401/02; sprawa E.S i inni przeciwko Slowacji, wyrok ETPC z 15.09.2009 r., skar-
ga nr 8227/04; sprawa M.C. przeciwko Bulgarii, wyrok ETPC z 4.12.2003 r., skarga
nr 39272/98.

30 Sprawa Sofranschi przeciwko Moldawii, wyrok ETPC z 21.12.2010 r., skarga
nr 34690/05.
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wypowiedzi. ETPC zwraca szczegdlna uwage na przystugujace jednost-
kom prawo do krytyki.

W 2021 roku problem prawnych dzialan odwetowych prowadzonych
wobec kobiet zglaszajacych przemoc seksualng dostrzegla réwniez Spe-
cjalna sprawozdawczyni ONZ ds. promocji i ochrony prawa do wolnosci
opinii i wypowiedzi, wskazujac, ze:

W przewrotnym zwrocie akcji w erze #MeToo kobiety, ktére publicznie po-
tepiaja domniemanych sprawcéw przemocy seksualnej w Internecie, coraz
czgéciej narazone sg na pozwy o naruszenie débr osobistych lub sg oskarzane
o znieslawienie lub o falszywe oskarzenie o popelnieniu przestgpstwa. Wy-
korzystywanie systemu wymiaru sprawiedliwo$ci do uciszania kobiet sprzyja
bezkarnoéci, a jednoczes$nie podwaza wolnosé stowa® (OHCHR 2021, pkt 22).

Za przemoc i zngcanie si¢ uznala prawne dzialania odwetowe do-
mniemanych sprawcéw przemocy seksualnej réwniez Specjalna spra-
wozdawczyni ONZ ds. przemocy wobec kobiet, wskazujac, ze:

Kobiety, ktére otwarcie méwig o przemocy, ktérej do§wiadczaja w Internecie,
s3 czesto i coraz czgsciej straszone postepowaniem sadowym, np. za zniesla-
wienie, co ma na celu powstrzymanie ich przed zgloszeniem swojej sytuacji.
Takie zachowanie moze stanowi¢ cz¢$¢ wzorca przemocy domowej i zngcania
si¢> (OHCHR 2018, pkt 31).

W s$wietle powyzszego feministyczny standard myslenia o prawie
wymaga pokazania, ze prawo do wolno$ci wypowiedzi dotyczy rowniez
kobiet i 0séb, ktére doswiadczyly przemocy ze wzgledu na ple¢, w tym

31 In a perverse twist in the #MeToo age, women who publicly denounce alleged
perpetrators of sexual violence online are increasingly subject to defamation suits or
charged with criminal libel or the false reporting of crimes. Weaponizing the justice
system to silence women feeds impunity while also undermining free speech”.

32, Women who speak out about their abuse online are frequently and increasingly
threatened with legal proceedings, such as for defamation, which aims to prevent
them from reporting their situation. Such behaviour may form part of a pattern of
domestic violence and abuse”.
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przemocy seksualnej. Maja one prawo do publicznego méwienia o tym,
co je spotkalo, i do decydowania, w jaki sposéb chca da¢ $wiadectwo
swojego pokrzywdzenia i opowiedzie¢ o swoich doswiadczeniach. Jak
wskazal Komitet ds. Likwidacji Dyskryminacji Kobiet:

Prawo kobiet do zycia wolnego od przemocy ze wzgledu na ple¢ jest nie-
odlaczne od innych praw czlowieka i wzajemnie z nimi powigzane, w tym
z prawem do Zycia, zdrowia, wolno$ci i bezpieczenistwa osobistego, réwnosci
i réwnej ochrony w rodzinie, wolnosci od tortur, okrutnego, nieludzkiego lub
ponizajacego traktowania oraz wolnosci wypowiedzi, przemieszczania sie,
uczestnictwa, zgromadzen i zrzeszania sie** (OHCHR 2017, pkt 15).

Tym samym podkreslono, zZe wolno$¢ wypowiedzi jest nierozerwal-
nie zwigzana z prawem kobiet do Zycia wolnego od przemocy ze wzgle-
du na ple¢.

STRATEGIA PROCESOWA PRZECIWDZIATANIA
PRAWNYM DZIAtANIOM ODWETOWYM PRZECIWKO
KOBIETOM DOéWIADCZAJACYM PRZEMOCY SEKSUALNE]J
NA POLSKICH UCZELNIACH WYZSZYCH

Wraz z coraz szerszym ujawnianiem przez studentki i pracownice uczel-
ni wyzszych przypadkéw doznanej przemocy seksualnej domniemani
sprawcy zaczeli coraz czgsciej podejmowaé prawne dzialania odwetowe
majace na celu zastraszenie ofiar i zniechgcenie innych kobiet do skla-
dania skarg*. Wykorzystywanie w tym celu SLAPP-6w stalo si¢ na tyle
powszechne, Ze konieczne wydaje sie opracowanie efektywnej strategii

3 Women’s right to a life free from gender-based violence is indivisible from and
interdependent on other human rights, including the rights to life, health, liberty and
security of the person, equality and equal protection within the family, freedom from
torture, cruel, inhumane or degrading treatment, and freedom of expression, move-
ment, participation, assembly and association”.

3 O kobietach, ktére doswiadczyly prawnych dzialan odwetowych po zgloszeniu
przemocy seksualnej na Uniwersytecie Warszawskim, zob. HFPC 2022; zob. takze:
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procesowej, majacej zastosowanie w sytuacji zlozenia przez domniema-
nego sprawce prywatnego aktu oskarzenia o znieslawienie przeciwko
osobie, ktéra doswiadczyla przemocy seksualne;j.

Potrzeba ta wydaje si¢ by¢ szczegdlnie pilna, gdyz mozna si¢ oba-
wiad, ze w najblizszym czasie sagdy w Polsce, podobnie jak te na $wiecie,
beda mierzy¢ si¢ z coraz wigksza liczba takich dzialan sprawcow prze-
mocy seksualnej, ktére powinno si¢ kwalifikowa¢ jako naduzycie prawa
(Oppenheimer 2020).

Pierwszym krokiem w strategii obronnej przeciwko naduzyciom tego
rodzaju powinno by¢ podjecie proby przekonania sadu o istnieniu pod-
staw do umorzenia postgpowania karnego bez prowadzenia rozprawy.
Nie bedzie to jednak latwe z uwagi na utrwalona lini¢ orzecznictwa Sadu
Najwyzszego® w innych sprawach, zgodnie z ktéra umorzenie postepo-
wania przed rozprawg na posiedzeniu, w trybie art. 339 § 3 pkt 1 k.p.k,,
moze nastapi¢ w oparciu o art. 17 § 1 pkt 2 k.p.k. tylko woéwczas, gdy
z zebranego w postepowaniu przygotowawczym materialu dowodowego
W sposob oczywisty wynika, Ze zarzucany czyn nie zawiera ustawowych
znamion czynu zabronionego.

Wobec powyzszego zadaniem kazdego pelnomocnika reprezentu-
jacego osobg ,zaatakowang” tzw. SLAPP-em jest przekonanie sadu, zZe
zebrany w sprawie material dowodowy w sposéb oczywisty wiedzie do
wniosku, Ze zarzucony osobie pokrzywdzonej przemoca seksualna czyn
nie zawiera ustawowych znamion czynu zabronionego. W ramach argu-
mentacji prawnej warto odwola¢ si¢ do wolnosci wypowiedzi — zagwa-
rantowanej przez art. 54 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej*® oraz
art. 10 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka® - dajacej kazdej osobie,

https://www.facebook.com/StowarzyszeniePTPA/photos/a.106893379426848/49036
63919749746/2type=3 (data dostepu: 18.08.2025).

3 Postanowienie SN z 9.12.2020 r., IV KK 169/20.

% Zgodnie z art. 54 ust. 1 Konstytucji RP: , kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ wyraza-
nia swoich opinii oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informacji”.

%7 Zgodnie z art. 10 ust. 1 EKPC: , kazdy ma prawo do wolno$ci wyrazania opinii.
Prawo to obejmuje wolnos¢ posiadania pogladéw oraz otrzymywania i przekazywania



https://www.facebook.com/StowarzyszeniePTPA/photos/a.106893379426848/4903663919749746/?type=3
https://www.facebook.com/StowarzyszeniePTPA/photos/a.106893379426848/4903663919749746/?type=3
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ktora doznala przemocy, w tym seksualnej, jak rowniez pokrzywdzenia
jakimkolwiek innym przestepstwem, prawo do zawiadomienia o tym
organdéw $cigania oraz publicznego moéwienia o swoim traumatycz-
nym do$wiadczeniu. Poszanowanie prawa kazdego do krytyki, a takze
uznanie istnienia kontratypu prawa do skargi, wykluczaloby mozliwo$¢
prowadzenia postgpowania karnego przeciwko takiej osobie za zniesla-
wienie domniemanego sprawcy przemocy z powodu oczywistego braku
wyczerpania znamienia bezprawno$ci*®. Szczegélnie gdy krytyka reali-
zowana jest w ramach dostgpnego instrumentu prawnego, np. skargi
kierowanej do powolanych przez rektora wladz uczelni czy zawiado-
mienia o popelnieniu przestepstwa, zachowanie realizujace prawo do
krytyki w ogdle pozbawione jest cechy bezprawnosci, a tym samym nie
moze by¢ uznane za przestepstwo® (Mozgawa 2022).

Znamienne przy tym jest, ze praktycznie nie slyszy si¢ o takich pry-
watnych aktach oskarzenia o znieslawienie wnoszonych przez domnie-
manych sprawcow w przypadku zawiadomien o popelnieniu innych
przestepstw niz te kwalifikowane jako przemoc ze wzgledu na ple¢. Fakt
ten moze $wiadczy¢ o tym, ze takie dzialania tych sprawcow sa kolejny-
mi przejawami dyskryminacji kobiet, ktére sady powinny wlasciwie roz-
poznawac i z urzedu je zwalczad, a takze zapobiegac ich rozpowszech-
nianiu przez odmowe¢ umorzenia postgpowania karnego juz na jego
wstepnym etapie. W przeciwnym razie, jesli taka strategia dzialan od-
wetowych okaze si¢ skuteczna, mozna si¢ obawiaé, ze sady zostang za-
lane prywatnymi oskarzeniami o znieslawienie, ktére beda skierowane

informacji i idei bez ingerencji wladz publicznych i bez wzgledu na granice pafistwo-
we. Niniejszy przepis nie wyklucza prawa Panstw do poddania procedurze zezwolen
przedsigbiorstw radiowych, telewizyjnych lub kinematograficznych”.

* Zgodnie z art. 63 Konstytucji RP: ,Kazdy ma prawo sklada¢ petycje, wnioski
i skargi w interesie publicznym, wlasnym lub innej osoby za jej zgoda do organéw
wladzy publicznej oraz do organizacji i instytucji spolecznych w zwigzku z wykonywa-
nymi przez nie zadaniami zleconymi z zakresu administracji publiczne;j”.

% Postanowienie SN z 9.07.2013 r., IT KK 152/13; tak tez wyrok SN z 14.03.2017 r.,
IIT KK 359/16.
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takze przeciwko innym osobom zawiadamiajacym organy S$cigania
o swoim pokrzywdzeniu przestgpstwem.

Dlatego tez feministyczne odczytanie prawa czlowieka — a wigc row-
niez kobiety — do wolnos$ci wypowiedzi i krytyki powinno prowadzi¢ do
uznania przez sady, ze osoby, ktére doswiadezyly przemocy (albo staly sie
ofiarg innego przestepstwa), majg prawo méwic o swoim traumatycznym
doswiadczeniu i korzysta¢ z dostepnych srodkéw prawnych bez obawy
o wtérng wiktymizacjg. Do takich srodkéw nalezg nie tylko zawiadomie-
nie organow $cigania o popelnionym przestepstwie przeciwko wolnosci
seksualnej, lecz réwniez wniesienie do wladz uczelni wniosku o wszczecie
postepowania dyscyplinarnego czy tez innej procedury przewidzianej np.
w autonomicznych regulacjach uchwalanych przez rektoréw wyzszych
uczelni w Polsce w celu zapobiegania dyskryminacji ze wzgledu na ple¢.

Argumentacja przedstawiana sadom w Polsce powinna réwniez
uwzgledniac fakt, ze ochrona prawa do krytyki i prawa do wolnosci wy-
powiedzi ofiar przemocy seksualnej lezy w interesie publicznym. Ujaw-
nianie przypadkéw przemocy seksualnej jest koniecznym elementem
identyfikowania wieloletniego zjawiska meskiej przemocy wobec ko-
biet, opracowywania jego obrazu kryminologicznego oraz bardziej sku-
tecznych strategii zwalczania. Ta forma przestgpczosci pozostaje wciaz
powszechna i chociaz §wiadomo$¢ jej istnienia ro$nie, przez lata pro-
blem ten byt (i nadal bywa) przemilczany lub ,zamiatany pod dywan”,
rzekomo w obronie dobrego imienia uczelni wyzszych.

Do zmiany tej sytuacji moze si¢ przyczyni¢ przyznanie osobom do-
Swiadczajacym przemocy seksualnej prawa do méwienia o swoim do-
$wiadczeniu bez ryzyka dalszej wiktymizacji przez prawne dzialania
odwetowe sprawcy. Tylko wowczas meska przemoc wobec kobiet prze-
stanie by¢ podtrzymywana, a sprawcy nie beda pozostawa¢ bezkarni.
Umorzenie postgpowania bez prowadzenia rozprawy jest wigc najbar-
dziej slusznym rozwigzaniem, ktére ograniczy obcigzenia psychiczne
i emocjonalne, jakich w trakcie procesu karnego doswiadczalaby osoba
faktycznie pokrzywdzona.
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Elementem efektywnej strategii procesowej przeciwko dzialaniom
odwetowym ze strony sprawcy moze by¢ ponadto wiaczenie do sprawy
organizacji pozarzadowe]j dzialajacej na rzecz praw czlowieka, zwlasz-
cza kobiet, ktdéra np. wykorzystujac mechanizm amicus curie — ,,opinii
przyjaciela sadu” - przedstawi szersza argumentacj¢ wzmacniajacg ko-
nieczno$¢ umorzenia postepowania bez rozprawy ze wzgledu na mie-
dzynarodowa ochron¢ praw czlowieka. Do takich organizacji naleza
m.in. Helsiniska Fundacja Praw Czlowieka i Polskie Towarzystwo Prawa
Antydyskryminacyjnego.

Uwzglednienie feministycznego aspektu w interpretacji i stosowa-
niu prawa powinno prowadzi¢ réwniez do préby zmiany jezyka uzy-
wanego w sprawach tego typu. Zgodnie bowiem z regulacjami kodeksu
postegpowania karnego osoba, wobec ktérej zlozono w sadzie prywatny
akt oskarzenia, wyst¢puje w danym postepowaniu w charakterze osoby
oskarzonej, co juz samo w sobie jest dla osoby faktycznie pokrzywdzo-
nej wtérng wiktymizacja i obcigzeniem psychicznym. Mozna w zwigzku
z tym zaproponowa¢ uzywanie w takich przypadkach okre$lenia: ,fak-
tyczna pokrzywdzona i procesowa oskarzona”. Nie zaprzecza ono pro-
cesowej roli osoby, ktéra doswiadczyla wezesniej przemocy seksualnej
ze strony oskarzajacego, ale jednoczes$nie odzwierciedla jej faktyczna
sytuacje.

Podsumowujac, de lege lata, w przypadku wykorzystywania przez
sprawcéw przemocy seksualnej - ujawnianej przez osoby jg doswiad-
czajace — prywatnych aktéw oskarzenia do zastraszenia ofiar, obowiaz-
kiem wymiaru sprawiedliwosci jest rozstrzyganie tych spraw w sposob
uwzgledniajacy przede wszystkim ochrone prawa do Zycia wolnego od
przemocy, w tym przemocy seksualnej, domniemanej ofiary. Oznacza to
konieczno$¢ uznania prawa kobiet do wolnosci wypowiedzi i prawa do
skargi oraz obowigzku panistwa do jak najszybszego zakonczenia takie-
go odwetowego postepowania karnego wszczetego wskutek naduzycia
prawa, tak aby zminimalizowa¢ jego negatywne konsekwencje dla ofiary
przemocy seksualne;.
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POSTULATY DE LEGE FERENDA

Nie ulega watpliwosci, Ze prawo powinno zawiera¢ szereg przepisow po-
zwalajacych na skuteczng walke ze strategia SLAPP, szczegdlnie wtedy, gdy
prawne dzialania odwetowe sa wykorzystywane przeciwko osobom, ktére
doswiadczaja przemocy seksualnej i korzystajg ze swoich uprawnien do
jej zgloszenia. Regulacje te powinny przewidywaé mozliwo$¢ wezesnego
oddalenia pozwoéw tego typu jako kluczowe zabezpieczenie proceduralne
oraz wysokie odszkodowanie i zado$¢uczynienie od sprawcy przemocy
dla os6b pokrzywdzonych prawnym dzialaniem odwetowym.

Analiza przedstawionych wyzej standardéw wiedzie do wniosku, ze
w przypadku wykorzystywania w Polsce przez sprawce przemocy praw-
nych dzialan odwetowych w postaci prywatnego aktu oskarzenia lub
pozwu o naruszenie dobr osobistych konieczne jest implementowanie
w praktyce mozliwosci doprowadzenia do jak najszybszego zakoncze-
nia takiego postepowania karnego czy postgpowania cywilnego w celu
zminimalizowania jego negatywnego wplywu na ofiary doswiadczanej
przemocy seksualnej, ktére korzystaja z podstawowego prawa do wol-
nosci wypowiedzi.

Przede wszystkim postulowac nalezy, réwniez z powyzszych wzgledow,
dekryminalizacje przestepstwa znieslawienia® i odejscie od jego $cigania
z oskarzenia prywatnego. Regulacja tego przestepstwa jest od lat oceniana
krytycznie w doktrynie prawa karnego (por. m.in. Gaberle 2008), a takze
przez mi¢dzynarodowe organy konwencyjne wypowiadajace si¢ na temat
polskich uregulowan z perspektywy ochrony praw czlowieka.

Do czasu decyzji o dekryminalizacji znieslawienia nalezaloby
ograniczy¢ mozliwo§¢ prowadzenia postepowan karnych przeciw-
ko kobietom, ktére korzystaja z prawa do wolnosci slowa w zakresie
ujawniania do$wiadczenia przemocy seksualnej. Sposobem na to, jak

0 Zgodnie z art. 212 § 1 k.k. znieslawienie jest pomawianiem danej osoby ,,0 takie
postepowanie lub wlasciwosci, ktére moga ja ponizy¢ w opinii publicznej lub narazi¢
ja na utrat¢ zaufania potrzebnego dla danego stanowiska, zawodu lub rodzaju dzia-
lalnosci”.
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wskazano powyzej, moze by¢ obecnie umorzenie postgpowania karne-
go na podstawie art. 17 § 1 pkt 2 k.p.k.*, a de lege ferenda postulowaé
mozna wprowadzenie nowej przestanki umozliwiajacej umorzenie po-
stepowania karnego w sytuacji, gdy prywatny akt oskarzenia stanowi
naduzycie prawa.

Niestety, Dyrektywa UE 2024/1069 z 11 kwietnia 2024 roku w sprawie
ochrony oséb, ktére angazuja sic w debat¢ publiczng, przed oczywiscie
bezzasadnymi roszczeniami lub stanowigcymi naduzycie postgpowania-
mi sadowymi, w swoim ostatecznym ksztalcie przyjela zdecydowanie
mniej efektywne rozwigzania prawne, ograniczajac tym samym przyszla
skuteczno$¢ tego instrumentu dla ofiar strategii SLAPP w calej Unii Eu-
ropejskiej. Na przyklad, zgodnie z art. 1 dyrektywy zapewniono ,,gwa-
rancje chronigce przed oczywiscie bezzasadnymi roszczeniami lub sta-
nowigcymi naduzycie postgpowaniami sgdowymi w sprawach cywilnych
majacych skutki transgraniczne, wnoszonymi lub wszczynanymi prze-
ciwko osobom fizycznym i prawnym ze wzgledu na ich zaangazowanie
w debate publiczng”. Oznacza to, ze zakres dyrektywy zostal ograniczo-
ny wylacznie do SLAPP-6w skladanych w formie cywilnych powddztw
o naruszenie débr osobistych, co w sprawach o zglaszanie przemocy sek-
sualnej zdarza si¢ rzadko. Organizacja CASE zidentyfikowala najbardziej
niepokojace wady dyrektywy, wskazujac na nastgpujace kwestie:

- wylaczenie z zakresu dyrektywy roszczen wnoszonych w postepowaniu kar-
nym;

-znaczne oslabienie mechanizmu wczesnego umarzania postgpowania,
w tym poprzez bardzo restrykcyjng definicje spraw oczywiscie bezzasad-
nych oraz wykluczenie mozliwoéci odwolania si¢ od decyzji o odmowie
WCzesnego umorzenia postepowania;

- usuniecie przepisu dotyczacego odszkodowania na rzecz oséb, ktdre staly
sie celem SLAPP-u;

' W przypadku prywatnego aktu oskarzenia o znieslawienie mozliwe jest zastoso-
wanie instytucji umorzenia postgpowania karnego jeszcze przed rozprawa i na posie-
dzeniu, w trybie przepisu art. 339 § 3 pkt 1 k.p.k. w zwigzku z art. 17 § 1 pkt 2 k.p.k.
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- wydluzenie okresu transpozycji do 3 lat w kontekscie rosnacej liczby
SLAPP-6w skierowanych przeciwko dziennikarzom i obroficom praw w ca-
lej UE® (CASE 2023, s. 1).

Poniewaz regulacje zawarte w unijnej dyrektywie przewiduja stan-
dard minimalny, de lege ferenda postulowac nalezy, aby uchwalane w Pol-
sce regulacje objely swoim zakresem réwniez kodeks postgpowania
karnego, ktérego instytucje sa wykorzystywane przez osoby stosujace
dzialania odwetowe.

Prawo w Polsce powinno zawiera¢ przepisy skutecznie adresujace
problem prawnych dzialan odwetowych. Do podstawowych rozwiazan
majacych na celu zwalczanie i zapobieganie strategii SLAPP naleza:
mozliwo$¢ umorzenia lub oddalenia SLAPP-u na wczesnym etapie po-
stepowania karnego lub cywilnego jako kluczowe zabezpieczenie proce-
duralne; zabezpieczenie kosztéw; zasadzenie kosztéw i odszkodowania
od sprawcow dla pokrzywdzonych prawnym dzialaniem odwetowym;
skuteczne, proporcjonalne i odstraszajace sankcje za naduzycie prawa.

PODSUMOWANIE

Sytuacja kobiet w Polsce, Europie i na §$wiecie w ostatnich latach - nieza-
leznie od tego, kto sprawuje wladze¢ w danym kraju - pokazuje, Ze roénie
Swiadomos¢ ich systemowej i instytucjonalnej dyskryminacji, a wraz
z nig potrzeba skutecznej ochrony ich praw. Trend ten jest szczegdlnie
widoczny wéréd mlodego pokolenia.

Wszystko, co przedstawiono w niniejszym tekscie, podkresla ko-
nieczno$¢ dalszego rozpoznawania i zwalczania dyskryminacji ze wzgle-

#2 -~ the exclusion from the directive’s scope of civil claims brought in criminal
proceedings; - significant weakening of the early dismissal mechanism, including by
means of a very restrictive definition of manifestly unfounded cases and by ruling
out the possibility to appeal decisions refusing early dismissal; - the deletion of the
provision on damage compensation in favour of SLAPP targets; — the extension of the
transposition period to 3 years, against the background of increasing SLAPPs target-
ing journalists and rights defenders across the EU”.
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du na pleé, szczegélnie w ramach edukacji na uczelniach wyzszych.
Systematyczne dzialania majace na celu zwalczanie i zapobieganie
przemocy seksualnej wobec kobiet w obszarze edukacji wyzszej beda sie
przyczynialy do wigkszej skuteczno$ci walki o réwne szanse i przeciw-
dzialanie wykluczeniu kobiet. Dlatego tez tak wazne jest zapobieganie
wykorzystywaniu przez sprawcow przemocy seksualnej dzialan odweto-
wych i wprowadzanie rozwigzan anty-SLAPP-owych, zaréwno na pozio-
mie regulacji ustawowych, jak i w ramach procedur antydyskryminacyj-
nych uchwalanych na uczelniach wyzszych w Polsce i na $§wiecie.
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O UCIELESNIENIU UPLCIOWIONEJ
PRZEMOCY SYMBOLICZNE)] W AKADEMIL.
SZKIC W PISANIU DOSWIADCZENIEM
O STRUKTURACH ORGANIZAC]I

HANNA KROCZAK!
Uniwersytet Lodzki

Kiedy bylam miodsza, uslyszalam od kogos, e
kiedy nie gole ndg, ,,skladam feministyczng de-
klaracje”. Jesli nie dzialasz zgodnie z oczekiwa-
niem, skladasz deklaracje. To pouczajgca lekcja
(Sarah Ahmed).

Reprodukcja przemocy symbolicznej w akademii jest przede wszyst-
kim o tym, co méwimy, kiedy milczymy, oraz o tym, co w tym czasie
akademia ,méwi” (jezykiem i czynem sankcjonowania, formalizacji
lub hierarchizacji) o nas - pracujacych w jej strukturach. Rozdzial jest
pierwszym zapisem zywego, wciaz toczacego si¢ dociekania, w ktérym
prébuje przekierowaé refleksje nad reprodukcjg systemowe]j przemocy
symbolicznej wobec kobiet i kobieco$ci w akademii, w gléwnej mierze
strukturalistyczna, na tory kontemplacji i fenomenologii. W tym ujeciu,
w ludzkim przezywanym do$wiadczeniu (ang. living experience, od: lived
experience — przezyte doswiadczenie) kobieta i kobiecosé (a jako proces
- ukobiecanie, za: Adamiak 2023) sg zaréwno przedmiotem, jak i pod-
miotem poznania, podobnie zreszta jak mezczyzna, mesko$¢ oraz, by¢
moze, umezczyznianie. Czyni to epistemologiczng warstwe dociekan
niezwykle zlozona, niejednoznaczna, niebinarna w odniesieniu do sfery
»przezywania plci” (za: Adamiak 2023). Cielesno$¢ i jej odczucia sta-
wiam na pierwszym miejscu i pierwszym planie poznania naukowego,

! hanna.kroczak@eksoc.uni.lodz.pl
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jako najwazniejsza informatorke w procesie realizacji badania, wniosko-
wania o obserwowanej rzeczywistosci i jego przezywania przez czuja-
cg istotg ludzka, jaka jest badaczka. Uznaje cialo za zrédio kluczowych
danych, mniej lub bardziej celowo pomijanych zalozen teoretycznych,
metodologicznych i praktycznych o przedmiotach (i podmiotach) ana-
liz, ktore kryja si¢ w ciele, emocjach i sposobach pracy umystu. Daje si¢
wies¢ wlasnej przedrefleksyjnej wrazliwosci i wspdlczuciu wobec czlo-
wieka, ktére z niej wynika, ale zarazem inspiruj¢ si¢ wzburzonymi slowa-
mi Hélene Cixous na temat waznosci kobiecego pisania:

[...] bardziej niz mezczyzna, nastawiony na spoleczny sukces, na sublimacje,
kobiety sg cialami. Wiecej ciala, wiec wiecej pisma [wyréznienie - H.K.].
Tak dlugo cielesnie odpowiadala na rodzinno-malzenskie przedsiewzigcie
udomowienia, na powtarzajace si¢ kastracje. Ta, ktéra dziesig¢ tysiecy razy
ugryzla sie w jezyk, by nic nie rzec: albo juz ja to zabilo, albo poznala jezyk
i prawo do zabierania glosu lepiej niz wszyscy. Teraz ja-kobieta uniewaznie
Prawo: ten wybuch juz jest mozliwy i nieunikniony; wigc niech to si¢ stanie
zaraz, w jezyku (Cixous 1993, s. 159).

Proponuje¢ i probuje wszystkie dociekania podporzadkowa¢ ucie-
lesnionej refleksji, w tym te dotyczace historycznie uwarunkowanych
struktur dzialalnosci uniwersyteckiej, ugruntowanych systeméw prze-
konan oraz wielkich narracji. Stale towarzyszy mi przy tym poczucie
porazki, bo proby zoperacjonalizowania probleméw, do ktérych sig
odnosze, koncza sie doswiadczeniem semantycznego oddalenia jezyka
moich przezy¢ od jezyka konstruktéw teoretycznych. Przyjelam, Ze naj-
pierw konstruuje, by potem dekonstruowag, i testuje te strategie, utrzy-
mujac jednoczes$nie kontemplacyjnie pytanie® o to, jakie inne strategie
pisarskie moga si¢ okaza¢ (by¢ moze) skuteczniejsze. Watpie w sens
przyjetych definicji, podwazam zasadnos¢ dystynkeji plciowych, kto-
rych fenomenologiczne manifestacje zdaja si¢ $wiadczy¢ o wspdlnocie

* Inspiracja dla stosowania tego rodzaju praktyk intelektualnych w metodologii
kontemplacyjnej sa szkoly Buddyzmu Zen, np. migdzynarodowa Szkola Zen Kwan
Um, www.zen.pl/szkola-zen-kwan-um (dostep: 30.06.2025).
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przezywanego doswiadczenia oséb réznych plci. Jednoczesnie jako na-
ukowczyni jestem oburzona tym, jak nieprzyjaznym i degradujacym dla
kobiet miejscem pracy okazuje si¢ w réznych przypadkach uniwersytet,
co znajduje wyraz w moim pisaniu i dzialaniu - zakladam kolektywy
badawcze i na bazie wlasnych pozytywnych doswiadczen proponuje
w nich szuka¢ bezpiecznych przestrzeni dla pracy w duchu empatycz-
nej metodologii. Moja intencja jest jednak przede wszystkim pisanie
doswiadczeniem kobiety i o do$wiadczeniu kobiet w akademii, jako
przez wieki odsuwanych od pracy naukowej, potem spychanych na jej
marginesy, gorszych (Saini 2023). Przywoluje dane empiryczne z badan
wlasnych w réznych formach, a momenty zmagan zaznaczam w tekscie
notami kontemplacyjnymi. Technike te stosuje jako dalsze urefleksyj-
nianie dociekan i wnioskéw poprzez odwolanie do zwigzanych z nimi
emocji, odczu¢ ciala i sposobéw pracy umysly, zidentyfikowanych na
drodze autoobserwacji. Dzigki niej probuje celowo koncentrowad sig
na tym, od czego uwaga automatycznie ucieka w procesie badawczym:
niedostrzeganych uwarunkowaniach spolecznych, kulturowych i na-
ukowych (jezykowych) mojej refleksji, a takze stara¢ si¢ je odrézni¢ od
informacji pochodzacych bezposrednio z przezywanego lub opisywane-
go do$wiadczenia zjawisk, ktére badam (por. Konecki 2024a, s. 24-26;
2024b, s. 278). Noty kontemplacyjne moga wiec stuzy¢ jako narzedzie
rewizji, a by¢ moze nawet dekonstrukcji dyskurséw nauk spolecznych
na rzecz prowadzenia bardziej ludzkich narracji, nie tylko o pracy ba-
daczek i badaczy, ale tez w odniesieniu do przedmiotéw i problematyk
naszych badan.

PROLOG: BOL I LEK W PRACY NAUKOWEJ

W ostatnim czasie prébuje dociekaé, w jaki sposéb akademiczki ucieles$nia-
ja przemoc symboliczng do$wiadczang w strukturach i murach uniwersy-
tetu. Spisywanie refleksji przerywa grom z jasnego nieba: 7 maja 2025 roku
pracownica Uniwersytetu Warszawskiego zostaje bestialsko zamordowana
w budynku uczelni. Wydarzenie to wstrzasa gleboko spolecznoscia akade-
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micky, wstrzasa mng i moja refleksja. Sprawa jest druzgocaca tym bardziej,
ze zbrodni dopuszcza si¢ 22-letni student prawa z tej samej uczelni. Lzy cisng
mi si¢ do oczu na my$l o bezczynnosci oséb studiujacych, ktére obserwowaly
z daleka zloczynce krazacego z siekierg i filmowaly zdarzenie, nie powiada-
miajac nikogo o zagrozeniu. W mediach spolecznosciowych Funduszu Femi-
nistycznego czytam: ,,[ ...] musimy przyznaé: mamy do czynienia z powaznym,
systemowym problemem przemocy wobec kobiet. Potrzebujemy edukacji
antyprzemocowe]. Potrzebujemy skutecznych mechanizméw zapobiegania
takim czynom. Potrzebujemy zdecydowanego sprzeciwu wobec jezyka, ktéry
uprzedmiotawia kobiety i normalizuje przemoc”. Calkowicie si¢ zgadzam, ale
tez od razu dopowiadam sobie, Ze przede wszystkim jest to systemowy pro-
blem przemocy dokonywanej przez mezczyzn i czas, bySmy to wlasnie w tym
zakresie zintensyfikowali dzialania. Przeciez wychowanie, samopoczucie i stan
psychiczny mezezyzn to w $wiecie skazonym stereotypami ,,samca alfa” oraz
wizjami neoliberalnego sukcesu na przemian z autorytarng dominacja temat
nadal niemal zakazany. ,,Nie ma wiekszego uciele$nienia przemocy niz mor-
derstwo” - przemyka mi przez my$l i momentalnie czuje, jak spina mi si¢ kark,
piecze mnie skéra na calych rekach, jak gdyby to mi zadawano ciosy. W klatce
piersiowej wieznie niemy krzyk rozpaczy, ktéry na dlugo pozostanie w niej jako
zaloba po zabitych: zabitej kobiecie piastujacej neutralne stanowisko admini-
stracyjne, ktéra ufala uczelni jako bezpiecznemu miejscu pracy, oraz zabitych
warto$ciach akademickich, ktére mialy nam, pracownicom, to bezpieczenstwo
gwarantowac. Czuje bdl i zaczynam si¢ baé, w nocy nie moge zasnaé (retro-
spektywna nota kontemplacyjna, 30 maja 2025 roku).

Tuz po tragicznych wydarzeniach na Uniwersytecie Warszawskim,
8 maja 2025 roku odbywa si¢ prowadzone przez Malgorzate Michel,
comiesieczne seminarium online ,,Badaczki i badacze w czasach kryzy-
sow”. Spotkanie, ktérego goscinig i uczestniczkami sg gléwnie kobiety,
zakldca wtargniecie grupy mezczyzn w wieku ok. 20-22 lat. Na Face-
booku prowadzaca relacjonuje:

Najpierw myslaly$my, Ze to studenci. Lecz zaczgli zakldcaé spotkanie, prze-
klina¢ i zachowywa¢ si¢ wulgarnie, komentowali, probowali przejaé ekran
i kontrole nad seminarium. Upomnienie nie poskutkowalo, zablokowaly$my
ich, co nie bylo proste, bo zmieniali dane i wchodzili ponownie. [...] To bylo
spotkanie na Teams na sluzbowym, uczelnianym UJ-otowskim kanale i ser-
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werze. Seminarium odbylo sie¢ p6zniej do konica, lecz w powietrzu bylo czué,
ze cos jest nie tak. Po spotkaniu kilka akademiczek nie opuscilo od razu spo-
tkania, lecz zostalo, bo??? chcialy nam wszystkim powiedzie¢, jak bardzo si¢
baly, podzieli¢ si¢, porozmawia¢ o tym, co si¢ wydarzylo. Inne napisaly mi
to na messengerze: ,balam si¢”, ,nie czulam si¢ bezpiecznie”. Pojawily si¢
réowniez pomysly na szkolenie, co robi¢ w takiej sytuacji, jak o siebie zadba¢,
jak ogarna¢ sytuacje.

Co ciekawe, w komentarzach inne akademiczki i akademicy spokoj-
nie wspominaja, ze od jakiego$ czasu maja do czynienia z podobnymi
sytuacjami, oraz rekomendujg ograniczanie dostgpu i zawe¢zanie grup
potencjalnych odbiorcéw wydarzen. Prowadzaca spotkania reaguje
zdumieniem i stanowczo protestuje przeciwko propozycjom omijania
problemdéw zamiast ich rozwigzywania. Przypomina, ze sednem sprawy
w przeciwdzialaniu przemocy nie jest niwelowanie skutkéw, a identy-
fikacja przyczyn, dlatego nalezy takie sprawy naglasniaé¢, wprowadzaé
dzialania prewencyjne, wychowawcze i uSwiadamiajace, a nie odpierac¢
ataki agresoréw biernie, po cichu, tak jakby ,wszystko mialo zostaé
w rodzinie”, jak rekomenduje schemat upowszechniony w polskiej kul-
turze spoleczne;j.

Dyskomfort, bol: istnienia — od natloku spraw, brzucha - z nerwéw
albo plecow - od wielogodzinnej pracy przy komputerze. Paralizujacy
strach, lek wyrastajacy po cichu za plecami, przesladujacy niepokdj. Iry-
tacja, ktdra trudno wybiega¢, thumiona frustracja. Pogarszajace si¢ samo-
poczucie, nieustajace dylematy i wytrwanie w obowigzkach za wszelka
ceng, racjonalizowane na wszystkie sposoby. Brzmi jak relacja z odczué
zolnierek na placu boju, tymczasem to tylko podsumowanie czgsci tego,
co o trudnych, nieprzyjemnych emocjach przezywanych w pracy méwia
kobiety akademii z réznych zakatkéw Polski, z ktérymi prowadze wy-
wiady kontemplacyjne (por. Konecki 2025), dyskusje na forum grupy
nieformalnej o charakterze superwizyjnym (zob. Kroczak i in. 2025)3

? Pozostaj¢ w stalej badawczej kooperacji z Kolektywem Myslowym Kobiet, kté-
rego jestem wspdlzalozycielkq i aktywna czlonkinig. Wspdlnie opracowaly$my raport
z pierwszego etapu naszych badan nad siostrzenstwem w akademii, ktéry ukazal si¢
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lub kuluarowo. W narracjach tych wspdlnie uzmyslawiamy sobie, Ze lek,
strach i niepokdj to trzy rézne emocje, wprawiajace w niezliczono$¢ roz-
nych standéw, oraz ze kazda z nich mozna przezywac na rézne sposoby.
Wkurzenie i zmeczenie odmieniamy przez wszystkie przypadki. Przera-
biamy wypalenie i zalamania nerwowe - dobrze, ze mamy z kim o tym
pogada¢, mozemy w swoim gronie. Niektdre panie na co dzien nie maja
z kim, otwierajg si¢ troche przede mna w wywiadzie. W rozmowie z jedna
z nich wstrzasa mna poczucie niesprawiedliwosci, gdy najpierw wzbudza
mdj podziw opowiescia o piastowaniu waznych funkeji i publikacjach,
a zaraz potem jej stowa i cala widziana posta¢ sabotuja te osiagnigcia, gdy
moéwi: ,nadal nie wierzg, Ze to ja, to musi by¢ przypadkiem”. Inna kon-
templacyjna opowie$¢ $ciska mnie za gardlo, bo w jednej sekundzie widze
oczy blyszczace pasja na wspomnienie badan terenowych w uwielbianej
tematyce, a w nast¢pnej cala osoba zmienia si¢ gwaltownie, kuli, wybucha
placzem i szepcze, ze chcialaby jeszcze zaznac tej pasji oprocz nadmiaru
dydaktyki. Odczucia ciala, emocje, stany psychiczne oraz sposob, w jaki
pracuje nasz umyst podczas radzenia sobie z wyzwaniami i dylematami,
to ogromna cze¢$¢ naszej pracy, ktora wypieramy, ignorujemy, do ktorej sie
nie przyznajemy. A przeciez wchodzac w role wykladowczyni, wystepujac
z prelekceja, prowadzac wywiad z osobg w kryzysie bezdomnosci na nie-
bezpiecznej ulicy, bronigc doktorat, czytajac kolejne recenzje artykuléw
przed poprawkami lub odrzuconych wnioskéw projektowych — dzialamy,
reagujemy i znéw dzialamy (akcja-reakcja) w sposéb holistyczny. Zin-
ternalizowane zasady akademickiej kindersztuby, profesjonalne tricki au-
toprezentacji, techniki radzenia sobie ze stresem, kompetencje ,,godzenia
zycia osobistego z zawodowym”, czyli tak naprawdg bycie jednym cialem
w kilku kontekstach i rolach naraz, co musi si¢ konczy¢ niedopatrzeniami
w jednych sprawach z powodu skupienia na innych w danym momencie*

w numerze specjalnym pdlrocznika ,,Przeglad Badari Edukacyjnych” w ramach serii
»Kobiety w Edukacji/Kobiety o Edukacji”.

* W stwierdzeniu tym inspiruje si¢ uznawang za jedng z gléwnych w mechanice
kwantowej zasadg nieoznaczono$ci Heisenberga, zgodnie z ktérg nie jest mozliwe
jednoczesne mierzenie pewnych powigzanych ze soba wielko$ci fizycznych, jak m.in.
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- to wszystko narzedzia dyscypliny, w ktére wtlaczamy nasze jestestwo,
bo system organizacyjnej przemocy symbolicznej narzuca zatrudnionym
normy i zasady postgpowania, bez ktérych nie méglby by¢ odtwarzany.
Trzy przywolane przypadki, trzy rézne konteksty analizy uciele-
snionych - bo do$wiadczonych cialem, zamanifestowanych reakcja-
mi w ciele i emocjami, zostawiajacych §lad w ciele przez wystawienie
ukladu nerwowego na silny lub dlugotrwaly stres — kobiecych doswiad-
czen przemocy na polskich uniwersytetach. Pierwszy porazajacy i nie
do pojecia, dwa kolejne sklaniajace do pilnej (auto)refleksji. Wszystkie
uzmyslawiajace, ze praca akademicka jest pelna cierpienia z powodéw,
o ktdrych si¢ nie méwi, a cze¢sto nawet nie dopuszcza do $wiadomo-
$ci, bo nie ma na to przestrzeni i czasu, ani nie wypada w obliczu etosu
nauki, akcentujgcego jej warto$¢ samg w sobie (por. Bieliniski i Tom-
czynska 2019). Kontemplujac bycie badaczka-akademiczka na potrzeby
doktoratu, ze zdumieniem dostrzegam mechanizmy wpedzajace nieby-
wale uzdolnione, kompetentne, zorganizowane i pracowite osoby w po-
czucie, ze nie sg wystarczajace. Cze$¢ z nas przyznaje, ze czujemy si¢
nieustannie przecigzone, zaréwno przyjemnymi aspektami naszej pracy
(chwalone prelekcje, nagrody, finansowanie projektu z NCN), jak i nie-
przyjemnymi. Zmeczenie i obawy (w najlepszym wypadku) wywoluja
juz same wyobrazenia przyszlego przebiegu wydarzen, tego, czy spelni-
my formalne wymogi i oczekiwania innych. Jednoczes$nie obawy przy-
bierajg na sile, zamieniaja si¢ w permanentne napiecie i lek: Ze nie zdaze,
nie dam rady, zawiodg siebie i innych. Napedzane tym lgkiem, staramy
sie¢ pracowac ciezej, sprawniej, wiecej. Sile razenia tej formy zinterna-

polozenie i ped czastki, z dowolna — nieograniczona dokladnos$cig. Oznacza to, ze im
dokladniej poznamy jedna z tych wielko$ci, tym mniejsza dokladno$¢ uzyskamy przy
pomiarze drugiej (https://www.theoryofeverything.info/zasada-nieoznaczonosci-
heisenberga; https://www.encyklopedia.interia.pl/nauki-scisle/news-heisenberga-za-
sada-nieoznaczonosci-nieokreslonosci,nld,1958805; dostep: 23.08.2025). Przy czym
W przewazajacej wiekszosci przypadkéw sam pomiar zmienia stan badanego ukladu,
co w badaniach spolecznych mozna utozsamia¢ z wplywem badacza na jakos¢ i rodzaj
uzyskiwanych informacji oraz sposéb ich przekazywania przez osoby uczestniczace

np. w wywiadzie.
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lizowanej opresji mozna odczu¢ tym mocniej, im glebiej wejrzymy we
wlasne do$wiadczenie oraz z im wigksza liczbg oséb je przedyskutu-
jemy. Profile na Facebooku i LinkedIn pelne sg informacji o kolejnych
sukcesach kolegow i kolezanek z réznych uczelni, ale o tym, ile godzin
spali w tym tygodniu lub od ilu dni nie widzieli bliskich (albo storica),
dowiaduje si¢ z rzadka w pélglosnych pogawedkach. W trakcie zebrania
katedry kolezanka wyznaje, Ze dekade temu badaczki rozwijajace kariere
naukowg nawet si¢ nie zastanawialy nad wlasnym przezyciem kwestii
opiekuriczych, np. pozostawienia dziecka na dlugo pod cudza opieka -
po prostu realizowaly zadania zgodnie z przyjetymi schematami. Moje
mysli znéw wracaja do Byung-Chul Hana, ktéry slynie z uprawiania fi-
lozofii przez jedng godzing dziennie w przerwie od uprawiania grzadek
we wlasnym ogrodku. Han zwraca uwagg, ze o ile do niedawna w ryzach
dyscypliny ciezkiej pracy trzymali nas zewnetrzni dozorcy, o tyle dzisiaj
juz dyscyplinujemy si¢ batem, ktéry milczaco przyjeliSmy jako wlasny
i jeszcze sami go na siebie krecimy:

Podmiot osiagni¢¢ jest niezalezny od zewngtrznej instancji wladzy, ktéra
moglaby go zmuszaé do pracy i wyzyskiwaé. Jest panem i menedzerem sa-
mego siebie. Wyrzucenie instancji wladzy poza nawias nie prowadzi jednak
do prawdziwej wolnosci i swobody, poniewaz podmiot osiagni¢¢ wyzyskuje
sam siebie [wyréznienie - H.K.]. Wyzyskujacy jest jednoczes$nie wyzyski-
wanym. Sprawca i ofiara staja si¢ jednym. Wyzyskiwanie siebie jest wydaj-
niejsze niz wyzyskiwanie kogos, poniewaz towarzyszy mu poczucie wolnosci.
Podmiot osiagnie¢ podporzadkowuje si¢ wolnemu, stworzonemu przez siebie
przymusowi (Han 2022, s. 23).

SPOLECZNA BRON DOMINAC]I
(ANG. SOCIAL WEAPON OF DOMINATION, KNOX 2012).
KTO SIE CZUJE DOBRZE W GASZCZU ,,UMEiCZYiNIONYCH”
REGUL | KATEGORII?

Istnieja réwniez ukryte formy lagodnej przemocy, obejmujace ,.kontrole emo-
cjonalng” sprawowang przez jednych ludzi nad innymi na poziomie interper-
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sonalnym, co niektérzy powszechnie nazywaja ,grami psychologicznymi”,
,wykorzystywaniem wladzy” lub ,,pasywng agresja™ (Colaguori 2010, s. 389).

Klasyczne, inspirowane koncepcja Pierre’a Bourdieu wyjasnienie
ogoélnego mechanizmu dzialania przemocy symbolicznej jest struk-
turalistyczne i klasowe: sg to szeroko rozumiane, odtwarzane latami
praktyki spolecznej i kulturowej dominacji pewnych grup ludzi nad in-
nymi, z ktérymi pozostaja w stalych relacjach, kluczowych z perspekty-
wy funkcjonowania organizacji (uniwersytetu). Polegaja na transmisji
wzorcéw, zachowan, znakéw i treSci dominujacej kultury tak, aby nie-
postrzezenie narzucaé ich okreslone interpretacje i idacy za tym lad
interakcyjny. W porzadku tym interesy ,klasy uprzywilejowanej” sa re-
alizowane przez podporzadkowanych, poniewaz ci traktuja je w swoich
dzialaniach jak wlasne, a swoja sytuacje uwazaja za naturalng, nawet
korzystng (por. Colaguori 2010; Hussey 2010; Suchocka 2011). Dzieje
si¢ tak na przyklad wtedy, gdy punktem odniesienia w snuciu wyobrazen
o przebiegu wlasnej kariery naukowej przez osoby studiujace i dokto-
ryzujace si¢ staja sie¢ Swiecacy sukcesy profesorowie z ich alma mater
(a Scislej: ich profesorskie habitusy). Sama transmisja wzorcéw nie
musi by¢ opresyjna, jesli zostanie opatrzona odpowiednim wsparciem
instytucjonalnym, merytorycznym i emocjonalnym, np. w toku opieki
promotorskiej. Nie tylko w kuluarowych rozmowach, ale tez na spo-
tkaniach powstajacych grup superwizyjnych mlode naukowczynie
i naukowcy méwia jednak o doswiadczeniach zawlaszczania ich pracy
naukowej przez osoby profesorskie, np. dopisywanie si¢ do publikacji
bez wkladu pracy w ich przygotowanie albo wykorzystywanie wnioskow
z badan innych w publikacjach opatrzonych tylko wlasnym nazwiskiem.
Jako komentarz na mys$l cisng si¢ slowa Bourdieu, ze ,,przemoc symbo-
liczna dokonuje si¢ dokladnie tam, gdzie si¢ jej za przemoc nie uwaza”

® ,And then there are the covert forms of soft violence which include the «emo-
tional control» people exercise over other people at the interpersonal level, in what
some people commonly refer to as playing «mind games», or «pulling power» or
«passive aggressiveness»”.
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(Bourdieu 2001, s. 162, za: Suchocka 2011, s. 295). Naciski symboliczne
moga przy tym zadziala¢ w rézne strony, np. studentki i studenci dys-
ponuja narz¢dziem oceniania wykladowcéw w USOS-ie, a pracownicy
naukowi nizszego szczebla moga zglasza¢ zaobserwowane nieprawidlo-
wosci ze strony przelozonych pod ochrong ustawy o ochronie sygnali-
stéw®. Co jednak istotne, strony relacji zawodowych w hierarchicznej
strukturze dysponujg réznymi rodzajami zasobéw wiladzy symbolicznej
o réznej wielkosci, i to te dysproporcje odgrywajg znaczaca role w przy-
padku skuteczno$ci przemocy symboliczne;.

Mysli po przegladzie tekstéw w rézny sposéb zahaczajacych o tematyke prze-
mocy symbolicznej nie pozostawiaja watpliwo$ci: znowu jeste$Smy w retoryce
walki, ucisku i niesprawiedliwo$ci. Problem w akademii jest ogromny. Znowu
czuje si¢ napieta i zmeczona, w trakcie pisania mdj oddech co chwilg cigzko
si¢ zatrzymuje, postekuje, jak zawsze wtedy, gdy operuje terminami trud-
nymi, wznioslymi, ktérych musze uzy¢, aby wpisaé si¢ w stosowne, nomen
omen, symboliczne porzadki pisania. Teraz czytam swoéj opis i uderza mnie
ten patos, ta klatwa pokoleniowa i poczucie, ze tkwimy wszyscy w blednym
kole, jedli tyle oséb podobnie ubiera w slowa obserwowane zjawiska, jesli
wszystkie narracje razem wzigte tworzg jeden wzorzec. Cho¢ od pierwszego
roku studiéw moje ego rosnie z dumy, kiedy uzywam poje¢ ,,wielkiej teorii
socjologicznej”, w myslach natychmiast pojawia si¢ autoironiczna kontra,
ze nie dekonstruujgc ich, ja sama przyczyniam si¢ do odtwarzania schema-
téw myélenia i dzialania. Mobilizuje sie, ze duzo mamy do zrobienia, ze czas
szuka¢ nowej optyki patrzenia teoriami, alternatywnego nazewnictwa, ktére
pozwoli mi przekroczy¢ siebie, postusznie powielajacg jezykowe kalki (nota
kontemplacyjna podczas pisania, 1 lipca 2025 roku).

W reprodukciji tej formy przemocy, rozumianej zaréwno jako dlu-
gotrwala spoleczna transmisja wzorcow, jak i jej biezace odtwarzanie
w interakeji z samg sobg oraz z innymi, kluczowe role odgrywaja dwa
gléwne elementy organizacji akademii: struktura i kultura. Struktura
to hierarchiczny uklad pozycji zajmowanych przez wszystkich zatrud-

¢ Ustawa z dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistéw, Dz.U. 2024 poz. 928.
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nionych na uczelni, w ktérym tkwimy’, obwarowani kultura organiza-
cyjna, czyli m.in. pisanymi i ukrytymi regulami postgpowania, prawami
i obowigzkami przypisanymi do rél zawodowych (w tym pelnionych
nieformalnie, narzuconych sytuacyjnie, np. wsparcia psychologicznego
dla oséb studiujacych, realizowanego gléwnie przez wykladowczynie),
zasadami awansowania (i degradowania), rytualami przejscia.

Rytualy przejécia to ,,dzialania spoleczne nalezace do kategorii dramaturgicz-
nej, podejmowane zawsze przez grupe spoleczng lub w jej imieniu i zawsze
z waznych spolecznie okazji. Komunikujg one tresci o zasadniczym dla grupy
znaczeniu” (Mach 2000, s. 355). Zerkajac kontemplacyjnym okiem wstecz na
krotka notatke o tredci ,,zmiana w glowie po zatrudnieniu”, dostrzegam, ze
okazja okazala si¢ — dla mnie - spolecznie wazniejsza, niz bym mogla przypusz-
cza¢. Nie wyobrazalam sobie tego momentu, nie marzylam o nim, chyba prze-
stalam mysle¢, Ze kiedys nastgpi. Teraz jednak, po wielu latach, oto ja, wieczna
doktorantka, wro$nieta juz jak pola¢é mchu w pogranicze akademii i zwykle-
go $wiata, zostalam zatrudniona na stanowisku badawczo-dydaktycznym.
Weszlam do $rodka, znalazlam si¢ po tamtej stronie. Oficjalnie cze¢écig Uni-
wersytetu Loédzkiego, slynnego Ek-Socu. Nie zaplanowalam tego, raczej zo-
stalam zaskoczona propozycja. Zaskoczona tez reakcja mojego organizmu,

7 Tkwié — wedlug Wielkiego stownika jezyka polskiego (https://wsjp.pl/haslo/pod-
glad/32236/tkwic/5125090/byc-wetknietym-gdzies) ,wyraz pozostajacy w niewgt-
pliwym etymologicznym zwigzku z psl. *tpkati ‘dotyka¢, traca¢, wpychaé, wsadzaé’
(zob. tkac), *tvkonti ‘dotknaé, poruszyé; wbié, wepchnad (zob. tkngé), choé o nie
do korica przejrzystej budowie i ograniczonym do polszczyzny zasiggu wystgpowania,
z pierwotnym znaczeniem ‘by¢ wbitym, wepchnietym, wetknigtym w co$””. Prosty
przeglad tredci publicystycznych za pomoca wyszukiwarki Google pokazal mi przykla-
dy tekstéw o réznorodnej tematyce, w ktérych postuzono si¢ uciele$niong metafora
tkwienia w pewnych utrzymujacych si¢ latami strukturach symbolicznych i porzadkach
spolecznych, np. ,,Z cyfryzacja przemystu tkwimy w «mig¢dzyepoce»”; ,Tokarska-
-Bakir: Wcigz tkwimy w logice czystki etnicznej”; ,,Tkwimy w greckim kapitalizmie”.

Poszukiwanie ucielesnionych metafor (pojecie inspirowane fenomenologia percepcji
Merleau-Ponty’ego, por. Merleau-Ponty 2001 [1945]; Lakoff i Johnson 1999; 2003
[1980]) w opisach przezywanego do$wiadczenia oséb biorgcych udzial w moich
badaniach kontemplacyjnych dotyczacych pracy badawczej i akademickiej jest jedna
ze strategii konstruowania i uniwersalizowania uciele$nionego opisu strukturalnych
zjawisk i proceséw, ktérym podlegamy.


https://wsjp.pl/haslo/podglad/32236/tkwic/5125090/byc-wetknietym-gdzies
https://wsjp.pl/haslo/podglad/32236/tkwic/5125090/byc-wetknietym-gdzies
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w ktérym poczulam ogromna, wszechogarniajaca ulge i spokdj. It’s over, juz si¢
nie zranisz rozmyslaniem, ,,czy kiedykolwiek zasluze?”. Rozpoczecie dydaktyki
bylo jak midéd na dusze, ja, wykladowczyni, pewnie stoj¢ na nogach przy okien-
ku portierni, w koficu moge normalnie wzia¢ klucz na swoje, prowadzié swoje
i za swoje slowa odpowiada¢, a nie na doczepke albo za kogo$. Pono¢ uczelnia
ma $wietne $wiadczenia socjalne. Kiedy bede¢ miala karteczke z moim nazwi-
skiem nad drzwiami? To jej pragnelam dziko przez te wszystkie lata, a bo ja
tam wiem, dlaczego? Myéli mialam rézne, ale w moim postrzeganiu wlasnego
polozenia zawodowego na tamten moment naprawde co$ si¢ ustabilizowalo
(retrospektywna nota kontemplacyjna, 6 lipca 2025 roku).

Kiedy wigc wspolpracujemy ze sobg na co dzien: pracownicy nauko-
wi, osoby doktoryzujace si¢ i studiujace, pracownicy administracji, osoby
kierujace jednostkami organizacyjnymi, przedstawiciele i przedstawiciel-
ki wladz dziekanskich, wydzialowych, rektorskich — prawie nigdy nasze
interakcje nie maja poziomego charakteru, bo do kazdej jednostkowe;j
sytuacji wspolpracy wnosimy nasze upozycjonowanie na szczeblach hie-
rarchicznej struktury, a takze caly kontekst osobistego przezywania do-
$wiadczenia w danym miejscu i czasie: sytuacje rodzinng, samopoczucie,
sympatie i antypatie etc. Osoby o teoretycznie tych samych statusach tez
nieustannie wywieraja na siebie symboliczne presje wpisane w system
organizacji pracy, np. uzyskujac okreslone liczby punktéw za publikacje
i idace za tym zréznicowane premie. Reprodukeja przemocy symbolicz-
nej jest wige nie tylko fasadowym, ale i chaotycznym procesem mieszania
sie¢ wzorcédw, poziomdéw transmisji, pozycji jednostek i grup w hierarchii,
kontekstéw i sytuacji spolecznych.

Zlozonos¢ problemu we wspoélczesnej akademii zaczyna si¢ od tego,
ze jej struktury organizacyjne sa, z jednej strony, odwieczne - $rednio-
wieczne (zob. Markowski 2000). ,,Ojcowie zalozyciele”, ktérzy rozpo-
czeli transmisje wzorcédw, dawno juz nie zyja, zatem cz¢$¢ z naszych
obecnych punktéw odniesienia w pracy akademickiej ma charakter
(bardzo) uogdlnionego innego, a jednocze$nie wciaz s ucielesniane
np. w piastowaniu okreslonych funkcji — organéw instytucji przez wy-
brane osoby. Z drugiej strony, wytwarzanie wiedzy na uniwersytetach
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odzwierciedla porzadki symboliczne obowigzujace w kulturach spole-
czenstw, w ktérych dzialalno$¢ naukowa jest osadzona. Oznacza to, ze
w praktyce spelnienie jednych z podstawowych misji uczelni wyzszych
moze nie by¢ mozliwe - ani wiedza naukowa nie ma neutralnego charak-
teru, ani praca naukowa nie moze by¢ w pelni swobodnie realizowana,
ani tez interakcje spoleczne, w ktérych jest wytwarzana, nie s3 wolne
od uwarunkowan kultury: lokalnej, danego panstwa, ponadnarodowej,
globalnej. W do$wiadczeniu badaczek symboliczne uwarunkowania pra-
cy ukladaja si¢ w jedng strukture ograniczajacg swobode dzialan, ktorej
przezywanie manifestuje si¢ powszechnym i dlugotrwalym sfrustrowa-
niem. O glebokim wcieleniu frustracji moze $wiadczy¢ wielokrotne po-
wtorzenie tego stlowa w jednej kontemplacyjnej wypowiedzi.

Caly czas jest obecna taka frustracja. Moze ona si¢ wigze tez z tym, ze, po
pierwsze, jest to Srodowisko dosy¢ prowincjonalne, w ktérym ja jestem. I za-
wsze czulam si¢ w tym, co robig, osamotniona. Bo nie bylam nigdy w takim
$rodowisku, w ktérym na przyklad s takie przestrzenie, takie $rodowiska
[jak] na bardziej znaczacych uniwersytetach, w ktérych wchodzisz w nie
i wracasz, jeste$ w jakiej$ szkole i robi si¢ rozne rzeczy, projekty, badania. [...]
U mnie bylo tak zawsze, Ze jak co$ chcialam, co chcialam robié, to musialam
to sobie sama wypracowac. [...] Wydaje mi sig, ze to jest cos, co dotyka wiele
0s6b pracujacych w tej przestrzeni, bo jak rozmawiam z innymi, moimi kole-
zankami z innych miejsc, no to gléwnie one sg tez sfrustrowane. Mimo Ze sa
$wietnymi badaczkami, mimo Ze odnoszg sukcesy, ze pracujg na bardziej zna-
czacych uniwersytetach, to ta frustracja, poczucie tego przepracowania, ale
tez takiej niepewnosci, ze ta sytuacja sie ciagle zmienia. Bardzo duzej frustra-
cji do$wiadczylam wlasnie po cigzy, po urodzeniu dziecka, bo w tym czasie
zmienilo si¢ prawo i jak wrécilam po macierzynskim, to okazalo sie, ze bede
miala 8 lat na zrobienie habilitacji. I oczywiscie, ze te reguly gry si¢ zmienily.
Ja, idac na urlop macierzynski, miatam taki plan, ze [...] potem wracam, robie
badania, pisz¢ ksigzke i bedzie habilitacja, bede si¢ przygotowywaé do habili-
tacji, a okazalo sig, ze ksigzka nie wystarczy, ze musz¢ miec caly, bardzo duzo
zlozonych punktéw, dorobek i Ze, i Ze ja go wladciwie jeszcze nie mam, i to
nie jest tak weale duzo czasu, te 8 lat, zeby go zbudowaé (Zrédlo: materialy
empiryczne z wlasnych badar).
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Polski uniwersytet odzwierciedla polska kulture spoleczna, osa-
dzona tez w wartosciach kultury zachodniej i europejskiej. Podczas
przegladu literatury pod katem podstawowych charakterystyk tej kul-
tury moja uwage przykuwaja dwa elementy, ktore sa szczegdlnie moc-
no zwigzane z uplciowieniem (zob. Fisher 2017, s. 591)% przemocy
symbolicznej: kult meskos$ci oraz kult pracy. Na podstawie glo$nego
badania menedzeréw IBM (International Business Machines Corpo-
ration) z 67 krajow, ktére dotyczylo réznic migdzykulturowych w or-
ganizacjach na $wiecie, Geert Hofstede wyr6znil sze$¢ podstawowych
wymiarow kultur narodowych, a wérdd nich wymiar: mesko$¢ - kobie-
co$¢’. Kultura polskiego spoleczenstwa zalicza si¢ do tzw. kultur me-
skich, w ktérych dominuja: asertywno$¢, ambicja i cierpliwe dazenie
do celéw, rywalizacja, relatywnie mniejsza uwaga dla opieki konsensu-
alnej (por. Hofstede 2007, s. 133; Komor i Schumann 2015). Jak pisze
Wojciech Smieja:

Definicja [wymiaréw kobieco$ci i meskosci] u Hofstedego jest nieco inna
od potocznej: ,,Mesko$¢ to cecha spoleczenstw, w ktorych role spoleczne
zwigzane z plcig sg klarownie okreslone, to znaczy od me¢zczyzn oczekuje si¢
asertywno$ci, twardo$ci i nakierowania na sukces materialny, natomiast od
kobiet skromnosci, czulosci i troski o jako$¢ zycia. Kobieco$¢ charaktery-
zuje te spoleczenstwa, w ktérych role spoleczne obu plci wzajemnie si¢
przenikaja, to znaczy zaréwno od mezczyzn, jak i od kobiet oczekuje si¢
skromno$ci, czulosci i troski o jako$¢ zycia” [wyrdznienie - HK.] [...].

8 Za Linda Fisher przyjmuje, ze uplciowienie oznacza swojego rodzaju ,filtr” plci,
rozumianej wielorako, nakladany na kazde przezyte ludzkie do§wiadczenie. Ple¢ jest
fundamentalnym i konstytutywnym czynnikiem w doswiadczanych przez nas sytu-
acjach, ktére zawsze — nawet w spolecznym kontekscie - sa takze sytuacjami pod-
miotu: posiadanie pici, bycie uplciowionym, bycie tej, a nie tamtej plci - to wszystko
sklada si¢ na nasze codzienne doswiadczenia i warunkuje to, jak doswiadczamy tych
sytuacji, oraz nasza osobistg przezywana historie.

® Wymiary kulturowe wg Hofstede. Jak wykorzystaé wiedze o wymiarach kulturowych
w organizacji?, https://www.culture4grow.com/post/wymiary-kulturowe-wg-hofstede
(dostep: 30.06.2025).
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Zatem, innymi slowy, kultury kobiece to w zasadzie kultury egalitarne, takie,
w ktoérych réznice plciowe sa mniej akcentowane, natomiast kultury meskie to
te, w ktérych réznice akcentowane sa mocno, a mesko$¢ wyodrebniana jako
dominujaca (Smieja 2024, s. 347).

Klasyfikowanie polskiej kultury spolecznej za Hofstedem akcentuje
dwa wymiary wazne dla organizacji wladzy symbolicznej w uniwersyte-
cie. Po pierwsze, stereotypowa mesko$¢ jest bardziej pozadana w kon-
tekscie zawodowym jako wykaz cech kojarzonych z ,,gwarancja sukcesu”
w wolnorynkowym sensie. A przeciez jedng z wlasno$ci wspolczesnego
uniwersytetu jest jego urynkowienie, ,misja” za$§ - odpowiadanie na
wyzwania rynku pracy i globalna konkurencje, zaréwno poprzez dzialal-
no$¢ badawcza, jak i poprzez ksztalcenie odpowiednio przystosowanych
przyszlych pracownikéw (por. m.in. Kwiek 2010; Rybkowski 2015).
W badaniach warto$ci wyznawanych przez Polakdw praca i osiggniecia
od lat wskazywane sg jako jedne z zyciowych priorytetéw (por. Komor
i Schumann 2015). Kobieco$¢ w ujeciu Hofstedego do tego modelu nie
pasuje, nie oznacza to jednak, ze kobiety milczaco si¢ na to godza. W te-
macie kultu pracy pojawia si¢ wywrotowa kontra polskich autorek, jak
ksigzka o wymownym tytule Czesé¢ pracy. O kulturze zap***dolu. Zofia
Smelka-Leszczyniska obala w niej mity narosle wokd! umilowania pracy
przez Polakéw, odwolujac si¢ do uciele$nienia absurdalnych, symbolicz-
noprzemocowych struktur rzadzacych wykonywaniem pracy oraz jej
spoleczng recepcja.

Przy okazji kazdej debaty o kulturze pracy w Polsce natychmiast pojawia si¢
chér dumnych stachanowcéw, bohateréw orderu usmiechnietego zapierdo-
lu i ludzi sukcesu z gotowym kazaniem. Brzmi zawsze tak samo - $§pieszmy
si¢ czci¢ po$wigcenie, determinacje i nieprzespane noce, strzezmy si¢ przed
epidemia roszczeniowodci, lenistwa i wyuczonej bezradnosci. Zofia Smelka-
-Leszczyniska bezlito$nie obnaza t¢ dominujaca narracj¢ i pokazuje jej praw-
dziwy cel, czyli obrone intereséw tych, ktérzy na utrzymywaniu patologicznej
kultury pracy korzystaja (fragment recenzji Milosza Wiatrowskiego-Bujacza,
w: Smelka-Leszczyniska 2024).
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Po drugie, klasyfikacja Hofstedego ujmuje polaryzacje dystynk-
cji plciowej w odniesieniu do pelnienia rél spolecznych przez kobiety
i mezczyzn jako trwaly element polskiej kultury. Tak zwane tradycyjne
podzialy rél plciowych sa tak silnie wrosniete w historyczne procesy
ksztaltowania polskich spolecznosci, ze az wymykaja si¢ ideologicznym
potyczkom dyskurséw spoleczno-politycznych. Sa bowiem warunkowa-
ne zaréwno poganska, jak i chrzescijaniska tradycja, cho¢ odbywalo sig
to w réznych momentach, formach i z réznym skutkiem, a katolicyzm
wplywa na aksjologiczny porzadek zycia codziennego w Polsce najdluzej
(zob. Szymczak i in. 2022, s. 1-4). Z polskich badan historycznych na
temat modeli rél kobiety w podre¢cznikach do wychowania seksualnego
wynika, ze samo ich definiowanie mialo charakter symbolicznoprzemo-
cowy i w takim porzadku bylo przekazywane dziewczynkom i chlopcom
w procesie edukacji. Az do epoki socjalizmu dominowaly wzorce matki
i opiekunki, uyjmowane w narracjach o wychowawczej powinnos$ci wzgle-
dem rodziny lub narodu. Emancypacja kobiet byla zagrozeniem dla po-
rzadku spolecznego, a o edukacji seksualnej nie moglo by¢ mowy, bo ko-
bieta miala moralnie si¢ prowadzi¢, zy¢ w prostocie i skromnosci (por.
Pauluk 2005, s. 13-25). Po wojnie nastapil zwrot w stron¢ propagandy
wizerunku zmaskulinizowanej kobiety laczacej role rodzinne z zawodo-
wymi na drodze do odbudowy kraju, co bylo elementem zmanipulowa-
nia kobiet przez wladze socjalistyczne w walce z tradycyjnymi modela-
mi rodziny i wychowania. Gdy jednak ,,wyréwnywanie zyciowych szans
kobiet” poprzez prace osiagnelo sukces, powrdcily niepokoje o rozpad
rodziny wynikajacy z uniezaleznienia kobiet od mezéw. Narracje budo-
wane na tego rodzaju obawach sg powszechne i dzis. Rewolucja seksual-
na i tozsamosciowa przyniosly pozytywne efekty emancypacyjne, ale tez
nowe problemy zwigzane z uprzedmiotowieniem i trywializowaniem
kobiet jako obiektéw seksualnych oraz oséb rodzacych dzieci (Pauluk
2005, s. 27-100). W zadnym momencie w historii nie odnotowano na-
tomiast znaczacego zwrotu w strong idei kobiety-intelektualistki, w tym
naukowczyni.
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W rzeczywistosci uniwersytet nadal pozostaje miejscem, w ktérym przywi-
leje bialych, sprawnych fizycznie cisplciowych meZczyzn sa nadzorowane
i chronione za pomoca hegemonicznych praktyk, polityk i dyskursu'® (Jerreat-
-Poole 2017).

W trakcie badawczej kontemplacji rél plciowych dychotomizacje me-
skosci i kobieco$ci nieustannie budza mdj opdr, jako niezgodne z ludz-
kim do$wiadczeniem plci, ktére ma charakter réznorodny, podobnie jak
ludzkie cechy psychiczne mogg by¢ bardziej zréznicowane osobniczo niz
plciowo (por. Fine 2018), a przyzwyczajenie do widzenia raczej réznic
niz podobienistw jest efektem socjalizacji w zachodnim spoleczenstwie
(por. Friedman 2013). Spoteczny kult meskosci i kult pracy nie wycho-
dza na dobre nikomu, o czym $wiadcza wcigz jeszcze tabuizowane w Pol-
sce doniesienia o kryzysach psychicznych mezczyzn, wysokich odsetkach
ich destrukcyjnych zachowan, lacznie z samobdjstwami i zabdjstwami.
Wzorce stalowego samca alfa w polskiej kulturze spolecznej zaczynaja pe-
ka¢ pod wplywem problematyzowania niedostrzeganych dotad migkkich
stylow zycia mezczyzn, jak w przypadku tzw. inceli, ktorzy nierzadko
okazujg si¢ osobami spolecznie wykluczanymi i pozbawionymi pomo-
cy w kryzysie psychicznym (m.in. Ging 2017; Brzyski 2021). Badania
amerykanskie w istocie wykazuja wysoka szkodliwos¢ spoleczng narracji
budowanych wokét heteropatriarchalnych koncepcji plci (uznajacych
m.in. zwigzek mezczyzny i kobiety za dobro nalezne wszystkim), ktdre
nie tylko sa szczegdlnie groZzne w rekach mizoginistycznych ekstremi-
stow, ale tez wzmacniaja powszechnie bledne przekonania o winie kobiet
za niekorzystng sytuacj¢ wykluczanych mezczyzn, stajace si¢ podstawa
przyjmowania wrogich postaw wobec kobiet (por. Menzie 2020). Jedno-
czesnie polscy badacze i badaczki zaczynajg przygladac sie systemowe-
mu zaniedbaniu mezczyzn (por. Gulczyniski 2021), wyciggaja na $wiatlo
dzienne ich zmagania z postrzeganiem i definiowaniem wlasnej meskosci

10 In reality, the university continues to remain a place of cisgender white male
able-bodied privilege that is policed and protected through hegemonic practices, pol-
icies, and discourse”.
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i cielesnoéci (por. Wéjtewicz i in. 2024). Zaczyna to budowa¢ dyskusje,
ktéra, cho¢ pelna sprzecznosci i kontrowersji, powoli dekonstruuje po-
rzadek genderowy utrwalony w naszej kulturze, stwarzajac przestrzen
dla narracji empatycznych, ucielesnionych, doswiadczeniowych w miej-
sce powielania stereotypizacji.

W meskiej — umezczyznionej kulturze uniwersytetu mezczyzni row-
niez cierpia z powodu nadmiernej presji, czesto wygdrowanych oczeki-
wan wzgledem samych siebie jako tych predestynowanych do sukcesu.
Istnieja badania potwierdzajace, ze praca naukowa przebiega szczegdl-
nie sprawnie w egalitarnych, zréznicowanych pod réznymi wzgledami
zespolach (Nielseniin. 2018). Dazenie do (re) produkeji kultury kobie-
cej w mysl Hofstedego, czyli egalitarnej i akcentujace raczej podobien-
stwa niz réznice, wydaje si¢ wigc najlepszym rozwigzaniem dla $rodo-
wiska akademickiego.

W jezyku angielskim natrafilam na okreslenie przemocy symbolicznej jako
»Spolecznej broni dominacji” (Knox 2012), a uniwersytetu jako ,miejsca
przywilejoéw cisplciowych, bialych, sprawnych fizycznie mezczyzn” (Jerreat-
-Poole 2017). Ich kontemplacja nasuwa mi pytanie: w jaki sposéb tak silnie
fizyczne, a zarazem odczlowieczone kategorie moga przystuzy¢ si¢ konstruk-
tywnej analizie zjawiska tak enigmatycznego, przebieglego w realizacji? Jak
pogodzi¢ paradoksalno$¢ réownoleglego nazywania go tak ,twardymi” rze-
czownikami oraz przymiotnikami ,, miekka, subtelna”? Kiedy czytam o ,,whi-
te male privileges”, wracam mys$lami do dyskusji z mlodszym bratem i jego
poczucia zepchnigcia na margines jako biologa, ktéry wzorowo obronil prace
magisterska o odkryciach nieznanych siedlisk owadéw i zostal doslownie
odwiedziony od pomystu robienia doktoratu na macierzystej uczelni, a na-
stepnie zignorowany, gdy opisal swdj projekt profesorze z innej uczelni. Wy-
ksztalconego mezczyzny, ktéry doswiadcza trudnosci ze znalezieniem pracy
cho¢by blisko zawodu. Najmlodszego z rodzenistwa, ktéry wspiera na co dzien
starszych rodzicédw; chlopaka z Polski, ktéremu w necie dziewczyny z USA
wytykaja rzekoma uprzywilejowana pozycj¢. Brat jest dla mnie wsparciem na
drodze kariery naukowej, podobnie jak dziadek i tata w dziecinstwie wspierali
moja autonomie, pewnos¢ siebie i twdérczoéé (nota kontemplacyjna podczas
opisywania kategorii uzytych w tym rozdziale, 3 lipca 2025 roku).
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UNIWERSYTET JAKO ARENA GRY W REPRODUKCJE
UKOBIECONE) PRZEMOCY SYMBOLICZNE].
W JAKI SPOSOB MIEKKA PRZEMOC
TWARDO UPUPIA AKADEMICZKI?

W silnie spolaryzowanych narracjach woko! pici kulturowej w polskiej
akademii dostrzegam przede wszystkim dwie niepokojace tendencje.
Po pierwsze, to, co stereotypowo okresla si¢ jako kobiece, uznawane
jest nie tylko za mniej efektywne, niepasujace do , prawidlowe;j” §ciezki
kariery akademickiej i awansu, ale tez malo ,naukowe” i niepoprawne
metodologicznie. Skutkuje to tym, Ze pewne podejscia sa w zawoalo-
wany sposob deprecjonowane nawet w Srodowiskach uznawanych za
postepowe. Kobiece osiagni¢cia czesciej sa podwazane, a same kobiety
internalizuja te nieréwnosci i akceptuja je tym latwiej, ze kulturowo na-
wykly do nadmiernej samokrytyki i przypisywania wlasnych sukceséw
okolicznosciom losowym, a niepowodzen — wlasnym bledom (wniosek
z nieopublikowanych badan wlasnych; por. m.in. Gilligan 2015 [1982]).
Sa to kluczowe mechanizmy uplciowienia przemocy symbolicznej, ktéra
w Polsce jest przemoca ukobiecong w sensie fenomenologicznym i tylko
na poziomie badania do$wiadczen moze by¢ rzetelnie identyfikowana.
Inspirujace sa w tym kontekscie dokonania przedstawicielek femini-
stycznej fenomenologii, ktdéra ,nie jest jedynie badaniem «fenomenu
kobiety», ale «badaniem prowadzonym ze szczegdlnego punktu widze-
nia kobiety»” (Mann 2020, za: Adamiak 2023, s. 26-27).

Po drugie, wieloletnie obserwacje Srodowiska akademickiego w Pol-
sce, kilkanascie wywiadoéw przeprowadzonych z reprezentantkami nauk
spolecznych i setki kuluarowych rozméw sklaniajg mnie ku konkluzji, ze
w strukturach akademickich wysoka cene za blyskotliwy rozwdj kariery
placa wszyscy, ale w najmniejszym stopniu ,,archetypowi” mezczyzni,
przejawiajacy stereotypowo meskie zachowania i modele (wspot) pracy.
Kobietom przejmujacym meskie wzorce postepowania w sensie zapro-
ponowanym przez Hofstedego latwiej jest awansowac¢ i rozwijac kariere
niz mezczyznom utozsamiajacym si¢ w dzialaniu z kulturg organizacyj-
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na w stylu kobiecym. Najtrudniej jest odnosi¢ sukcesy kobietom, ktére
ucieles$niajg kobiece wzorce kulturowe. Wszyscy maja si¢ dostosowaé
do standardéw akademickich, ktére odwoluja si¢ do meskich wzorcow
przebiegu kariery, meskich modeli profesjonalizmu pracy dydaktycz-
nej oraz metodologii badan, ktére utrwalily si¢ w strukturze i kulturze
organizacyjnej uniwersytetu. Meskich nie dlatego nawet, Ze $wiadomie
narzucajg je mezczyzni aktualnie pracujacy na uniwersytetach (choc¢ito
jest czeste w sytuacji, kiedy wickszo$¢ osob na etatach profesorskich
i kierowniczych wcigz stanowia mezczyzni), tylko ze przez wieki byly
ustanawiane i kontynuowane bez realnego udzialu kobiet (por. Pokor-
ska 2019; Saini 2023; Sikorska i Kosinska 2023; Chmura-Rutkowska
i Glowacka-Sobiech 2025).

Problem polega na tym, ze odpowiedzi, ktdre oferuje nauka, sa niezupelnie
tym, czym sie wydajg na pierwszy rzut oka. Oczekujemy od naukowcdw, ze
rozwieja nasze watpliwosci, zakladamy zatem ich bezstronno$¢. Sadzimy, ze
w metodzie naukowej z definicji nie ma miejsca na stronniczo$¢ ani uprze-
dzenia. Mylimy si¢. Zagadka razaco nielicznej obecnosci kobiet w nauce
[wyrdznienie — H.K.] odgrywa kluczowa role w wyjaénianiu, skad sie bierze
ta stronniczo$¢. Nie dlatego, by miala co$ wspélnego z rzeczywistymi zdol-
no$ciami albo predyspozycjami kobiet, lecz dlatego, ze pokazuje, z jakiej
przyczyny nauka nie uwolnila nas od stereotypowego pojmowania roli plci
i niebezpiecznych mitéw, od wiekéw zaciemniajacych nasze myslenie. Na
szczycie akademickiej hierarchii jest tak malo kobiet, poniewaz przez setki lat
traktowano je jako gorsze intelektualnie i z rozmyslem nie dopuszczano ich
na uniwersytety. Nie powinni$my si¢ wigc dziwi¢, ze akademickie autorytety
stworzyly wypaczony obraz naszej plci. A to z kolei do dzi$ ciazy na tym, jak
nas postrzega i co o nas méwi nauka (Saini 2023, s. 11-12).

Przykladem uciele$nienia ukobieconych wzorcow przemocy moga
by¢ obserwowane w moim wlasnym otoczeniu mlodszych naukowczyn
zwigzki przyczynowe migdzy brakiem ,slawnego nazwiska” (wlasne-
go lub opiekunéw naukowych, mentoréw), odczuwanym syndromem
oszustki i stale towarzyszacym poczuciem niepewnosci tego, co si¢
naukowo pisze, a utrzymujacym si¢ przez dlugi czas brakiem wysoko-
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punktowanych publikacji lub ich niewielkg liczba. Zwolennicy przeko-
nan utrwalanych w systemie szkolnictwa wyzszego juz przez Darwina
odnalezliby przyczyne wystepowania blokad w pisaniu w rzekomo
nizszych predyspozycjach intelektualnych kobiet (Saini 2023, s. 29).
Niestety nawet w XXI wieku znajdujq si¢ tacy, ktdrzy usiluja tego do-
wodzi¢, z czym musza mierzy¢ si¢ wspolczesne badaczki, tracac czas,
ktory moglby by¢ wykorzystany na prace intelektualng w innych waz-
nych obszarach. Jest to przyklad fasadowosci kobiecego do§wiadczenia
przemocy symbolicznej w akademii: nie do$¢, ze trzeba si¢ rozprawiaé
z destrukcyjnymi zaszlo$ciami, to jeszcze walczy¢ ze zinternalizowany-
mi uprzedzeniami wzgledem samych siebie, hamujacymi wykorzysty-
wanie potencjaléow.

Jak latwo zepsué komus$ rado$¢ i dume z wystapienia na konferencji za granica?
Po pierwsze, by¢ symbolicznie — w hierarchii akademickiej - bezpiecznie wyzej
od tego kogos, po drugie, by¢ facetem i postepowad wobec kobiety [tak], zeby
utrzymac porzadek patriarchatu, po trzecie, by¢ starszym i postgpowaé wobec
duzo mlodszej. Po czwarte i chyba najwazniejsze: do wystosowania aroganc-
kich komentarzy publicznie wybra¢ miejsce i okolicznosci szczegdlnie uroczy-
ste i sympatyczne, jak na przyklad kolacje, w trakcie ktérej pewne $wiatowe
towarzystwo wrecza sobie nagrody, dzigkuje i pochlebia sobie nawzajem, pod-
trzymujac symboliczny porzadek i sens swojego istnienia. Komentarze dotycza
mojego konferencyjnego wystgpienia: profesor rozumie wizjonerstwo mojego
promotora, ktérym si¢ inspiruje, ale mi zaleca pokore, jezeli chce ,,zaistnie¢”
i publikowa¢ za wysokie noty. Koledze stojacemu obok po prostu gratuluje re-
feratu (Zrédlo: materialy empiryczne z wlasnych badan).

Przyklad empiryczny reprodukeji przemocy symbolicznej ,,z ostatniej
chwili” dociera do mnie jeszcze w trakcie pisania tego tekstu, wraz z in-
formacjg od profesory Michel, ze zgloszenie ataku agresoréw na majowe
seminarium badawcze spotkalo si¢ z odmowg udzielenia wsparcia ze stro-
ny uniwersytetu. Radcy prawni uczelni uznali, Ze uczestniczki nie mogly
si¢ poczu¢ zagrozone, poniewaz nie wystapilo realne zagrozenie, w zwiaz-
ku z czym ewentualne zgloszenia spraw do sadu mogg si¢ odby¢ tylko
prywatnie. Instytucja narzuca wigc symboliczng interpretacje tej sytuacji,
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przedstawiajac opinie ,,obiektywnych” ekspertéw przeciwng uznaniu do-
$wiadczenia krzywdy przez konkretne osoby. Tym samym umywa rece
od odpowiedzialnosci za akty przemocy przeciwko kobietom zachodzace
w jej ramach, w nalezacej do niej przestrzeni cyfrowej, przekazujac zawo-
alowany komunikat: wasze do§wiadczenie krzywdy to nie jest systemowa
sprawa, tylko wasza indywidualna odpowiedzialno$¢. Zbyt mocno kojarzy
si¢ to z ukrytymi w ciemnej stronie polskiej kultury spolecznej seksistow-
skimi konstatacjami z gatunku victim blaming (,,sama sie prosita”, ,,po co
szla ciemna ulicg”), ktére podtrzymuja symbolicznoprzemocowy model
obciazania ofiary odpowiedzialno$cig za czyn sprawcy.

W POSZUKIWANIU UCIELESNIONYCH SPOSOBOW
I KATEGORII OPISU UPLCIOWIONEGO DOSWIADCZENIA
PRZEMOCY SYMBOLICZNE]J

W perspektywie uciele$nionego poznania podstawowa wlasno$cia oddzialy-
wania przemocy symbolicznej na istoty ludzkie jawi mi si¢ paradoksalnos¢,
zwigzana z charakteryzowaniem jej poprzez przymiotniki o skrajnie réznych
doslownych znaczeniach: migkka oraz szczegdlnie niebezpieczna. Jako tzw.
miekka przemoc, przyjmujaca subtelne i wyrafinowane formy, przemoc sym-
boliczna jest trudna do identyfikacji, udowodnienia, a tym bardziej trudno jest
wprowadzi¢ stosowne dzialania zaradcze. Jest szczegdlnie dotkliwa dla pra-
cownic i pracownikéw uczelni, dzialajac destrukeyjnie na ich poczucie bezpie-
czenstwa, sensu i jako$ci wlasnej pracy. Wprowadza niepewno$¢ i wynikajacy
z réznic statuséw dystans migdzy osobami, ktére na co dzien pozostaja ze sobg
w zywych relacjach, zaburzajac tym samym ich harmonijno$¢ i szczerosé. To
ta przemoc, ktéra wykancza psychofizycznie jednostki najczeéciej po cichu,
powoli, a sukcesywnie. To réwniez ta przemoc, ktéra ze wzgledu na zakorze-
nienie w samych podstawach ideowych, formalnych i kulturowych akademii
przenika wszystko i wszystkich na kazdym kroku (nota kontemplacyjna doty-
czaca rozwazan nad znaczeniem przemocy symbolicznej, 3 lipca 2025 roku).

Uciele$nienie przemocy symbolicznej to najogélniej to, jakie reakcje
wywolujg doswiadczenia okreslonych sytuacji spolecznych w ciele osoby:
jakie odczucia jej towarzysza, jakie emocje, jak pracuja jej cialo i umysl pod
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wplywem roznych bodZcédw. To takze to, w jaki sposéb okreslone zjawiska
bedace przedmiotem ludzkiego doswiadczenia zachodza w fizycznym wy-
miarze: jakie rzeczy i obiekty biorg w tym udzial, jakie zachodza miedzy
nimi interakcje. W duchu badan kontemplacyjnych odkryte w ciele ba-
daczki przedrefleksyjne ustosunkowanie do spraw poddawanych docieka-
niom pomaga mi zidentyfikowaé kognitywne, czyli dajace si¢ wyrazi¢ slo-
wami, zalozenia, ktdre leza u podstaw mojego postrzegania wszystkiego,
czego do$wiadczam, co postrzegam i co przedsigbiore¢ w postgpowaniu
badawczym (por. Konecki 2024a). Nastepnie moge starac si¢ te zalo-
zenia wstrzyma¢ w ramach fenomenologicznej procedury epoché, ,aby
dostrzec rzeczywistos¢ taka, jaka jest, nie przez spoleczno-kulturowe czy
naukowe filtry” (Konecki 2024a, s. 19). To kluczowe, jesli chee spelniaé
swoja misje¢ jako socjolozka — ujawnia¢ prawde, odkrywaé motywy kieru-
jace dzialaniami i zalozeniami aktoréw spolecznych (por. Konecki 2024a,
s. 14), zepchniete tymczasem na margines badan socjologicznych przez
wymijajace i, jak pisz¢ ponizej, utrwalajace symbolicznoprzemocowy po-
rzadek pracy w naukach spolecznych postulaty tzw. naukowej i poznaw-
czej obiektywnosci. Poniewaz obserwacje w uciele$nionej perspektywie
dotycza niezwykle zlozonych, ale i trudnych do zarejestrowania zjawisk,
najprosciej jest je wyraza¢ za pomoca metafor: nieustannie ,,wcielamy
jakie$ plany w zycie”, ,,mamy motylki w brzuchu” albo ,czujemy, ze je-
steSmy w cieniu kogo$, kogo uwazamy za lepszego od siebie”. Intruzi na
spotkaniu, cho¢ odbywajacym sie online, fizycznie zakldcajg jego prze-
bieg swoja obecnoscia, a uczestniczki czujg w ciele napiecie. Etymologia
pewnych sléw stuzacych nam do wyrazania np. naszych dyspozycji men-
talnych tez odnosi si¢ do wymiaru cielesnego, jak w przypadku wymazy-
wania (kogo$ z pamieci), pomijania (kogo$), umniejszania (komus) czy
niewidzialno$ci w jakim$ Srodowisku.

»Praca Diany Lelonek Sciana (2018) to prosta konstrukcja architektoniczna
majaca imitowaé korytarz prowadzacy do rektoratu w budynku Uniwersytetu
Artystycznego w Poznaniu, na ktérego $cianach powieszone sa portrety fo-
tograficzne zmarlych nauczycieli zwigzanych z uczelnia. Na Scianie znalazly
sie jednak tylko cztery zdjgcia, bo tylko tyle zdje¢ kobiet wisi w korytarzu na
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UAP (w otoczeniu 58 portretéw mezczyzn). Lelonek, pozostawiajac pusta
przestrzen na $cianie (przeniosta tylko kobiece portrety), zaznaczyla nieobec-
nos¢ kobiet i wskazala tym samym na dominacje¢ wartosci, jakie wydaja si¢
milczaco wpisane w strukture instytucji artystycznej. Dzialanie twérczyni jest
upominaniem si¢ o miejsce kobiet na uczelniach (nie tylko artystycznych),
0 obecnos¢ kobiet w przestrzeni publicznej czy szerzej — w dostepie do wia-
dzy i (nauczania) wiedzy”. Tak opisem pracy artystycznej zaczyna sie artykul
Karoliny Sikorskiej i Marty Kosiniskiej pt. Akademia a feministyczne rekonfiguro-
wanie wyobrazni: analiza opowiesci pracowniczych. Rozdzial mojego doktoratu
o kontemplacyjnym rekonfigurowaniu wizji kobiet w akademii moglabym za-
cza¢ podobnie. Na moim wydziale w korytarzu przy gabinetach dziekanskich
wisza portrety osob reprezentujacych wladze dziekariskie w przeszlosci. Wisi
ich bodajze kilkanadcie, ale wisza wszystkie, bo na wszystkich sa tylko mez-
czyzni. W przezywanym do$wiadczeniu wzdycham tylko lekko ironicznie,
niezaskoczona. We wspomnieniach przezytego do$wiadczenia czuje jednak
wstyd, zaklopotanie i jest mi przykro. Wstydze sie, ze jestem kobieta w aka-
demii, ktdra kobiet nie powazala i nie przyjmowala do szacownych gremiéw.
Czuje pustke i niepewnos¢, Ze nie ma tam ,,mojej” reprezentacji: zaiste, ple¢
musi by¢ podstawowym skladnikiem przezytego doswiadczenia, jak pisza fe-
nomenolozki feministyczne. W tkankach wlasnego organizmu uciele$niam
tesknote tej Sciany ($ciana jest rodzaju zenskiego) zastawionej mezczyznami
w oczekiwaniu na kobiece portrety (nota kontemplacyjna po wizycie na kory-
tarzu z portretami dziekandw, 20 marca 2025 roku).

Rzucenie $wiatla kontemplacji na dyskursy naukowe wokdl upra-
wiania nauki, czyli opowiadanie historii metodologii nauk spolecznych
od nowa - jezykiem ciala i emocji oraz poddanego im w codziennym
dos$wiadczeniu, rozedrganego od nadmiaru spraw i bodzcéw umystu,
obnaza pielegnowane przez wieki odrealnienie, faktyczne odcielesnie-
nie, zatomizowanie i zanonimizowanie tzw. postepowan badawczych.
W optyce tej postulaty tzw. bezstronnoséci (neutralnoséci) wnioskowa-
nia naukowego s3 nieuchronnie demaskowane jako ukryte tryby pod-
trzymujace mechanizm reprodukeji wzorcéw utworzonych u zarania
przez mezczyzn z mysla o mezczyznach. Podobne demaskacje dotycza
niezliczonych spoleczno-kulturowych uniwersaliow; Caroline Criado
Perez strona po stronie zdemaskowala, jak skutecznie ,rzetelne” dane
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z badan naukowych od wiekéw wspieraja wprowadzanie wszelkiego
typu rozwigzan i uslug spolecznych, ktérych domyslnym uzytkownikiem
jest mezczyzna — na dodatek mieszkaniec Zachodu, pracujacy, wzgled-
nie zamozny (por. Criado Perez 2024). Powszechne wséréd badaczek
przezywanie pracy w akademii jako z jednej strony ekscytujacej, dajace;
satysfakcje, ktéra rekompensuje przeciazenie i wyrzeczenia, a zarazem
bolesnej, budzacej lek i doprowadzajacej do choroby, jest wigc mani-
festacja paradoksu uciele$nienia opresyjnych struktur organizacyjnych,
mechanizméw dzialania oraz norm kultury organizacyjnej. Krzysztof
Konecki podobnie opisuje wnioski z fenomenologicznego studium do-
tyczacego doswiadczania kultury organizacyjnej polskiego uniwersytetu
przez osoby studiujace, ktére swoje wrazenia opisywaly jako odczuwa-
nie naraz ,niepokoju egzystencjalnego i pozytywnosci” (,anxiety and
positivity”) (Konecki 2017, s. 491-500).

Tradycja obecnosci badaczek i badaczy w procesie badawczym jest
raczej tradycja ukrywania swojej postaci (w tym ciala) za aparaturg me-
todologiczna, procedurami badania i opisu zjawisk (por. Crang 2003,
s. 494), tak jakby osoba realizujgca badania byla tylko analizujgcym
umyslem zawieszonym w prézni, a nie zywa istotg prowadzaca wywiad
z pomoca twarzy, uzywajaca rak do pisania na klawiaturze komputera.
Niektérzy badacze uznaja jednak cialo za ,narzedzie badawcze” (zob.
Al-Hindi i Kawabata 2002; Longhurst i in. 2008), wymagajace nie tylko
naszego pozycjonowania w odniesieniu do rasy, wieku, plci, ale takze
dostrzezenia innych kwestii bezpo$rednio wpisanych w przezycie, jak
zapach, ubranie i dotyk, reakcje, ktdre nalezy wysuna¢ na pierwszy plan.

W trakcie obrad na konferencji Sekeji Socjologii Plci, ktéra mnie mocno zain-
spirowala, jedna z uczestniczek stwierdzila, Ze jej cialo odgrywa niewielka role
w procesie realizacji badan, niewiele tam jest w badaniu o tym ciele i niewiel-
kie ma ono znaczenie. Pomy$lalam, ze moze tez by¢ tak, ze utozsamiamy si¢
z ta pozycja ,,hiewidzialnego badacza”, albo z jakich$ innych powodéw mniej
lub bardziej $wiadomie ,,ukrywamy” to nasze cialo przed uczestnikami bada-
nia (moze z powodu trudnej relacji), albo rzeczywiscie jest tak, ze to cialo ma
dla nas mniejsze znaczenie. Zdalam sobie sprawe z tego, ze moga by¢ badaczki
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bardziej i mniej uciele$nione. Ja od poczatku jestem badaczka silnie uciele-
$niong (nota kontemplacyjna, grudzien 2024 roku).

Perspektywa moich dociekan jest inspirowana uciele$nionym pozna-
niem Maurice’a Merleau-Ponty’ego oraz feministycznymi odczytaniami
jego koncepcji (m.in. Young 2005). W analiz¢ problematyki przemocy
symbolicznej wpisuje si¢ krytyka Judith Butler, wedlug ktérej ludzkie
cialo jest uwiklane w system wielorakich i dyskursywnych relacji wla-
dzy, ple¢ za$ jest konstytuowana przez jezyk (por. Butler 1993). My$l
Merleau-Ponty’ego stala si¢ inspiracja dla nieskonczonych polemik fe-
nomenolozek feministycznych z poststrukturalistkami, na ktérych styku
Marzena Adamiak (2023) plasuje swojg propozycje ,,przezywania pici”.
Percepcja socjolozki kaze mi interpretowac trwalo$¢ tej polemiki tak, ze
tylko ujecie procesualne ma racj¢ bytu w punkcie wyjscia definiowania
plci. Slynne sformulowanie Simone de Beauvoir ,,nie rodzimy si¢ kobie-
tami - stajemy si¢ nimi” parafrazuj¢ w kontekscie badanej problematyki
jako ,nie rodzimy si¢ badaczkami/akademiczkami - stajemy si¢ nimi”,
co nasuwa mi pytania o to, co sprawia, Ze si¢ nimi stajemy, oraz w jaki
sposéb i jakimi badaczkami si¢ stajemy? Pytanie to z kolei od razu prze-
kierowuje mnie do dawno uznanego wniosku, Ze perspektywa pierw-
szoosobowa ma tym wigksze znaczenie, Ze to nasza biografia kobiet od
dziecifistwa zanurzonych w symbolicznoprzemocowym systemie czyni
nas tymi akademiczkami, wykladowczyniami, badaczkami terenowymi,
jakimi dzi$ jeste$my, czy raczej: jakie performujemy jako role zawodowe
i spoleczne w klasycznym rozumieniu interakcjonizmu symbolicznego
u George’a H. Meada i interakcjonizmu Ervinga Goffmana.

Nie chce dokonywaé obszernego coming outu, ale uczuciem ciagnigcia
w brzuchu moje cialo zada urefleksyjnienia skrywanej prawdy na temat ba-
daczki i akademiczki, jaka dzi$ jestem. Od wczesnych lat szkolnych do cza-
séw szkoly Sredniej doswiadczalam réznych form przemocy réwiesniczej ze
wzgledu na cialo i ple¢. Najpierw przyjmowalam ciosy i internalizowalam
je, az cialo zaczelo somatyzowa¢ nadmiar bolesnych mysli i buntowac si¢
przeciwko umyslowi, a ja stawalam si¢ coraz bardziej wyczulona na przejawy
»miekkiej” przemocy w réznych przestrzeniach Zycia spolecznego. Czasami
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reaguje na nie z narazeniem wlasnego bezpieczenstwa, czasami odwracam
wzrok i sluch, ale myéli nie jestem w stanie odwréci¢ nigdy. Background ten
okazuje si¢ mie¢ ogromne znaczenie dla rozwijanej w moich badaniach per-
spektywy metodologicznej. Glebokie, choé¢ subtelnie kamuflowane traumy
zaczelam odkrywac w sobie dzieki pracy z moimi mentor (k)ami w perspekty-
wie kontemplacyjnej i narracjach pierwszoosobowych. Dzigki poszukiwaniom
w obszarze holistycznego ujecia czlowieka i holistycznej psychologii rozpo-
czelam nie tylko proces wzmacniania si¢ i zdrowienia, ale takze przebudowy
wlasnego myslenia o ,przedmiotach” - podmiotach moich dociekan. Per-
spektywa pierwszoosobowa wymaga szczerosci trudnej do udzwigniecia, ale
tez na nig zasluguje, oferujac w zamian moc i prawdziwo$¢ operacjonalizacji,
eksploracji oraz eksplikacji zjawisk spolecznych, zapadajaca w pamiec i szero-
ko pézniej dyskutowana, jak narracje Carol Rambo, ofiary dziecigcej pedofilii.

Czuje, ze najwickszy $lad w moim ciele i psychice badaczki pozostawila
forma przemocy, ktéra mozna okresli¢ anglojezycznym terminem body sham-
ing, ktérego tlumaczenia slabo upowszechnily sie w jezyku polskim. Autorka
jednego ze znalezionych przeze mnie tekstéw dochodzi do wnioskéw, kto-
re mnie zadziwiaja: , Negatywne skutki body shaming obejmuja: stosowanie
restrykeyjnej diety, powodowanie dyskomfortu u zawstydzanego, unikanie
przezen otoczenia spolecznego i wplywanie na relacje spoleczne oraz obni-
zanie pewnosci siebie. Pozytywnym skutkiem body shaming jest zmotywowa-
nie do lepszego dbania o swoje cialo”! (Muallifah 2021). O ile wspomniane
negatywne konsekwencje staly si¢ cze¢$cia réwniez mojego doswiadczenia,
a o glebi ich zinternalizowania méj uklad nerwowy przypomina mi za kaz-
dym razem w momentach ekspozycji mojego ciala na spojrzenia stuchaczy
moich zaj¢¢ na uczelni, referatu na konferencji, autoprezentacji w grupie na
dowolnej letniej szkole. Moje serce bije jak szalone, przelykam co kilka se-
kund, mysli biegng we wszystkich kierunkach, a skéra na wierzchach ramion,
ud i lydek mrowi, swedzi, laskocze. Przypominajg mi tez o tym zdjecia z wy-
stapien publicznych sprzed lat, gdzie garbie si¢, szeroko otwieram oczy, wy-
gladam, jakbym doslownie zapadala si¢ w sobie. Dluzszej chwili kontemplacji
wymagalo natomiast odrzucenie uznania za prawde wystapienia pozytywnego
efektu, jaki body shaming mial wywrze¢ na uczestniczki opisywanego badania.

11 The impacts of body shaming behavior include negative impacts, namely going
on a strict diet, causing discomfort in the victim, avoiding the social environment and
affecting social relationships, and lowering confidence. The positive impact of body
shaming is to be a motivation to the victim as well as to take better care of the body”.
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Pomyslalam, Ze moze to bariera réznic kulturowych mi¢dzy mna a nimi,
a moze autorce zabraklo uciele$nionej perspektywy w trakcie wnioskowania,
ale niczego takiego w sobie si¢ nie doszukalam, bo ciagle robilo mi si¢ przy-
kro na wspomnienie sléw takich jak ,,wez si¢ za siebie” lub ,jestes ladna, ale
moglaby$ schudna¢”. O ile rzeczywiscie od lat staram si¢ dba¢ o swoje cialo
poprzez zréwnowazone odzywianie i ukochany sport, to zrédla tego upatruje
tylko w przezwycigzeniu nienawisci do wlasnego ciala wyrobionej przez lata
dos$wiadczen ponizania. Gdybym miala uznaé, ze doswiadczone w slowach in-
nych, a potem zinternalizowane przeze mnie pietnowanie wlasnego ciala bylo
bezposrednig przyczyna pozytywnych zmian w sposobie dbania o nie, réwnie
dobrze mozna by stwierdzi¢, ze $mier¢ pracownika, ktéry ulegl wypadkowi po
pietnastu godzinach pracy przy wadliwej maszynie, byla bezposrednia przy-
czyng poprawy warunkow pracy poprzez wymiane sprzetu. Problem w tym, ze
w obu tych przypadkach ofiarg byl czlowiek, ktéry doznal krzywdy, by¢ moze
w obu tych przypadkach nieodwracalnej (nota kontemplacyjna pod wplywem
wspomnien wlasnej relacji z cialem i plci, lipiec 2025 roku).

Najistotniejszg inspiracja z koncepcji Merleau-Ponty’ego dla feno-
menolozek feministycznych, ale tez naukowym uprawomocnieniem
szkicowanej tu perspektywy poznawczej jest zalozenie o aktywnej roli
ciala w poznawaniu $wiata i okreslaniu znaczenia wyrazen jezykowych,
a tym samym w nadawaniu sensu swiatu przezywanemu przez czlowie-
ka. Praktycznie na gruncie kognitywistyki mysli te rozwineli lingwista
George Lakoff i filozof Mark Johnson, wedlug ktorych ludzie maja ucie-
le$nione umysly, a ich systemy pojeciowe powstajg dzigki zywemu cialu,
sq przez nie uksztaltowane i dzi¢ki niemu posiadajg znaczenie (Lakoff
i Johnson 1999; 2003 [1980]). Lakoff i Johnson uszczegdlowili ten
poglad teorig ucielesnionych metafor. W ksiazce Metafory w naszym 2y-
ciu stwierdzili, Ze ,caly system pojeciowy, w ramach ktérego myslimy
i dzialamy, jest z natury metaforyczny”. Z metaforami (poznawczymi
czy umyslowymi) mamy do czynienia, gdy méwimy, ze kto$ ,dozna-
wal wzlotéw i upadkéw”, ,;wpad! w tarapaty”, ale ,wydostal si¢ z nich”,
by w koncu ,,podnie$¢ si¢ na duchu”. Gdy myslimy (oraz méwimy)
o najrdzniejszych doswiadczeniach, aktywnosciach czy pojeciach, nasz
umyst wykorzystuje strukture poje¢ konkretnych, takich jak ,ciezkos¢”,
»wznoszenie”, ,gotowanie” czy ,przemieszczanie si¢”, czyli odwolania
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przychodzace nam do glowy spontanicznie i najszybciej, bo czujemy
je, zanim o nich kognitywnie pomyslimy. W perspektywie ucielesnio-
nej krytyki porzadku symbolicznego akademii szczegélnie obiecujace
wydaje si¢ to, ze przywolane idee nie wyczerpuja tematu, sg rozwijane
w prowadzonych obecnie interdyscyplinarnych badaniach nad ,uciele-
$nieniem umyshu” (Lakoff i Johnson 2003 [1980]).

EPILOG: CO ZAMIAST LEKU 1 BOLU
W PRACY NAUKOWE]J?

Piszac ten tekst, coraz bardziej zagl¢biam si¢ w pytaniach, ktére do-
magaja si¢ dalszej kontemplacji i kolejnych sléw, by ostatecznie i tak
pozosta¢ bez odpowiedzi. Mdj rozdzial to nadal tylko szkic. Szkic w pi-
saniu doswiadczeniem, ktdre trwa — pulsuje w ciele, odbija si¢ w emo-
cjach wraz z kolejnymi dniami spedzonymi w akademii. Im glebiej w to
wnikam, tym silniej czuj¢ potrzebe nowego nazewnictwa, odnowionego
sposobu nadawania znaczent i zwrotu w odwiecznym procesie nazywa-
nia. Kategoria plci kulturowej nie wystarcza do wydobycia w narracjach
niuanséw jej doswiadczania przez unerwione i ukrwione istoty ludz-
kie, feministyczne pisanie musi rozszerzy¢ semantyczna optyke i zna-
lez¢ lepsze okreslenie w obliczu obcigzenia amerykanskim terminem
femmephobia (Menzie 2020). Patriarchat za$ musi znikna¢ z naszych
podrecznych slowniczkow badacza, jesli mamy odej$¢ od nurzania si¢
w krzywdzie i oskarzeniach, a zacza¢ pisa¢ autorefleksja, empatia i czu-
loscig kolektywnej pracy ponad podzialami. Niezwykla trwalos¢ prze-
mocy symbolicznej musi przeciez §wiadczy¢ o tym, ze udalo si¢ w nia
wmanewrowa¢ wszystkich, tak by w wielu przypadkach z ofiar uczyni¢
oprawcow. Sila jezyka fenomenologii i analiz pierwszoosobowych tkwi
W tym, ze roztacza perspektywe przedstawienia niuanséw i wieloznacz-
nosci spolecznych relacji, umozliwiajac zarazem otwarte nazywanie
sprawcy sprawca, a przemocy przemocs, jak i kontemplacyjne poszu-
kiwanie drég porozumienia z innym, m.in. poprzez uwazne stosowanie
fenomenologicznych technik epoché i wyobrazeniowego uzmienniania
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(por. Turley i in. 2016). Kluczem do rozmontowywania systemu prze-
mocy symbolicznej moze by¢ otwartos¢ na dyskusje o przezywanych
dos$wiadczeniach, w tym dos$wiadczanych trudno$ciach i dyskomfor-
tach. Sprawdzong strategia w $rodowiskach zajmujacych si¢ reintegracja
spoleczna i resocjalizacjq jest koncentracja na czlowieku, ktéry rzadziej
dopuszcza si¢ z premedytacjg najgorszej zbrodni, czesciej zas popelnia
niezamierzone bledy, za ktdre jest w stanie zado$¢uczyni¢. Kontemplacja
wymiaréw przezywanego doswiadczenia jednostki ludzkiej prowadzi do
ujawniania ukrytych zjawisk i mechanizmoéw, ktére zawodza w systemie
i otoczeniu, m.in. mechanizmdéw wyparcia i autosabotazu podtrzymuja-
cych bledne kolo stosowania przemocy i wykluczenia spolecznego, byle
tylko nie przyzna¢ si¢ do bledu, porazki, pomylki. Pewna skuteczno$é
w odbudowywaniu spolecznie uzytecznych postaw osiaga si¢ za$ dzigki
zorganizowanym systemom samopomocy w codziennym funkcjonowa-
niu, zaczynajac od odprzemocowienia najdrobniejszych relacji stabszego
z silniejszym (np. uczacego sie z juz nauczonym operowania narzedziami
do pracy, nowicjusza w danej dziedzinie z do§wiadczonym) (niepubliko-
wane wnioski z badan wlasnych Centréw Integracji Spolecznej i innych
podmiotéw przedsiebiorczosci spolecznej, realizowanych przy okazji
projektéw ze srodkéw NCN w latach 2011-2018). Podstawowym me-
chanizmem dzialania przemocy symbolicznej jest bowiem popkulturo-
wy efekt motyla”: ,migkka” przemoc szkodzi z mniejszym nate¢zeniem
w krotkim czasie, ale jej dlugofalowe skutki osiagaja znaczace rozmiary
i okazuja si¢ destrukcyjne dla jednostek, a nawet spolecznos$ci. Podobnie
jednak pozornie drobne dzialania, jak uprawianie kolektywnej pracy na-
ukowej na obrzezach akademii, mogg by¢ zalazkami powolnego odprze-
mocowiania kultury organizacyjnej o trudnym do przewidzenia zasiegu.
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BEZ ZAKONCZENIA

Pomys! na wspdlna ksiazke pojawil si¢ jesienia 2024 roku. Prace ruszy-
ly kilka tygodni pdzniej, a w styczniu 2025 roku odbylySmy pierwsze
spotkanie w gronie autorek. Rozmowy o ksigZce, jej strukturze, staly si¢
okazja do dzielenia si¢ wlasnymi doswiadczeniami i watpliwosciami. Od
poczatku bylo dla nas jasne, Ze ta ksigzka to co$ wigcej niz zbidr indy-
widualnych tekstéw. Jej koncepcje mialySmy gotowsa juz po pierwszym
spotkaniu; od razu pojawilo si¢ miedzy nami porozumienie. Wiedzialy-
$my, ze piszac nasze rozdzialy, chcemy stworzy¢ przestrzen, w ktérej
o przemocy bedziemy opowiada¢ z uwaznoscia, bez uproszczen i ocen.
Dlatego praca nad ksiazka byla doswiadczeniem wspoélnotowym, pole-
gajacym nie tylko na dzieleniu si¢ wiedzg, ale réwniez na wspdltworze-
niu wspoélnotowego poczucia odpowiedzialnosci za nasza narracje — za
slowa, ktére maja przelamywac bierno$¢ w jezyku. Sprzeciwiamy sie je-
zykowi, ktéry obwinia ofiary, ukrywa sprawcéw i zaciera granice miedzy
krzywda a opowiesdcia. Teraz, kiedy ksigzka jest gotowa, chcemy dzie-
li¢ si¢ ta przestrzenia z innymi - jest to przestrzen, w ktdérej opowiesci
0 przemocy nie sa marginalizowane, uciszane ani relatywizowane, lecz
staja si¢ poczatkiem kolejnych rozmoéw, zrozumienia i - mamy nadzie-
je — zmiany. Od czego zaczyna si¢ ta zmiana? Jak pokazujg przyklady
z ksiazki - od jezyka, ktérym méwimy na co dzien.

Piszac ,,Bez zakornczenia”, mam jeszcze wigksza sSwiadomos¢, jak wiele
form przemocy jest nadal niewidocznych - i jak bardzo potrzeba odwagi,
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by o nich méwié, aby si¢ im przeciwstawi¢. Dlatego ta ksigzka nie moze
miec¢ zakonczenia, bo slowa to poczatek. To takze przypomnienie, ze aka-
demia powinna by¢ miejscem zaangazowanego, etycznego dzialania. Nie
moze by¢ neutralno$ci wobec przemocy.

Aneta Ostaszewska



BIOGRAMY AUTOREK
(ALFABETYCZNIE)

MAGDALENA GRZYB

Kryminolozka, dr hab. nauk prawnych, pracuje na Wydziale Prawa i Ad-
ministracji Uniwersytetu Jagielloniskiego. Interesuje si¢ teoriami krymi-
nologicznymi, polityka kryminalng oraz przemoca wobec kobiet. Autor-
ka kilkudziesigciu publikacji naukowych, w tym monografii: Przestepstwa
motywowane kulturowo. Reakcja krajow zachodnich na szkodliwe praktyki
kulturowe (2016) oraz Kobieta jako ofiara zabdjstwa. Studium kryminolo-
giczne (2024).

ALEKSANDRA GULINSKA

Badaczka spoleczna, aktywistka, pracownica socjalna. Zwigzana z Cen-
trum Badan nad Problematyka Kobiet i Plci UW. Absolwentka Studium
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” Instytutu Psy-
chologii Zdrowia.

NINA HIMMELREICH

Badaczka, doktorantka w Instytucie Muzyki Popularnej na Uniwersy-
tecie w Liverpoolu. Zajmuje si¢ badaniami nieréwno$ci ze wzgledu na
ple¢ w niemieckim przemysle muzycznym, ze szczegélnym uwzglednie-
niem reprezentacji plci na listach przebojéw i w line-upach festiwali.
Jest wykladowczynig w Liverpool Institute for Performing Arts (LIPA),
wspolzalozycielka MusicSeen CIC, inicjatywy dzialajacej w Liverpoolu,
wspierajacej niedostatecznie reprezentowanych lokalnych artystéw, ar-
tystki i osoby artystyczne; gospodyni programu radiowego Plattenschatz
im Schattenplatz.



BIOGRAMY AUTOREK (ALFABETYCZNIE)

HANNA KROCZAK

Socjolozka, badaczka problemdw spolecznych i rynku pracy, doktorant-
ka w Szkole Doktorskiej Nauk Spolecznych Uniwersytetu Loédzkiego,
asystentka w Katedrze Socjologii Organizacji i Zarzadzania UL. Zainte-
resowana nieréwnoS$ciami i transgresjami oraz holistyczna wizja czlo-
wieka, rozwija pierwszoosobowe metody badan spolecznych i badania
poprzez sztuke performatywna. Obecnie pracuje nad rozprawa doktor-
ska na temat spolecznej roli badaczki w perspektywie kontemplacyjne;.
Wspdlzalozycielka Kolektywu Myslowego Kobiet.

HELENA MARZEC-GOtAB

Socjolozka, tlumaczka, doktorantka w Szkole Doktorskiej Nauk Spo-
lecznych Uniwersytetu Warszawskiego, czlonkini Centrum Badan nad
Problematyka Kobiet i Pici UW. Interesuja ja zwiazki miedzy kultura,
sila, gospodarka i plcig kulturowa. W swojej pracy badawczej laczy per-
spektywe dlugoletniej fanki muzyki, osoby pracujacej w przemysle kon-
certowym, hobbystycznej muzyczki niezaleznej oraz naukowczyni.

BARBARA NAMYStOWSKA-GABRYSIAK

Prawniczka, dr hab., od 2019 roku profesor uczelni na Wydziale Pra-
wa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego, kierowniczka Kliniki
Prawa UW i Katedry Prawa Karnego Poréwnawczego. Specjalizuje sig
w feministycznej teorii prawa, w tym prawa karnego, jurysprudencji
feministycznej, a takze w prawie reprodukcyjnym. Autorka m.in. mo-
nografii pt. Handel ludimi w celu wykorzystania seksualnego. Zagadnienia
karnoprawne i kryminologiczne (2018).

ANETA OSTASZEWSKA

Socjolozka i pedagozka, dr hab., profesor uczelni w Instytucie Profilak-
tyki Spolecznej i Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskiego, zalozy-
cielka Centrum Badan nad Problematyka Kobiet i Plci UW. Specjalizuje
si¢ w badaniach nad podmiotowoscia i prawami kobiet, nieréwnos$ciami
ze wzgledu na ple¢ i sprawiedliwo$cia plciowa. Autorka m.in. ksigzki



BIOGRAMY AUTOREK (ALFABETYCZNIE)

Becoming bell hooks. A story about the self-empowerment of a Black girl
who became a feminist (2023).

PATRYCJA SOSNOWSKA-BUXTON

Socjolozka, badaczka polityk publicznych i specjalistka ds. praw czlowieka
oraz réwnosci plci, wspdlpracujaca z instytucjami europejskimi i migdzy-
narodowymi. Afiliowana przy Centre for Gender Studies Uniwersytetu
w Stavanger. Ekspertka w zakresie migdzynarodowych ram prawnych i po-
lityk dotyczacych praw kobiet, réwnosci plci oraz przeciwdzialania prze-
mocy ze wzgledu na pleé i przestepstw z nienawisci.

OLESYA TROYAN

Ekspertka w zakresie przeciwdzialania przemocy wobec kobiet z do-
$wiadczeniem migracji, trenerka samoobrony i asertywno$ci dla kobiet
i dziewczat WenDo. Aktywistka, zwigzana m.in. z Fundacja Droga Ko-
biet.






INDEKS NAZWISK

Adamiak Marzena 197, 215, 222 Daly Mary 24

Agoglia Victoria 108 Delphy Christine 46

Ahmed Leila 35 Denzin Norman 79, 87, 97
Ahmed Sarah 197 Durda Renata 11, 165
Aisenberg Nadya 9 Dworkin Andrea 24-27, 29
Alcoff Linda 10

Allen Lily 134, 135 Federici Silvia 21

Anderson Kristin L. 52 Firestone Shulamith 24, 28, 29
Anzaldua Gloria 22 Fraser Nancy 31, 32

Freeman Jo 23

Araszkiewicz Agata 21, 26 )
Freyd Jennifer J. 62

Bartlett Katharine 177

Beauvoir Simone de 222 G?hgan Garol 215
o Gjika Anna 136
B%enkowslfa Ewa 163 Gluchowski Michal 133
Bm(ilel Julie 111, 114, 120 Goc Anna 176
Blonska Ewa 51 Goffman Erving 222
Bourdieu Pierre 10, 205 Grzyb Magdalena 11, 21, 25, 28, 123
Burawoy Michael 46
Buscatto Marie 133 Hanisch Carol 25
Butler Judith 32, 33, 140, 222 Haraway Donna 10
Harding Sandra 10
Carvello Dorothy 136 Hill Ella 122
Casey Louise 108, 109, 111, 113-121 Hofstede Geert 210-212, 214
Cixous Hélene 32, 198 hooks bell 21, 29, 30
Collins Patricia Hill 29-31
Crenshaw Kimberlé 29, 30 Irani Nika 134

Czarnacka Agata 176 Irigaray Luce 32



INDEKS NAZWISK

Jackson Stevi 24, 28
Jay Alexis 112, 113, 118
Johnson Mark 207, 224, 225

Kaminska Agnieszka 50, 51
Karpieszuk Wojciech 175

Kelly Liz 21

Kesha 134

Kedziora Karolina 168, 170, 173
Klaus Witold 165

Kleef Rike van 140

Klejdysz Natalia 25

Konecki Krzysztof 199, 201, 219, 221
Kopciewicz Lucyna 20

Lafrance Marc 139, 141, 146, 147, 150,
154

Lakoff George 207, 224, 225

Leader Alyssa 174, 175, 176

Lorde Audre 36

MacKinnon Catharine A. 24, 26, 27, 29
Mead George H. 222

Merleau-Ponty Maurice 207, 222, 224
Michel Malgorzata 200, 217

Mills C. Wright 43, 46

Minh-ha Trinh T. 35

Mohanty Chandra Talpade 35

Morgan Robin 24

Palinkas Lawrence A. 49
Pateman Carole 24, 27

Perez Caroline Criado 220, 221
Piotrowska Joanna 22

Pizan Christine de 166
Porazka Agata 176

Rich Adrienne 24
Rowbotham Sara 110

Saini Angela 199, 216, 217

Schechter Susan 52

Schulhofer Stephen J. 163

Schiitze Fritz 79, 92

Sheffield Carole 167

Smart Carol 56

Sosnowska-Buxton Patrycja 14, 22, 31,
42, 44,45 47,48, 54, 58, 63,136

Spender Dale 10, 19, 24

Spivak Gayatri Chakravorty 33, 34, 35

Spurek Sylwia 163, 164

Stark Evan 52, 54

Stoch Magdalena 170, 171

Suleri Sara 35

Titkow Anna 21
Vreese Claes H. 48, 63, 65

Walby Sylvia 31

Walker Lenore E. 78, 86, 99
Witkowska-Rozpara Katarzyna 163
Wittig Monique 24

Woodhouse Sammy 106, 107
Worden Chris 136

Zielinska-Poéwiardowska Iwona 14, 22,
44,45, 48, 63



ERSYT,
Qé\\ﬂ * €7,

Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego
02-678 Warszawa, ul. Smyczkowa 5/7
tel. 22 55 31 333

www. wuw.pl

< >
s s







	Spis treści
	Podziękowania
	Dlaczego ta książka? Dlaczego podejmujemy temat przemocy wobec kobiet?
	Demontaż domu pańskiego: feministyczne spojrzenia na przemoc wobec kobiet. Wprowadzenie
	Aneta Ostaszewska

	Kształtowanie winy: słowniki motywów przemocy domowej w polskich mediach
	Patrycja Sosnowska-Buxton

	„Miałam tutaj swoją wojnę” – doświadczenie przymusowej migracji i przemocy domowej w biografiach Ukrainek
		Aleksandra Gulińska 	Olesya Troyan

	Skandal z Rotherham – wielokulturowość, poprawność polityczna i przemoc wobec dziewcząt
	Magdalena Grzyb 

	Krajobraz po #MeToo: obecność kobiet na listach przebojów muzyki popularnej w Niemczech, we Francji i w Polsce
		Nina Himmelreich	Helena Marzec-Gołąb

	Męska przemoc seksualna na uczelniach wyższych w Polsce oraz prawne działania odwetowe jej domniemanych sprawców – (nie)efektywna ochrona studentek
	Barbara Namysłowska-Gabrysiak

	O ucieleśnieniu upłciowionej przemocy symbolicznej w akademii.Szkic w pisaniu doświadczeniem o strukturach organizacji
	Hanna Kroczak

	Bez zakończenia
	Biogramy autorek (alfabetycznie)
	INDEKS NAZWISK



