1. Przedmowa

»|.-.] teorie spiskowe naleza wcigz, w polskiej rzeczywistosci, do
badawczo tzw. niewygodnych tematow, ktorych lepiej nie poruszac
[...]” — twierdzi historyk Lech Zdybel w publikacji z roku 2002
(s. 55), zatytulowanej Idea spisku i teorie spiskowe w swietle analiz
krytycznych i badar historycznych. Wydaje sig, ze przedstawiony
cytat stracil na waznoSci. Praca nad niniejsza ksigzka przypada
na okres wzmozonego zainteresowania teoriami spiskowymi — na
niwie naukowej, w polityce, jak i szeroko rozumianej popkultu-
rze. Tematyka my§$lenia spiskowego podejmowana jest w ostatniej
dekadzie coraz czesciej i to zar6wno przez publicystow, jak i przez
naukowcéw w Polsce, w Europie, na $wiecie. Pobiezna analiza
literatury naukowej wskazuje na znaczy wzrost liczby publikacji
dotyczacych teorii spiskowych, ktoére pojawiajg si¢ w czasopis-
mach z zakresu nauk spoltecznych, humanistycznych, ale rowniez
w poczytnych periodykach biomedycznych. Przyktadem artykutu
w tych ostatnich moze by¢ krotki tekst Davida Sharpa opubliko-
wany na tamach prestizowego ,,Lancetu” w pazdzierniku 2008,
a takze liczne artykuly dotyczace teorii spiskowych na temat HIV/
AIDS, ktére systematycznie ukazujg sie w wiodacych czasopi-
smach z zakresu nauk medycznych (Klonoff i Landrine, 1999;
Bogart i Thorburn, 2006; Clark, Mayben, Hartman i in., 2008;
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Hutchinson, Begley, Sullivan i in., 2007; Bogart, Galvan, Wagner
iin., 2011). Wzrost ten dotyczy réwniez publikacji prezentujacych
badania prowadzone przez polskich psychologéw na polskich re-
spondentach (np. Bilewicz, Winiewski, Kofta i in., 2013; Kofta
i Sedek, 2005; Grzesiak-Feldman, 2012; Korzeniowski, 2010a,
2010b). W tym miejscu warto podkreslié, ze nie tylko ro$nie zain-
teresowanie naukowcéw mysleniem spiskowym, lecz takze przy-
bywa 0séb wierzacych w réznego rodzaju spiski. Temat ten coraz
czesciej pojawia sie rowniez w mediach. O fenomenie teorii spi-
skowych pisza dziennikarki ,,Poradnika Psychologicznego Polityki”
(Dabrowska i Dobrowolska, 2014). Karolina Lewicka (listopad,
2013) teoriom spiskowym poswieca jedng z audycji w radio Tok
FM. O teoriach spiskowych dyskutuja goscie Karoliny Janowskiej
i Maxa Cegielskiego w TVP Kultura (grudzien, 2013). To tylko
wybrane przyklady medialnego zainteresowania teoriami spisko-
wymi.

Gwaltowny przyrost liczby oséb wierzacych w spiski wydaje
si¢ naturalng konsekwencja tragicznych, nierzadko spektakular-
nych wydarzen, na przyklad ataku terrorystycznego na WTC czy
tragicznej Smierci ksieznej Diany. W polskim dyskursie spolecznym
watki spiskowe unaocznily sie szczegdlnie wyraznie w zwigzku
z katastrofg prezydenckiego samolotu pod Smolefiskiem. Bada-
nia sondazowe przeprowadzane cyklicznie przez Centrum Bada-
nia Opinii Spotecznej (CBOS, czerwiec 2012; CBOS, pazdzier-
nik 2013) pokazuja, ze odsetek osob, ktore sadza, ze prezydent
Lech Kaczynski mégl poniesé $mier¢ w wyniku zamachu, waha
sie od 25 procent w maju 2012 roku do az 33 procent w lutym
2013 roku. Szczegélowe dane prezentuje rycina 1.

Whnioskujac przez analogie do do§wiadczen zwigzanych z my-
Sleniem spiskowym na temat zabdjstwa prezydenta USA Johna
F. Kennedy’go, mozna przypuszczaé, ze odsetek oséb wierzacych
w spiskowe wyjasnienia katastrofy raczej bedzie rést niz malal.
Jak zauwazyt brytyjski badacz spiskéw, Patrick Leman (2007),
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Rycina 1. Odsetek respondentéw wierzacych, ze prezydent Lech Kaczynski mogt
poniesé Smieré w wyniku zamachu: zestawienie danych z pieciu badan sondazowych
prowadzonych w latach 2012 i 2013 (CBOS, pazdziernik 2013)

w 1968 roku dane sondazowe wskazywaly, ze dwie trzecie Amery-
kanow wierzyto w spiskowe wyjasnienia zabojstwa Kennedy’ego,
a w roku 1999 proporcja ta wzrosta do dziewieciu na dziesieé.
Przygladajac si¢ zjawisku mysSlenia spiskowego, mozna powie-
dzieé, ze bez wzgledu na kontekst jest ono coraz powszechniejsze.
Wzrost wiary w spiski wraz z uplywem czasu zaobserwowat réw-
niez Krzysztof Korzeniowski (2010a). Badania sondazowe pro-
wadzone przez niego w latach 1996-2002 unaocznily wyrazny,
systematyczny przyrost odsetka dorostych Polakéw zgadzajacych
si¢ z twierdzeniem, ze na Swiecie istniejg ukryte sily spiskujace
przeciwko Polsce, jak réwniez z twierdzeniem, ze ci, co rzadza
krajem, nie s3 w ogdle znani. Szczegélowe dane zaprezentowane
s na rycinie 2.

Jak juz wspominatam, przyszto nam zy¢ w czasach, w ktérych
wiara w spiski jest powszechna, by¢é moze bardziej niz kiedykol-
wiek wezesniej. Mimo ze naukowcy coraz chetniej pochylajg sie
nad fenomenem myslenia spiskowego, poswiecono mu zaskakuja-
co niewiele publikacji naukowych. Wydaje sie, ze zainteresowanie
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Rycina 2. Odsetek respondentow myslacych spiskowo o polityce: zestawienie danych
z czterech badan sondazowych prowadzonych w latach 1996-2002 (Korzeniowski,
2010a)

badaczy, a zwlaszcza psychologéw, jest niewspotmierne do skali
samego zjawiska. Psychologia, poza nielicznymi wyjatkami, przez
lata konsekwentnie i niemal catkowicie ignorowata problematyke
teorii spiskowych, pozostawiajac jg — jak to zgrabnie ujat Jovan
Byford (2014, s. 84) — ,na lasce innych dyscyplin naukowych”.
Obecnie psycholodzy zajmujacy si¢ zagadnieniem myslenia spi-
skowego bardzo czesto rozpoczynaja swoje teksty od wyrazenia
zdziwienia, jak niewiele dotychczas uczyniono, aby zrozumiec¢ pro-
cesy psychiczne lezace u podloza mysSlenia spiskowego (Douglas
i Sutton, 2011; Leman, 2007), oraz aby poznaé zmienne zwigzane
z przekonaniami spiskowymi (Swami, Chamorro-Premuzic i Furn-
ham, 2010), zwlaszcza ze mySlenie spiskowe, rowniez za sprawg
rozwoju internetu i technik komunikacyjnych, zajmuje coraz wie-
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cej miejsca w dyskursie spotecznym. Veronique Campion-Vincent
(2005) zwraca uwage na powszechnos¢ spiskow w beletrystyce,
podkreslajac jednoczesnie, ze pisarze, podejmujac ten temat, wy-
przedzili naukowcéw o co najmniej sto lat. Przykladem ksigzek
z ostatnich dziesiecioleci, ktorych fabuta zasadza sie na istnieniu
spisku, moga by¢ bestsellerowe thrillery medyczne Roberta Cooka,
takie jak Koma, Zabdjcza kuracja, Cialo obce, czy tez popular-
ne réwniez w Polsce powiesci Dana Browna, np. Kod Leonarda
da Vinci, Inferno. Jesli wierzy¢ wikipedii (http://pl.wikipedia.org/
wiki/Kod_Leonarda_da_Vinci), pierwsza z powiesci Dana Browna
sprzedala si¢ w naktadzie przekraczajgcym 80 milionéw egzem-
plarzy, a jej kinowa adaptacja z Tomem Hanksem w roli gléwne;j
cieszyla sie duzym zainteresowaniem widz6w, podobnie jak wczes-
niejsza (1978 rok) ekranizacja Komy Roberta Cooka z Michaelem
Douglasem i Geneviéve Bujold. Przygladajac sie tym komercyjnym
sukcesom, mozna uznad, ze teorie spiskowe stanowia w dzisiej-
szych czasach ,,chodliwy towar”. Idea spisku znakomicie sie roz-
powszechnia i sprzedaje na bardzo wielu poziomach, w réznych
kontekstach. Fenomen ten latwiej zrozumieé, kiedy odwotamy sie
do koncepcji memu (por. Goertzel, 2010, 2011), ktérg wprowa-
dzit i opisat Richard Dawkins (1976/1996) w Samolubnym genie
— jednej ze stynniejszych, wspoélczesnych ksigzek poswigconych
ewolugji.

Mem to jednostka ewolucji kulturowej (analogiczna do genu,
jako jednostki ewolucji biologicznej), ktéra przenosi sie z jednego
umystu do drugiego, samoreplikuje, mutuje, a jej przezycie lub
wyginiecie zalezy od proceséw analogicznych do tych, ktére od-
powiadajg za dob6r naturalny (Dawkins, 1996). ,,Tak jak geny roz-
przestrzeniajg si¢ w puli genowej, przeskakujac z ciata do ciata za
posrednictwem plemnikéw lub jaj, tak memy propaguja si¢ w puli
memoéw, przeskakujac z jednego mézgu do drugiego w procesie
szeroko rozumianego nasladownictwa” (Dawkins, 1996, s. 267).
Jako znakomity przyktad memu Dawkins (1976/1996) podaje
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religie. Jego zdaniem idea Boga jest memem, ktéry przez to, ze
bardzo silnie oddzialuje na psychike i wyobrazni¢ czlowieka, ce-
chuje si¢ znaczng ,zarazliwoscig” i duza zdolnoscig przetrwania
na przestrzeni wiekow. W tym miejscu warto podkreslié, ze teo-
rie spiskowe bywaja przyréwnywane (Franks, Bangerter i Bauer,
2013) do quasi-religijnych reprezentacji, ktore pozwalaja tluma-
czy¢ przerazajace wydarzenia, a przez to ulatwiajg radzenie sobie
z trudng rzeczywistoscig.

Ted Goertzel (2010, 2011) jako pierwszy zwrocit uwage na
analogie miedzy teorig spiskowg a memem. Jego zdaniem memy
teorii spiskowych s3 rodzajem nawyku myslowego, ktérego logika
sprowadza si¢ do kwestionowania tresci, ktére pochodza od sze-
roko rozumianego establishmentu, rzadu, naukowcéw. Odwotu-
jac sie do pojecia ,,memu”, nietrudno jest wyttumaczy¢ niezwykla
tatwos¢ rozprzestrzeniania sie teorii spiskowych potaczong z ich
odpornoscig na defalsyfikacje. Teorie spiskowa tatwo rozpropa-
gowad, a trudno podwazy¢ (Goertzel, 2011). Memy teorii spisko-
wych istniejg dzieki temu, ze istnieja tez faktyczne spiski. To, co
Ted Goertzel (2011) wyraznie podkreSla, i co warto przywotac,
to twierdzenie, ze wigkszoS¢ teorii spiskowych to czysty absurd,
niektore z nich sg jednak prawdopodobne, cze$¢ za$ zawiera w so-
bie ziarno prawdy. Watek prawdziwosci versus nieprawdziwosci
teorii spiskowych podejmuje rowniez filozof David Coady (2006,
2007b), podkreslajac wyraznie, ze czeS¢ teorii spiskowych moze
by¢, lub wrecz jest, prawdziwa. Jako przyktad podaje teorie zwia-
zang z aferg Watergate (Coady, 2006). Zdaniem Drinkwatera,
Dagnalla i Parkera (2012) zdolnos$¢ do kwestionowania oficjal-
nie podawanych wyjasnien stanowi pochodng efektywnie funk-
cjonujgcego przetwarzania analityczno-racjonalnego. Problemy
zaczynajg si¢ wowczas, gdy odrzucenie oficjalnych wyjasnien nie
idzie w parze z uwaznym namystem i racjonalnym osagdem wyja-
$nien alternatywnych. Zdarza si¢ réwniez, ze dostrzezenie brakow
w oficjalnych wyjasnieniach jest traktowane, niejako z automatu,
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Rycina 3. Humorystyczna ilustracja dylematu , wierzy¢, czy nie wierzyé w spiski”

jako argument przemawiajgcy na rzecz wyjasnien alternatywnych,
nawet wowczas, gdy nie ma wystarczajagco mocnych dowodéw na
rzecz tych ostatnich (Drinkwater, Dagnall i Parker, 2012).

Na fenomen myslenia spiskowego mozna patrze¢ z bardzo
wielu perspektyw: ewolucyjnej (patrz opisana wczesniej koncepcja
memu), historycznej, filozoficznej, socjologicznej, politologicznej,
kulturoznawczej itd. Celem ksiazki jest zaprezentowanie aktual-
nego stanu wiedzy na temat psychologicznych aspektow wiary
w teorie spiskowe. Przedstawione zostang mechanizmy prowa-
dzace do wiary badz niewiary w spiski. Podjeta zostanie proba
odpowiedzi na fundamentalne, zdawatoby sie, pytanie o to, jakie
zmienne dyspozycyjne sprzyjaja mysleniu spiskowemu oraz jakie
czynniki sytuacyjne zwiekszajg gotowos¢ do przyjmowania spisko-
wych wyjasnief. Innymi stowy, przyjrzymy sig, kto, kiedy i dlacze-
go wierzy w spiski.

D 1&#8222;”1&#8217;m telling you &#8211; the man and the dog are
definitely working together& #8221;; &#8220;For Gods sake, Trevor, always
you with that conspiracy stuff!&#8221; zrédlo: http://www.midnightborder-
collies.biz/ (data dostepu 14 lipca 2014).
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W tym miejscu nalezy podkreslié, ze autorka pracy nie czuje
si¢ wladna rozstrzygal, czy dana teoria spiskowa jest falszywa,
czy tez prawdziwa. Nie jest to zresztg potrzebne! Dane empiryczne
pokazuja, ze mechanizmy prowadzace do akceptowania koncep-
cji spiskowych sg takie same w przypadku teorii wzietych z zycia
i tych catkowicie fikcyjnych, wymyslonych ad hoc na potrzeby
badania (Swami, Coles, Stieger i in., 2011). Przekonania spiskowe
dotyczace faktycznych i fikcyjnych zdarzen zazwyczaj ze sobg ko-
relujg (Swami, Coles, Stieger i in., 2011). Korelujg dodatnio nawet
przekonania wzajemnie si¢ wykluczajace (Wood, Douglas i Sutton,
2012). Brytyjscy psycholodzy spoteczni wykazali, ze im bardziej re-
spondenci wierzyli, ze ksiezna Diana upozorowata wlasng $mier¢,
tym bardziej byli skfonni wierzyé, ze zostata zamordowana przez
brytyjskie stuzby specjalne MI6 (Wood, Douglas i Sutton, 2012).
Podobnie, im silniej podejrzewali, ze Osama Bin Laden byt juz
martwy w momencie szturmu na jego schronienie w Pakistanie,
tym bardziej byli sktonni przyjaé, ze Osama Bin Laden ciagle zyje
i ukrywa sie w gorskiej kryjowce (Wood, Douglas i Sutton, 2012).
Wiara w teorie spiskowe tworzy relatywnie spojny system przeko-
nan (Wood, Douglas i Sutton, 2012). Ludzie r6znig si¢ mi¢dzy sobg
skfonnoscig do jego przyjmowania i akceptowania. Przyjrzenie sie
tym réznicom, jak juz wspominatam, stanowi jeden z kluczowych
celow niniejszej ksigzki.



