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Od chwili ataku Rosji na Ukraine ponad sze$¢ milioné6w mieszkan-
céw wyjechato z zaatakowanego kraju. Biuro Wysokiego Komisarza
do spraw UchodZzcéw w marcu 2024 roku odnotowalo zarejestrowa-
nie 5 982 900 obywateli Ukrainy w krajach Unii Europejskiej i Wielkiej
Brytanii'. Najwiecej osob znalazlo schronienie w Niemczech (1139 690),
w Polsce (956 635), Czechach (381 400) i Wielkiej Brytanii (255 060).
Liczne grupy ludnosci zmuszone zostaly do przesiedlenia si¢ z zagarnie-
tych przez Rosj¢ terenéw w inne, bezpieczniejsze rejony Ukrainy. UNHCR
szacuje, ze w 2024 roku 14,6 mln os6b z Ukrainy bedzie potrzebowato
réznych form pomocy humanitarnej: ochrony ratujacej zycie na terenach
frontowych, wsparcia dla dlugotrwale wysiedlonych, dostepu do ustug
zdrowotnych, spotecznych, psychologicznych, mieszkania i pracy, roz-
nych programéw trwaltych rozwigzan. Znaczna czg¢$¢ uchodzcédw i oséb
wewnetrznie przesiedlonych wyraza che¢ powrotu do swych miejsc
zamieszkania, cho¢ zniszczonych zostato dwa miliony mieszkan — gléw-
nie na terenach Ukrainy Wschodniej?. Duzg cze$¢ uchodzcow z Ukrainy
stanowig dzieci. W Polsce jest to ponad 300 tysigcy; 42% osob, ktore przy-
byty po 24 lutego 2022 roku i wystapity o nadanie numeru PESEL UKR?,
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to osoby matoletnie. Grupie tej w pierwszej kolejnosci nalezy sie pomoc.
Opublikowana przez nas ksigzka przedstawia potrzeby i problemy dzieci
ukrainskich bedacych ofiarami wojny oraz rézne formy pomocy organi-
zowanej zarébwno w Ukrainie, jak i w Polsce.

W pierwszym tekscie Vira Korniat omoéwila podstawy prawne ukrain-
skiego systemu opieki nad dzie¢mi osieroconymi i pozbawionymi opieki
rodzicow, ze szczegélnym uwzglednieniem sytuacji sierot wojennych,
dzieci oséb przesiedlonych, pojmanych i dzieci uchodzcéw. Odniosta sie
tez do najwazniejszych wyzwan systemu opieki nad dzie¢mi i trudnosci
w realizacji przyjetej kilka lat wcze$niej reformy tego systemu.

Ewa Palamer-Kabaciniska na podstawie przegladu sprawozdan i donie-
sien internetowych opisala dzialalno$¢ organizacji harcerskich na rzecz
uchodzcéw. Przedstawione materialy ukazuja wielorakie zaangazowanie
wielu organizacji harcerskich na rzecz dzieci, mlodziezy i rodzin przyby-
tych z Ukrainy od poczatku wojny przez caly okres jej trwania. Wytyczaja
tez perspektywy dalszego dziatania.

Dwa teksty: Olhi Stoliaryk oraz Alli Marchuk, Lidiyi Oryshchyn-Buzh-
dyhan i Nataliyi Kalki dotyczg probleméw dzieci przesiedlonych wewnatrz
Ukrainy. Stoliaryk przedstawita wyniki wywiadéw z rodzicami dzieci
z roznego rodzaju niepelnosprawnosciami, ktére zostaly wewnetrznie
przesiedlone na terenie Ukrainy. Do$wiadczenia tej grupy i opis napo-
tkanych trudnosci pozwolily sformulowac najwazniejsze zalecenia doty-
czace organizacji pomocy podczas ewakuacji oraz wymogéw dla schro-
néw przeznaczonych dla rodzin dzieci o specjalnych potrzebach. Drugi
tekst przedstawia doswiadczenia bullyingu, na ktéry narazone sg dzieci
w nowym $rodowisku réowie$niczym.

Ewelina Zubala w swoim artykule przedstawila ramy prawne dotyczace
uczniéw ukrainskich w polskim systemie o$wiaty i ich sytuacje. Na tym
tle opisala Fundacje Wolnosci oraz koncepcj¢ mobilnych wychowaw-
cOéw miedzykulturowych i ich dzialalno$¢ w warszawskich placowkach
wsparcia dziennego, $wietlicach i szkotach, ktore przyjely grupy dzieci
ukrainskich uchodzcéw wojennych.

W tekscie Olesi Tsymbaly i Oleny Voznesenskiej zostala zaprezento-
wana arteterapia jako metoda pracy terapeutycznej z dzie¢mi i mlodzieza
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wewnetrznie przesiedlong oraz grupg dzieci w ukrainskim domu dziecka.
Przedstawiono warunki, w jakich powinna by¢ ona prowadzona w celu
przezwyciezenia skutkéw traumy, oraz zalety tej metody pracy z dzie¢mi
dotknietymi skutkami wojny toczacej si¢ w Ukrainie.

Tekst napisany wspoélnie przez Urszule Markowska-Manistg i Olhe
Ovcharenko dotyczy problemoéw, jakich doswiadczaja nastolatkowie,
ktdérzy przybyli z Ukrainy do Polski i prébujg zaadaptowac si¢ do nowych
warunkow zycia i nowego srodowiska. Na przykladzie kilku przypad-
kéw autorki pokazuja rézne typy kryzyséw psychologicznych mtodych
migrantdéw i przedstawiaja wyzwania, przed ktérymi staja ukrainscy
i polscy psycholodzy, nauczyciele i inni specjalisci pracujacy z mtodymi
migrantami wojennymi z Ukrainy oraz przyktadowe zajecia psychoeduka-
cyjne organizowane dla nastolatkow z traumatycznymi doswiadczeniami
i ich rodzin.

Iryna Zubrytska-Makota omoéwita terapi¢ odwrazliwiania za pomoca
ruchu galek ocznych i praktyczne zastosowanie EMDR w réznych krajach
w celu leczenia zespolu stresu pourazowego i traumy rozwojowej u dzieci
z zaburzeniami przywigzania. Dodatkowo przedstawila wyniki zastoso-
wania tej metody w pracy z ukrainskimi dzie¢mi, ktére doswiadczyly
traumy wojennej, i tworzone przez nig mozliwosci udzielenia wsparcia
psychologicznego oraz wplyw na poprawe stanu emocjonalnego dzieci,
szczegblnie w polaczeniu z zastosowaniem innych metod psychoterapii.

Ewelina Kownacka opisala ograniczenia prawne dotyczace adopcji dzieci
ukrainskich w czasie trwania wojny. Wérdd dzieci, ktore przybyly do Polski
po 24 lutego 2022 roku, jest wiele opuszczonych przez rodzicow, wycho-
wankow placowek i rodzin zastepczych oraz takich, ktérych matki dekla-
ruja wole, zeby ich dziecko bylo adoptowane. Niemozno$¢ przeprowadze-
nia adopcji prowadzi do przedluzania si¢ pobytu tych dzieci w placowkach
lub rodzinach zastepczych.

W tekscie Marii Kolankiewicz przedstawiona zostala sytuacja dzieci w ukra-
inskich placowkach opiekunczych i rodzinach zastepczych, ktore znala-
zly schronienie w Polsce po 24 lutego 2022 roku. Zaprezentowano liczby
dzieci ukrainskich, jakie zostaly zarejestrowane w ministerialnej ewidencji
z podzialem na wojewddztwa, w ktérych zorganizowano ich pobyt, oraz
zmiany, jakie zaszly w czasie dwdch lat od wybuchu wojny. Najwazniejsze
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potrzeby i problemy w ich zaspokojeniu okreslone zostaly na podstawie
rozmoéw z opiekunami i organizatorami pobytu.

Ksigzka ta powstala w ramach wspotpracy pracownikow Katedry
Pedagogiki Spotecznej Uniwersytetu Warszawskiego i Katedry Pedagogiki
Spolecznej i Pracy Socjalnej Lwowskiego Uniwersytetu Narodowego
im. Iwana Franki. Wspolpraca ta ma charakter zaréwno naukowy, jak
i edukacyjny — w ramach programu Doskonatosci dydaktycznej UW stu-
dentki ze Lwowa uczestniczg razem z polskimi studentkami w zajeciach
na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu Warszawskiego oraz wizytach
hospitacyjnych w instytucjach edukacji i pomocy spotecznej. W 2023 roku
tematem tygodniowych zajec byta sytuacja dzieci ukrainskich przebywa-
jacych w Polsce, w roku 2024 majg na celu przedstawienie podstaw praw-
nych oraz organizacji polskiego systemu edukacji i pomocy spoleczne;j.

Maria Kolankiewicz
Warszawa, maj 2024



