WSTEP

W niniejszej ksigzce proponuje analize wybranych pozycji literackich
oraz pozaliterackich (poradnik) — tych, w ktérych tematyka chorobowa
odgrywa kluczowg role. S3 one réznorodne pod wzgledem gatunkowym,
wszystkie mozna jednak zaliczy¢ do literatury popularnej (sg zoriento-
wane na szerokg rzesze czytelnikéw, a nie na odbiorce elitarnego). Z tego
powodu s3 przystepne — charakteryzujg sie uproszczong jezykowo nar-
racja i nieskomplikowang oraz schematyczng linig fabularng (ta ostatnia
w tekstach nalezacych do fikeji literackiej), a takze wykorzystuja strategie
narracyjng, ktéra wychodzi ,naprzeciw” czytelnikowi — nie pozostawia go
w poczuciu dyskomfortu poznawczego i reprezentuje pozytywny obraz
radzenia sobie z do§wiadczeniem choroby.

Teksty te laczy takze to, Ze sa napisane po ukrainsku i powstaly mie-
dzy 2012 a 2021 rokiem. Ponadto w sposéb jednoznaczny pelnia funkcje
popularyzujaca wiedze i mozna je okresli¢ mianem | literatury uzytko-
wej”. Autorzy omawianych tu tytutéw poza pisaniem o chorobie podej-
muj3 bowiem mniej lub bardziej aktywnie réznorodne dziatania pomo-
cowe i starajg sie naswietli¢ poruszane w ksigzkach problemy réwniez
w swojej dziatalnosci pozaliterackiej. Czes¢ z nich angazuje sie we wspot-
prace z organizacjami pacjenckimi, niektérzy inicjujg powstanie nowych
fundacji i organizacji. Pisanie o chorobie w ich przypadku stanowi wiec
jedynie pierwszy krok na drodze realnych zmian w sytuacji oséb chorych.

Cecha wspolng wszystkich analizowanych dalej ksigzek jest rowniez
to, Ze opowiadajg o chorobach niezwykle aktualnych w dzisiejszym swie-
cie oraz takich, ktore 1aczg sie z poczuciem wykluczenia i negatywnymi
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postawami spolecznymi. Sg to jednoczesnie jednostki diagnostyczne,
ktére w przestrzeni poradzieckiej funkcjonujg od wzglednie niedawna
(zaburzenia behawioralne), najczesciej charakteryzujg sie negatywng
konotacja, a w realnym zyciu 0s6b chorych przysparzajg licznych proble-
mow natury spotecznej (AIDS, choroby onkologiczne). Czes¢ z chordb,
w tym zaburzenia behawioralne (zespdt Tourette’a czy catosciowe zabu-
rzenie ze spectrum autyzmu — syndrom Aspergera) i wszelka nienorma-
tywno$¢ cielesna w ogéle s3 nowym przedmiotem refleksji medycznej,
ktéry w ukrainskiej literaturze dopiero zaczyna sie pojawia¢. Dysfunkcje
behawioralne, traktowane wczesniej jako , dziwacznos¢” czy nieumiejet-
nos¢ przystosowania sie do norm spotecznych, stopniowo zaczynajg by¢
werbalizowane w kategoriach choroby. Jest istotne, Ze ta zmiana $wia-
domosci znajduje odzwierciedlenie w literaturze.

Kolejng ceche wspdlng tych pozycji stanowi typ narracji, a takze
propagowana w nich aktywna postawa z naciskiem na sprawczos¢ jed-
nostkowa — analizowane teksty operujg narracjg ,transformacyjna” lub
restytucyjng, opartg na schemacie walki—-zwyciestwa, a samo doswiad-
czenie choroby jest pokazywane jako swego rodzaju przygoda, ktéra,
cho¢ bolesna, konczy sie duchowym i Zyciowym wzrostem.

Wszystkie analizowane teksty oparte s3 rowniez na tak istotnym
dla narracji maladycznej dyskursie indywidualnego doswiadczenia,
zamykajacego sie w triadzie choroba—cialo—tozsamosé. Cielesnosé jest
tu kluczowym ,miejscem” przezywania choroby, jednak doswiadczenie
maladyczne wykracza daleko poza cialo, inicjujac przebudowe tozsa-
mosci i postaw zyciowych. Konwencja literatury popularnej ogranicza
w znacznym stopniu refleksje somatyczna, sublimuje ja, niekiedy nie-
mal catkowicie eliminuje, jednak motywy bélu, stabosci i poczucia dys-
komfortu cielesnego to nierozerwalne sktadowe kazdej z analizowanych
ksigzek. Poza jedng omawiang przeze mnie pozycja (powiescia Swittany
Talan) wszystkie to narracje pierwszoosobowe, czes¢ z nich odwotuje sie
bezposrednio do konwencji autobiograficznej, stanowia wiec nie tylko
yzewnetrzny” opis doswiadczenia utraty zdrowia, lecz sg wyrazem oso-
bistego, cho¢ fabularyzowanego, doswiadczenia, apelujacego do intelektu
i przede wszystkim do emocji (wspdétodczuwania) odbiorcy'.

! Powie$¢ Switlany Talan zdecydowalam sie wlaczy¢ do ksigzki gdyz, pomimo ze nie
realizuje konwencji osobistego doswiadczenia, dotyczy niezwykle istotnej dla spoteczeristwa
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Ostatnia cecha charakteryzujaca te tytuly to wspdlnotowos¢. Choroba
jest intymnym, bolesnym doswiadczeniem jednostki, tymczasem autorzy
omawianych tekstow poprzez swe utwory kreuja przestrzen wspdlnoty
o charakterze wspierajacym. Przenoszg pierwszoosobows narracje i indy-
widualne doswiadczenie w przestrzen spoteczna, tworzac nowy dyskurs,
znamionujacy rozwdj nowych postaw spotecznych wobec zagadnien takich
jak chorowanie, wykluczenie, stygmatyzacja, umieranie i bdl po stracie.
Poprzez swoje ksigzki, a takze za posrednictwem dzialan pozaliterac-
kich podkreslajg mozliwosci sprawcze jednostek i wspierajg oddolne inicja-
tywy niesienia pomocy i poprawy jakosci zycia os6b chorych i doswiadcza-
jacych wykluczenia. Podsycajg , buntowniczg” postawe wobec utrwalonych
spotecznie, czesto dyskryminujgcych przekonan i wyobrazeri odno$nie
do chordb. Jest to nowoczesna postawa obywatelska, stopniowo wylania-
jaca sie w wielu sferach zycia ukrainskiego spoleczenstwa poradzieckiego.

Reasumujac: analizowane tytuly to oczywiscie nie jedyne przyklady
wykorzystania motywow choroby w ukrainskiej literaturze popularnej
XXI wieku’. Wybralam je jednak, poniewaz wszystkie — pozostajac tak
réznorodne — wyraznie wykazuja kilka wspdlnych cech: podejmujg tema-
tyke zwigzang z aktualng i istotng spotecznie jednostka diagnostyczna, s3
zaangazowane spoleczne i uzytkowe, osig kreowanego w nich dyskursu
indywidualnego doswiadczenia jest kategoria ciala—choroby—tozsamos¢,
budujg przestrzen wspdlnoty o charakterze wspierajacym i podsycajg
bunt wobec utrwalonych spotecznie, a dyskryminujacych przekonan
o chorowaniu i chorych. Tymi utworami s3:

e utrzymana w konwencji romansowo-melodramatycznej powies¢
Koau mu nopyu (Kiedy jestes obok) z 2012 roku o spolecznej sytu-
acji oséb chorych na AIDS - jej autorky jest popularna pisarka
z Siewierodoniecka Switlana Talan;

poradzieckiego choroby, jaka jest AIDS, miesci sie w konwencji literatury popularnej (romans
melodramatyczny), jej napisaniu przy$wieca cel edukacyjny, a narracja apeluje do emocji,
wzbudzajac wspdlczucie i zmuszajac do refleksji nad sytuacja oséb pietnowanych ze wzgledu
na te chorobe.

* Przyktadami tekstéw popularnych z watkiem chorobowym moga byé: Mama Mapiya.
Hpyncuna Xpucmogopa Koaymba Marii Matios, Tinv cosu Wasyla Szklara czy Ha sanax m’sca
Luko Daszwar. Nie analizuje ich w niniejszej ksigzce, poniewaz sposdb, w jaki reprezentuja
tematyke maladyczng, nie odpowiada przyjetym przeze mnie kryteriom, o ktérych pisze
we wstepie.
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o krétka ilustrowana powies¢ dla mtodziezy Piki i dopoeu (Riki
i drogi) z 2017 roku autorstwa ukrainskiego pisarza i dziennika-
rza Marka Liwina, ktérej tematem jest funkcjonowanie dziecka
z zaburzeniami ze spectrum autyzmu, okre§lanymi jako syndrom
Aspergera;

e wydana w 2021 roku ksigzka Iwana Bajdaka (He)nomimni ([Nie]-
zauwazalni), bedaca — wedtug deklaracji autora — zbiorem fabu-
laryzowanych biografii 0séb z dysfunkcjami fizyczno-behawioral-
nymi, napisana w formie krétkich historii o budujgcym morale;

e wydana w 2019 roku ksigzka-projekt multimedialny ukrainskiej
dziennikarki Janiny Sokotowej i Olhi Kuprijan 4, Hina (Ja, Nina),
ktéra wpisuje sie w konwencje celebryckich kancerografii;

e poradnik dla 0s6b zmagajacych sie z opiekg paliatywng 3oecim He
CMPAwHA KHU2a NPo Hcumms, cmepm i ece, ujo nomixe Humu (Weale
nie straszna ksigzka o zyciu, Smierci i wszystkim, co posrodku), wydana
w 2020 roku przez ukrainska aktywistke Anastasije¢ Leuching.

Analizowane tytuly odchodzg od przedstawiania choroby jako meta-

fory zjawisk pozasomatycznych, chociaz oczywiscie metaforami postuguja
sie w warstwie narracyjnej. Dotyczg one nie ,choroby jako takiej”, ,cho-
roby jako zjawiska kulturowego”, lecz jasno okreslonych, konkretnych jed-
nostek diagnostycznych, takich jak AIDS, choroby onkologiczne, zaburze-
nia psychiczne i behawioralne czy deformacje cielesne, ktére wykluczajg
jednostki z wielu sfer zycia, a takze choroby terminalne i zwigzana z nimi
kwestia opieki paliatywnej. Ich przedmiotem sg wiec choroby i dysfunkcje
znaczace spolecznie i stanowigce szczegélnie wazne problemy medyczne
i polityczne wspélczesnej Ukrainy. Wszystkie majg w tradycji kulturowej
konotacje negatywng i generuja spoteczne postawy wykluczenia. Wiasnie
to wykluczenie wydaje sie motywem przewodnim wiekszosci tekstow,
wskazujac na bardzo aktualny wymiar tematyki maladycznej, za posred-
nictwem ktorej mozliwe sg konstatacje z dziedziny socjologii, psychologii
czy antropologii. Poniewaz opisuje jedynie kilka wybranych utworéw,
trudno wyciaggaé na ich podstawie generalizujace wnioski, mozna jed-
nak przypuszczad, ze postulowana przez autoréw swiadoma i aktywna
postawa, uwrazliwiajaca na cierpienie i kladaca nacisk na sprawczos¢
jednostki, nie bylaby mozliwa bez etapu ,diagnozy” i ,terapii”, ktory
inicjuje w ukrainskiej literaturze skoncentrowang na doswiadczeniu
jednostki tematyke maladyczna.
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Opowiesci o chorobie bede rozumiala jako narracje sktaniajace sie ku
perspektywie podmiotowej, z uwaga zwrdcong na jednostkowe doswiad-
czenie osoby cierpiacej, ale jednoczeénie zachowujgce wymiar uniwer-
salny. W ukrainskim literackim i kulturowym dyskursie maladycznym
pojawiajg sie nieobecne wczesniej zagadnienia, takie jak sytuacja oséb
chorych na AIDS, choroby onkologiczne czy dysfunkcje behawioralno-
-poznawcze, ktére dopiero od wzglednie niedawnego czasu podlegajg
diagnostyce medycznej. Istotnym zagadnieniem jest tez sytuacja oséb
terminalnie chorych.

Chcialabym jeszcze zwroci¢ uwage na jedng interesujaca kwestie —
ze tak powazna i trudna problematyka jak doswiadczenie choroby znaj-
duje wyraz na gruncie literatury popularnej, ktéra w powszechnym
odbiorze kojarzona jest przeciez z tatwa rozrywka. By¢ moze dlatego,
ze ten typ przekazu ma dzis$ najwiekszy zasieg, a co za tym idzie — w naj-
wiekszym stopniu oddzialuje na postawy spoteczne i wyobrazenia o $wie-
cie. Jest wiec czynnikiem ksztattujacym kulture:

Literatura popularna resp. kultura popularna [..] sg [...] we wspélczesnym $wie-
cie zjawiskiem o wielkiej sile oddzialywania. Mozna powiedzie¢, ze to jedna z sit
ksztaltujacych wspbtczesnosé, a raczej sposéb postrzegania oraz interpretowa-
nia $wiata we wszelkich jego aspektach. Przez interpretowanie $§wiata rozumiem
caloksztalt naszego doswiadczenia zyciowego — to, co nazywamy cywilizacjg, i to,
co nazywamy kulturg - a takze to, co okreslamy jako §wiat naszych doswiadczen,
przezy¢, marzen, lekéw.’?

Drugg przyczyna moze by¢ definicyjna pojemnos¢ literatury popular-
nej. Literatura popularna zazwyczaj utozsamiana jest z proza gatunkows
(romans, kryminal, horror, fantasy itp.), tymczasem sposréd wymienio-
nych tekstéw jedynie powies¢ Switlany Tatan mozna przyporzadkowaé
do okreslonego gatunku, a tekst Janiny Sokotowej/Olgi Kuprijan uznaé¢
za charakterystyczng dla masowego rynku wydawniczego egzemplifi-
kacje przemian zachodzacych pod wplywem rzeczywistosci cyfrowej
i $wiata mediéw. Poradnik Anastasiji Leuchinej to natomiast przyktad
zalewu rynku przez literature ,instruktazowy”, cho¢ ciekawy i niety-
powy. Powiesci Bajdaka i Liwina zdecydowanie trudniej przyporzadkowaé

* Jakub Lichaniski, Niepopularnie o popularnej. O narzgdziach bada literatury, Warszawa
2018, s. 58.



12 Wstep

do ktéregokolwiek z wymienionych gatunkéw. Liwin to autor obyczajo-
wych powiesci dla miodziezy, do ktérych mozna zaliczyé¢ réwniez oma-
wiana w niniejszej ksigzce, osnutg na motywach basniowych historie
dysfunkcyjnego dziecka. Tekst Bajdaka stanowi za$ narracje ,budujgca”,
opartg na wierze w zbawienng role wsparcia psychologicznego.

Ukrainska badaczka literatury popularnej Sofija Filonenko twierdzi,
ze laczenie gatunkéw i bardzo czeste wykorzystanie form ,przejscio-
wych” jest charakterystyczne dla ukraifiskiej prozy popularnej. Réwnie
typowe jest zjawisko ,produkowania” przez uznanych autoréw ,maso-
wego produktu narodowego™, czyli ukrairiskojezycznej powiesci popu-
larnej skierowanej do szerokiego grona odbiorcéw, a poruszajgcej istotne
spotecznie zagadnienia.

Na koniec - kilka stéw o metodologii. Swoje rozwazania o narracjach
maladycznych w ukrainskiej literaturze popularnej wpisuje w tradycje
humanistycznej refleksji nad zagadnieniami medycznymi, ktéra na grun-
cie literaturoznawstwa przybiera forme patografii. Temu poswiecam
pierwszy artykul w niniejszej ksigzce. Kolejny stanowi wprowadzenie
do tematyki maladycznej w ukrainskiej literaturze. W formie przekro-
jowej nakreslam funkcjonowanie metaforyki chorobowej w ukrainskiej
przestrzeni literackiej ze szczegdélnym naciskiem na znaczenie, jakie
watki i motywy chorobowe odegraly w posttotalitarnej prozie pierwszych
dziesiecioleci ukrairiskiej niepodleglosci. Poniewaz zagadnienia metafor
maladycznych na przestrzeni wiekéw oraz dziedzictwa posttotalitar-
nego i jego reperkusji w literaturze nie stanowia przedmiotu niniejszej
ksigzki, artykul ma charakter przegladowy i sygnalizuje jedynie obecnosé
i formy reprezentacji tematyki choréb w ukrainskiej przestrzeni literac-
kiej. Odwotuje sie w nim jedynie do kilku wybranych, w mojej opinii
najbardziej reprezentatywnych przykladéw potgczenia tematyki ciata —
tozsamosci i choroby, ktére bez watpienia mozna by rozwijaé i analizo-
waé w kontekscie doswiadczenia traumatycznego.

* Codis Pinonenxo, Macosa rimepamypa 8 Yxkpaini: duckypc / yendep / scamp, JloHebK
2011, s. 10.
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Trzeci artykut dotyczy wybranych kontekstow zwiazanych z literatura
popularna. Réwniez w tym rozdziale zdecydowatam sie na ograniczenie
zakresu tematycznego do tych watkéw, ktére wydaja mi sie adekwatne
przy dalszej analizie konkretnych ksigzek ukraifiskich oraz dla zrozu-
mienia specyfiki ukraifiskojezycznej literatury popularnej. Nie jest on
wiec opisem historii rozwoju i badan nad literaturag popularng w ogdle
ani tez nie jest probg stworzenia nowej jej definicji.

Te trzy teksty stanowia cze$¢ pierwsza niniejszej ksigzki. Czesé
druga, jak wspomnialam, poswiecam kazdej z wymienionych juz pozycji
wydawniczych. Analize prowadze w celu ukazania znaczenia popular-
nych narracji maladycznych dla ksztaltowania si¢ wspoétczesnego dys-
kursu patograficznego w Ukrainie.

O motywach maladycznych w ukrainskiej literaturze i kulturze pisa-
tam w swoich wcze$niejszych artykutach’, analizowatam je takze wspdl-
nie z innymi badaczami z Polski i Ukrainy podczas konferencji naukowe;j
Motyw choroby w historii literatury i kultury posttotalitarnych panstw Europy
Srodkowo-Wschodniej w listopadzie 2020 roku. Owocem tej konferencji jest
publikacja zawierajgca zbidr artykuléw naukowych dotyczacych watkdw
maladycznych w ukrairiskiej, polskiej i rosyjskiej kulturze i literaturze®.
Zaréwno pierwsza monografia zbiorowa, jak i niniejsza ksigzka powsta-
waly w czasie pandemii COVID-19, w trakcie pisania coraz bardziej
oczywista stawala sie aktualno$¢ tematyki maladycznej oraz jej wymiaro-
wos$¢. Warto tez dodacé, Ze zaréwno tematyka maladyczna, jak i analiza
ukrainskiej (i ukrainskojezycznej) literatury popularnej to zagadnienia
raczej nowe, w niewielkim wiec stopniu zbadane zaréwno w polskim,
jak i w ukrainiskim literaturoznawstwie (ukrainoznawstwie). By¢ moze

* Smieré i choroba jako Obcy wspélczesnej kultury na przykladzie ukrainiskiej fotografii. Prace
Borysa Mychajlowa i Arsena Sawadowa, [w:] Inny. Obcy. Potwor. Kulturowo-spoleczne aspekty
odmiennosci przez wieki, red. J. Zychlifska, A. Glowacka-Penczyniska, Bydgoszcz 2016,
8. 231-253; Choroba ciata/choroba spoteczeiistwa w ukrainskiej literaturze popularnej na przykladzie
powiesci Luko Daszwar ,Za zapachem migsa”, ,Literaturoznawstwo” 12/2018, s. 79—-93; Motyw
dysfunkcji i choroby w powiesci Marii Matios ,Stodka Darusia”, ,Studia Ucrainica Varsoviensia”
7/2019, s. 173-185; Choroba jako metafora dziedzictwa postotalitarnego. PowieS¢ , Infekcja” Stepana
Prociuka, ,Slavia Orientalis” LXX 4/2021, s. 769-783.

¢ Motyw choroby w literaturze i kulturze Ukrainy oraz paiistw obszaru poradzieckiego, red.
M. Zambrzycka, Warszawa 2021.
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wynika to z negatywnego nastawienia do produkcji popularnej, jako
,hiegodnej” analiz akademickich, ktore to nastawienie w Ukrainie jest
aktualne w stopniu o wiele wiekszym niz w Polsce ze wzgledu na czeste
utozsamianie literatury popularnej (,masowej”) z zalewajacg ukrain-
ski rynek produkcjg rosyjskojezyczng. Niniejsza ksigzka moze stanowic¢
przyczynek do dalszych rozwazan.





